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Приложение № 1 
к приказу заведующего
по Детскому саду № 90
от 05.04.2024г. № 38

		
Тематические мероприятия  Детского сада № 90
в рамках Всемирного дня здоровья
«Мое здоровье, мое право»

	№
	Мероприятия
	Срок проведения
	Ответственный
	Отметка о выполнении

	1
	2
	3
	4
	

	Организационная работа
	

	1.
	Проведение		заседания административной группы по обсуждению разработки Плана основных	мероприятий	по
проведению Всемирного дня здоровья в 2024 году.
	05.04.2024 г.
	Административная группа
	

	2.
	Размещение Плана мероприятий на официальном	сайте	Детского	сада
№90.
	05.04.2024 г.
	Яковлева Н.Н.
	

	С сотрудниками

	1.
	Проведение круглого стола с выступлением		медицинского персонала	на		темы
«Диспансеризация-здоровье	для всех».
	08.04.24 г.
	Медицинский персонал
	

	2.
	Контроль за наличием аптечки для оказания первой медицинской помощи с перечнем и маркировкой
препаратов.
	09.04.24 г.
	Медицинский персонал
	

	3.
	Международная акция «10 000 шагов к жизни»
	07 апреля 2024 г
	Сотрудники детского сада
	

	С детьми 
	

	1.
	Проведение	занятий	и	бесед	по здоровьесбережению (с привлечением
представителей культуры, искусства, спорта, медицинских работников)
	С 08-19 апреля
2024 г.
	Воспитатели групп, медицинский персонал
	

	2.
	Демонстрация	видеороликов,
мультимедиа	презентаций направленных на обучение детей мерам сохранения здоровья.
	С 08-19 апреля
2024 г.
	Воспитатели групп
	

	3.
	Рассматривание	иллюстраций, альбомов о разнообразных видах спорта, витаминах, правильном
питании,	правильного здоровьесохраняющего поведения.
	С 08-19 апреля
2024 г.
	Воспитатели групп
	

	4.
	Организация выставок литературы по теме в группах, чтение художественной литературы с целью формирования     знаний     детей     о
культуре гигиены; формирования положительного        отношения        к
	С 08.04-19.04
2024 г.
	Воспитатели групп
	

	
	здоровому образу жизни.
	
	
	

	5.
	Проведение спортивного развлечения
«Космический	десант!»	с	целью
привития	привычки	к	здоровому образу жизни.
	12.04.2024 г.
	музыкальные руководители
	

	6.
	Проведение инструктажей с воспитанниками по охране жизни и здоровья, правил поведения в
различных ситуациях.
	С 08.04-19.04
2024 г.
	Воспитатели групп
	

	7.
	Проведение познавательных викторин на тему здорового образа жизни.
	С 08.04-19.04
2024 г.
	Воспитатели средней, старших,
подготовительной к школе групп
	

	8.
	Физкультурно-массовое мероприятие
«Зарядка	с	чемпионом»	в	парке
«Космос»
	С 06.04.2024 г.
	Воспитатели групп
	

	С родителями
	

	1.
	Распространение		листовок	по формированию	установок	на
здоровый образ жизни и безопасное поведение.
	С 08.04-19.04
2024 г..
	Медицинский персонал
	

	2.
	Оформление стендовой информации
по	сохранению	и	укреплению здоровья детей и взрослых.
	С 08.04-19.04
2024 г..
	Воспитатели групп
	

	3.
	Международная акция «10 000 шагов
к жизни»
	07 апреля 2024 г
	Воспитатели групп
	






