
РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ У МАЛЫШЕЙ  

 

 

1. ИГРЫ С КРУПАМИ  

Возьмите яркий цветной поднос. Тонким слоем рассыпьте по нему крупу 

(манку, Пшено, рис и т.д.). Проведите пальчиком ребенка по крупе - 

получится контрастная линия. Позвольте малышу самому "нарисовать" на 

крупе все, что захочется. После этого приступите к рисованию узоров, 

предложенных ниже. На первом этапе может понадобиться ваша помощь, 

которая заключается в  

манипулировании рукой ребенка. Но уже через некоторое время стоит 

проверить - быть может, малыш справится с заданием самостоятельно.  

Нарисуй на крупе пальчиком узоры.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. ИГРЫ СО СПИЧКАМИ  

Рассмотрите вместе с малышом картинки, выложенные из спичек. 

Обсудите, на что они похожи. После этого приступайте к выкладыванию 

рисунков по образцам. Если ребенок хорошо справляется с заданием, 

попросите его выложить рисунки из спичек по памяти. Вы можете 

придумать свои узоры из спичек.  

Выложи из спичек фигурки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ИГРЫ С ФАСОЛЬЮ И ГОРОХОМ  

Для начала малыш может попробовать выложить предложенные схемы 

предварительно распечатав их. Затем попросите его придумать свои 

узоры, которые можно создать с помощью фасолинок и гороха. 

Поощряйте любые проявления фантазии ребенка.  

Выложи из фасоли и гороха дорожки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.ИГРЫ С ВЕРЕВОЧКОЙ  

Вам понадобится средняя по толщине, достаточно мягкая веревочка. Это 

может быть шнурок от обуви, отделочная тесьма. Главное, чтобы 

веревочка могла принимать нужную форму. Также, как и в предыдущих 

играх, сначала попросите ребенка выложить узоры по предложенным 

образцам, а затем - дайте волю его фантазии.  

Сложи из веревочки фигурки. 

 

 


