
Аннотация 

 к «Рабочей Программе» учителя-дефектолога  

по освоению детьми разновозрастной группы детей 3-7 лет 

 (компенсирующей направленности  с задержкой психического развития) 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

в 2024-2025 учебном году 

Рабочая программа разработана  для обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья (задержкой психического развития) с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию.  

Ребёнок с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) - физическое 

лицо, имеющее недостатки в психофизическом развитии, подтвержденные психолого-

медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий.  

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей дошкольного возраста, имеющих задержку психического развития 

(ЗПР) и представляет собой коррекционно-развивающую систему, обеспечивающую 

создание оптимальных условий для развития эмоционально-волевой, познавательной, 

двигательной сферы, развития позитивных качеств личности каждого ребенка, его 

оздоровление.  

Коррекционно-педагогическое воздействие направлено на преодоление и 

предупреждение вторичных нарушений развития, а также на формирование определенного 

круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки детей к обучению в 

общеобразовательной школе.  

Это достигается за счет модификации общеразвивающих программ и всего 

комплекса коррекционно-развивающей работы с учетом особенностей психофизического 

развития детей данного контингента, а также — реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с включением синхронного выравнивания психического и 

речевого развития детей. 

Рабочая программа ориентирована на воспитанников с 3до 7 лет. 

Рабочая программа разработана учителем – дефектологом для группы детей с ОВЗ 

(ограниченными возможностями здоровья) в соответствии с требованиями основных 

нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, с изменениями и дополнениями от 

21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г. 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

 Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 

06.04.2021) "Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической 

помощи в организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 09.09. 2019 № Р-93 

«Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации». 



 Положение о психолого-педагогическом консилиуме муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 90 комбинированного 

вида», утвержденного приказом  №109 от 30.12.2019г 

 Устав Детского сада № 90. 

 Примерная адаптированная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи (Под ред. Л. В. Лопатиной) 

 При составлении РП использовались рекомендации следующих методических 

пособий: 

 «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников (с 

проблемами в развитии)» Л.Б. Баряевой 

 Программа Т.Б.Филичевой и Г.В.Чиркиной «Программа логопедической работы по 

преодолению общего недоразвития речи у детей»;  

 «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития у детей» Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина; 

 «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического 

развития» / Л. Б. Баряева, И. Г. Вечканова, О. П. Гаврилушкина и др.; Под. ред. Л. Б. 

Баряевой, Е. А. Логиновой; 

 «Программа по подготовке к школе детей с задержкой психического развития: 

Старший дошкольный возраст» С.Г. Шевченко. 

 

Рабочая программа реализуется в группе комбинированной направленности с 10-

часовым режимом пребывания детей (с 7:30 до 17:30) в условиях Детского сада №90. Режим 

работы Детского сада №90 установлен в соответствии с потребностью семьи, объемом 

решаемых задач образовательной деятельности, возможностей бюджетного 

финансирования - пятидневная рабочая неделя, выходные дни - суббота и воскресенье, 

праздничные дни.  

Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - 

русском.  

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые 

для детей с ЗПР приобретают особую значимость: от простого к сложному, 

систематичность, доступность и повторяемость материала. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного и 

воспитательного процесса для детей дошкольного возраста с задержкой психического 

развития, направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление 

здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и 

психическом развитии детей. 

Теоретические основы Программы составляют современные научные положения, 

разработанные в отечественной общей и специальной педагогике и психологии: об 

общности основных закономерностей психического развития нормального и аномального 

ребенка, о сензитивных возрастах, о соотношении коррекции и развития, об актуальном и 

потенциальном уровнях развития (зоне ближайшего развития), о соотношении обучения и 

развития, о роли дошкольного детства в процессе социализации, о значении деятельности 

в развитии, о значении таких социальных факторов как воспитание, обучение и развитие в 

психическом развитии ребенка с ОВЗ и т. д. 
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