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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования второй  младшей группы  (четвертый  год жизни) 

общеразвивающей направленности (далее  - Программа) разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384;      

 в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847 (далее – ФОП ДО). 

Нормативно - правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ « О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт развития 

образования»; 

- Устав Муниципального бюджетного дошкольного  образовательного учреждения  

«Детский сад№90 комбинированного вида; 

- Программа развития Муниципального бюджетного дошкольного  образовательного 

учреждения  «Детский сад №90 комбинированного вида»; 

             Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей младшей группы в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, на 

основе индивидуального подхода к детям  и специфичных для них видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимы 

с точки зрения реализации требований Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДОО и обеспечивает:  

- воспитание и развитие детей младшей группы, как граждан Российской Федерации, 

формирование основ их гражданской и культурной идентичности на доступном их 

возрасту содержании доступными средствами;  

- создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения, как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

-  создание единого  образовательного пространства воспитания и обучения детей, 

обеспечивающего ребенку и его родителям, равные, качественные условия 

образовательной организации. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные программы), 

отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей: объем 

обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема;  части,   

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный  и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы  детьми 4-го года 

жизни; характеристики особенностей развития детей, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
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        - задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с Федеральной программой и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания; 

         - вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

         - особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

        - способов поддержки детской инициативы;  

        - особенностей взаимодействия педагогов группы с семьями воспитанников. 

Содержательный раздел включает в Программу задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

- психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

- материально-техническое обеспечение Программы; 

- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня детей 4-го года жизни, 

перспективный план работы по темам недели, циклограмма совместной деятельности, 

календарный план воспитательной работы. 

 

1.1 Цели и задачи Программы 

          Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие обучающихся  младшей группы с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение ими  уровня развития на основе 

индивидуального подхода  и специфичных для них  видов деятельности на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение  Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6.ФГОС ДО, 

п. 1.1.1 ФОП ДО ): 
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         - обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы  ДО; 

        - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

        - приобщение детей второй младшей группы к базовым ценностям российского 

народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

         - обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

младшей группы с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

          - создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка, как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

        - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

         - формирование общей культуры личности воспитанников, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

          -формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

         - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОСДО: 

    - полноценное проживание ребенком младшего  дошкольного возраста, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

        - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого воспитанника, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

        - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 4-го года 

жизни, а также педагогических работников; 

         - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

         - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
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         - сотрудничество ДОО с семьей; 

         - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

         - формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

         -возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

         - учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы: 

- сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

- определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

- сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации  Программы: педагоги младшей группы, 

обучающиеся, родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы, как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

- условия, созданные в группе для реализации целей и задач Программы; 

- социальный заказ родителей (законных представителей); 

- детский контингент; 

- кадровый состав педагогических работников, работающих с детьми старшей группы; 

- культурно - образовательные особенности; 

- климатические особенности; 

- взаимодействие с социумом. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики,  формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

 

Целевые группы  

для коррекционно-развивающей работы / КРР 

Количество 

детей/семей 

1. Нормотипичныедети с нормативным кризисом развития 

кризис  7-ми лет  

2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

- с ОВЗ (заключение ПМПК, КРР в соответствии с АОП ДО)  
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- с  инвалидностью (справка МСЭ)  

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану 

на основании медицинского заключения 

 

- часто болеющие дети  

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации 

 

- дети-билингвы, дети мигрантов, которые испытывают 

трудности с пониманием государственного языка РФ 

 

- одаренные обучающиеся  

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной 

ситуации (ТЖС): жертвы катастроф, стихийных бедствий, 

вооруженных конфликтов, беженцы 

(признанные таковыми в нормативно установленном порядке) 

 

4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном 

положении (СОП): безнадзорные, жертвы насилия 

(признанные таковыми в нормативно установленном порядке) 

 

5. Обучающиеся «группы риска» (с девиантным  поведением)  

 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий,  в 

которых осуществляется образовательная деятельность 

Национально-культурные особенности. 

       Традиции коренных народов. Культура народов региона (национальные языки, 

обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы Среднего Урала - русские, 

удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетом национально-культурных 

традиций осуществляется отбор произведений национальных (местных) писателей, 

поэтов, композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора, 

народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных 

игр, средств оздоровления. 

Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 

- поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных 

памятников устного народного поэтического творчества; 

- загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых 

исторически вкладывался смысл отношений между членами семьи. Загадки представляют 

собой комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью 

осуществление умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами 

формирования личности;  

- песни – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире 

основываются на народной песне. Она в простой и доступной ребенку форме передает 

высокие ценности искусства и национальной культуры; 

- сказки, сказы – в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой 

жизни. Существенным достоинством сказки является её способность создавать 

мировоззренческие схемы; 

- игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об 

их законах и верованиях, о формах и методах передачи народной семейной культуры от 

поколения к поколению. В период дошкольного детства игра становится ведущим видом 

деятельности. В ней дети овладевают новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают 
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правила человеческого общения. Игры органически связаны со всей культурой народа; 

свое содержание они черпают из труда и быта окружающих. Игра подготовляет 

подрастающее поколение к продолжению дела старшего поколения, формируя, развивая в 

нем способности и качества, необходимые для той деятельности, которую им в будущем 

предстоит выполнять; 

- народную игрушку. На Руси существовали разные виды традиционной народной куклы. 

Куклы, как главные действующие лица обрядов и традиций далеких предков, делают 

прошлое интереснее и понятнее.  Знакомство с традиционными русскими куклами 

позволит познакомить детей с некоторыми сторонами культуры русского и других 

народов; 

- декоративно-прикладное искусство Урала для детей 4-го года жизни определяется как 

эстетическая, духовно-нравственная ценность (урало-сибирская роспись, 

нижнетагильские подносы, роспись по дереву, изделия из бересты, уральских самоцветов, 

каслинское  литье и др.).   Приобщение детей к декоративно-прикладному искусству 

Урала стимулирует творческое саморазвитие ребенка в художественной деятельности по 

мотивам искусства, развивает эмоционально-чувственное восприятие произведений 

уральского декоративно-прикладного искусства в художественно-творческой 

деятельности, которая способствует творческому саморазвитию дошкольника; 

- природные богатства земли Уральской. 

Климатические особенности 

       С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической 

обстановки, здоровья населения может определяться проведение оздоровительных 

мероприятий процедур, организация режимных моментов. 

       Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны. 

       Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление 

детей с природно-климатическими условиями и особенностями Свердловской области, 

воспитание любви к родной природе. 

       Процесс воспитания и развития во второй  младшей группе является непрерывным, 

но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с 

выделением двух периодов: 

    1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и осуществляется планирование непосредственно образовательной 

деятельности с детьми в разнообразных формах работы; 

    2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой 

режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

        Учитывая климатические и природные особенности Уральского региона, два раза 

непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию проводится в 

зале и один раз – на воздухе. 

       Прогулки с детьми в холодный период проводятся в соответствии с требованиями 

СанПиН и режимом/распорядком дня. Рекомендуемая продолжительность ежедневных 

прогулок во второй младшей составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки 

определяется в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже -

15˚ С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

        Прогулки организовываются  2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня перед уходом детей домой. 



11  

        В условиях холодной уральской зимы, когда световой день  уменьшается до 7 часов, 

количество прогулок  и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой  на 

улице во вторую половину дня, сводится к минимуму. Прогулка во второй младшей 

группе  не  проводится  при t воздуха ниже -15˚С и скорости ветра боле 15м/с. 

        Особое внимание педагоги группы уделяют одежде детей, которая должна 

соответствовать погодным условиям. На зимних прогулках детям удобнее в утепленных 

куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона. 

Демографические особенности 

         При организации образовательного процесса педагоги учитывают потребности 

детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями.  

        Любая национальная культура - это, прежде всего, культура рода, семьи, в которой 

вырос ребенок.  Свердловская область сохраняет за собой статус крупнейшего по 

численности населения региона (5 место среди регионов России). Это высоко 

урбанизированный регион, доля городского населения составляет 84,1%.  На протяжении 

многих веков Урал оставался перекрёстком путей многих народов. Его географическое 

положение на стыке Европы и Азии во многом предопределило полиэтнический состав 

населения и многообразную и сложную этническую историю. 

С учетом особенностей демографической ситуации в городе и Свердловской области 

определяются формы, средства образовательной деятельности. 

 

1.5. Характеристики особенностей развития детей младшей группы 

(четвертый  год жизни) 

Росто - весовые характеристики 

        Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг.  

       Средний рост у мальчиков к четырем годам  достигает 102 см, а у девочек-100,6 см. 

Функциональное созревание. 

 

       В младшем возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.                     

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообраще

ния терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата пр

оекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. 

       В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная 

память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления 

представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается  

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. В три-четыре года внимание ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия 

и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание).  

        В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия - переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 
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младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм 

предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной 

организации. Детские виды деятельности.  

       Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу).  

        Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 

хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением 

быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной 

для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и 

применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни.  

       Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается.  

       В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. Большое 

значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы.  

       Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

 Коммуникация и социализация. 

        В общении с взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает 

интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются 

основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.  

Саморегуляция 

        В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, в 

основном, регулируется взрослым. При этом ребенок может действовать по инструкции, 

состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.       

Личность и самооценка. 

        У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная 

самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, 
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к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 

дебютом личности. 

 

1.6. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка младшей группы 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников младшей группы. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры  имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей четвертого года жизни по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении основной образовательной программы и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.6.1. Планируемые результаты к четырем  годам жизни: 

-ребенок демонстрирует 

положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, 

бег, прыжки) и подвижным играм; 

-ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

-ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

-ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 
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-ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

-ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

-ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

-ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

-ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

-ребёнок охотно включается в совместную деятельность с взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

-ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

-ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

-ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

-ребёнок совместно с взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

-ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности с 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

-ребёнок проявляет потребность в познавательном общении с взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качества предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами; проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов,  умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе 

и окружающим людям; 

-ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

-ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства; различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека; интересуется природой, 
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положительно относится ко всем живым существам; знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

-ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины 

и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

-ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

-ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

-ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Цели педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия с взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет педагогам группы выявлять особенности и динамику развития детей, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной   деятельност

и педагогов, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного 

процесса в младшей группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы педагоги группы 

проводят оценку индивидуального развития детей, которая осуществляется в рамках 

педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых результатов  об

условлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

       -планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

       -целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

       -освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 
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детей второй младшей группы, на основе которой педагоги определяют эффективность 

педагогических действий и осуществляют их дальнейшее планирование. Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

       1.Индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития). 

       2.Оптимизация работы с группой детей. 

         Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе мало формализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагоги  группы наблюдают за поведением 

детей в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для второй 

младшей группы. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Педагоги устанавливают соответствие общих планируемых результатов 

с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагоги группы обращают внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

       Результаты наблюдения фиксируются в картах развития ребенка. Фиксация данных 

наблюдения позволяет педагогам отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий, работ по 

лепке, построек, поделок и др.) Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагоги группы выстраивают взаимодействие с детьми, организуют предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляют индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектируют образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
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(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагог-психолог). Участие ребенка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Психологические особенности обучающихся различных целевых групп 

для оказания им адресной психологической помощи 

  Целевые группы обучающихся для  психолого-педагогического сопровождения: 

       1.нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

       2.обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

       -с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

       -обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

       -обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

       -одаренные обучающиеся; 

        3.дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

       4.дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

       5.обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

Психологические особенности нормотипичных детей с нормативными кризисами 

развития 

Возрастной кризис Психологические особенности 

Кризис 3-х лет 

Течение кризисного этапа описывается «семизвездием симптомов» 

(Л. С. Выготский). В трехлетнем возрасте поведение детей 

отличается упрямством, негативизмом, своеволием, 

строптивостью, протестами, обесцениванием, деспотизмом.  

  

Психологические особенности обучающихся с особыми образовательными 

потребностями (ООП) 

Категория детей Психологические особенности 

Дети ОВЗ и/или дети-

инвалиды. 

  

В зависимости от нозологической группы обучающихся с 

ОВЗ и с инвалидностью можно выделить следующие общие 

психологические особенности:  

- имеются определенные коммуникационные трудности в 
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установлении межличностного взаимодействия с педагогами 

и сверстниками;  

- темп познавательной деятельности крайне низкий по 

сравнению с их нормально развивающимися сверстниками;  

- имеются проблемы в произвольной регуляции собственной 

деятельности; 

- могут проявляться различные по степени выраженности 

трудности в адаптации к ДОУ, режиму дня, правилам 

поведения;  

- повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются 

повышенной впечатлительностью (тревожностью): 

болезненно реагируют на тон голоса, отмечается малейшее 

изменение в настроении;  

- у некоторых обучающихся наблюдаются неадекватная 

самооценка, капризность, инфантилизм, склонность к 

избеганию трудностей, чрезмерная зависимость от близких;  

- для большинства детей с ОВЗ характерна повышенная 

утомляемость; быстро становятся вялыми или 

раздражительными, плаксивыми, с трудом сосредотачиваются 

на задании. При неудачах быстро утрачивают интерес, 

отказываются от выполнения задания. У некоторых детей в 

результате утомления возникает двигательное беспокойство. 

Дети, находящиеся под 

диспансерным 

наблюдением, часто 

болеющие дети, 

обучающиеся по 

индивидуальному 

учебному плану/ 

расписанию на основании 

медицинского 

заключения. 

Для часто болеющих детей (ЧБД) свойственна выраженная 

тревожность, боязливость, неуверенность в себе, быстрая 

утомляемость. Также имеются специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности: 

ограниченность круга общения, объективная зависимость от 

взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно 

получать от них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. У ЧБД могут наблюдаться 

сложности в освоение программы и социальной адаптации. 

Обучающиеся, 

испытывающие 

трудности в освоении 

ООП, развитии, 

социальной адаптации, в 

том числе билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие 

трудности в понимании 

государственного языка 

РФ на дошкольном 

Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении ООП 

ДО и развитии характеризуются: 

- низкими показателями в развитии интеллектуальных 

процессов; 

- недостаточным уровнем развития познавательных 

процессов; 

- низкой познавательной активностью; 

- быстрой утомляемостью и истощаемостью; 

- низкой работоспособностью. 

Обучающиеся испытывающие трудности в социальной 

адаптации характеризуются:  

- трудностями коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
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уровне образования. - наличием деструктивных эмоциональных состояний 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

- несформированностью или недостаточной 

сформированностью навыков самообслуживания (у детей 

младшего дошкольного возраста); 

- несформированностью (отсутствием) правил поведения в 

социуме. 

Билингвальные обучающиеся, дети мигрантов, 

испытывающие трудности в понимание государственного 

языка РФ на дошкольном уровне образования 

характеризуются: 

- трудностями адаптации к ДОУ; 

- трудностями в коммуникации со сверстниками и взрослыми 

в виде языкового барьера; 

- недостаточным развитием коммуникативных навыков; 

- наличием деструктивных эмоциональных состояний 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

Одарённые обучающиеся. 

Психологические особенности по отношению к самому себе: 

повышенная тревожность; неадекватная самооценка; 

неуверенность; внутренняя самоизоляция от реальной 

действительности; перфекционизм и повышенная 

требовательность к себе, которая может не соответствовать 

реальным возрастным возможностям; сверхчувствительность 

к стимулам среды, в том числе социальным, что определяет 

высокую уязвимость; недостаточно выраженная 

толерантность; повышенная потребность в 

самостоятельности; в ряде случаев неприязнь к 

систематическому обучению. 

Психологические особенности во взаимоотношении со 

взрослыми: повышенный уровень притязаний в общении со 

взрослыми, требовательность; критичность по отношению ко 

взрослым; стремление во что бы то ни стало настоять на 

своём; повышенная потребность в усиленном внимании 

взрослого; отсутствие чувства дистанции в общении со 

взрослыми. 

Психологические особенности во взаимоотношении со 

сверстниками: сниженная потребность в общении со 

сверстниками; усиленное стремление к лидерству; 

недостаточная сформированность эффективных навыков 

социального поведения; не конформность; «необычное» 

поведение, что может вызвать недоумение или насмешку 

сверстников; несоблюдение некоторых норм сообщества 

ровесников, потребность в общении с более старшими 

детьми, и, как следствие, излишняя конфликтность или 

отчуждённость от ровесников. 
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        Педагогическая диагностика проводится 3 раза в год  - сентябрь, декабрь, май. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются следующие диагностические пособия: 

        Карты развития детей от 3 до 7 лет. – М.: Издательство «Национальное образование». 

       Новикова В.П. «Математика в детском саду»; 

       Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-4 лет»; 

       Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду»; 

       Алешина Н.В. «Ознакомление  дошкольников с окружающим и с социальной 

действительностью; 

 

 

Психологическая диагностика 

Диагностика индивидуально-психологических особенностей детей 2-3, 3-4 лет. Методики 

выявления и изучения / Ю.А. Афонькина. – Волгоград, 2016.  

Диагностика эмоционально-личностного развития дошкольников 3-7 лет/ Н.Д. Денисова. 

– Волгоград, 2013.  

Диагностический альбом д/исследования особенностей познавательной деятельности 

(Н.Я. Семаго, М.М. Семаго). 

Развитие мелкой моторики и речи у детей 3-7 лет. Диагностический журнал / Н.Л. 

Стефанова. – Волгоград, 2012. 

Степанов С.С. Диагностика интеллекта методом рисуночного теста. – М., 2007. 

Цветовая диагностика эмоций / О.А. Орехова. – Спб., 2008.  

Шевченко М. Рисуночные тесты для детей и взрослых. – М., 2010.  

 

 

 

 

  

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 

         В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения во второй младшей группе, 

а так же результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для младшего возрастного периода–от непосредственного эмоционального 

общения с взрослым до предметной и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа  

учитывает возрастные характеристики развития ребенка  второй младшей группы, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий 
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развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями 

и интересами; 

принцип амплификации детского развития, как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и  сверстниками, соответствующего возрастным задачам детей 4-го 

года жизни; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы: Программа реализует данный 

принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка во второй младшей  группе и семье; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законным представителям) детей второй младшей  группы, построение продуктивного 

взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания 

единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

      Содержание образовательной деятельности охватывает следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и образования 

ребенка (далее – образовательные области): 

        -социально-коммуникативное развитие; 

        -познавательное развитие; 

        -речевое развитие; 

        -художественно-эстетическое развитие; 

        -физическое развитие. 

 

2.1.2.Образовательная область  

«Социально-коммуникативное развитие». 

В области социально-коммуникативного развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

В  сфере социальных отношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение 

и забота о членах семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на 

общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 
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- приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

В сфере трудового воспитания: 

- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

В области формирования основ безопасного поведения: 

- развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности 

В  сфере социальных отношений. 

Педагоги группы  создают условия для формирования у детей образа Я: 

закрепляют умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривают с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 

состояний. При общении с детьми педагоги интересуются настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрируют 

разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагоги  группы  

обращают внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства 

героев, комментируют их отношения и поведение, поощряют подражание детей 

позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагоги обогащают представления детей о действиях и поступках людей, в 

которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 

животных, растениях; знакомят с произведениями, отражающими отношения между 

членами семьи. 

Педагоги создают в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводят игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. 

Педагоги поощряют позитивный опыт взаимодействия детей, создают условия для 

совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 

испытывать от общения и совместной игры. Помогают детям обращаться друг к другу, 

распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствуют освоению 

детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагоги 
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группы  демонстрируют готовность действовать согласованно, создают условия для 

возникновения между детьми договоренности. 

Знакомят детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняют в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагоги группы  обогащают представления детей о малой родине: регулярно 

напоминают название города, в котором они живут; знакомят с близлежащим окружением 

ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждают с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе. Демонстрируют 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищаются природными 

явлениями. 

Поддерживают отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных 

видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжет и так далее). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагоги группы  формируют первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, демонстрируют процессы изготовления атрибутов для игр. В 

процессе взаимодействия с детьми выделяют особенности строения предметов и знакомят 

с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы 

удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомят детей с основными свойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, 

бумага, дерево, ткань); создают игровые ситуации, вызывающие необходимость в 

создании предметов из разных материалов; используют дидактические игры с предметами 

и картинками на группировку по схожим признакам;  моделируют ситуации для 

активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового 

труда. 

Педагоги формируют первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряют желание детей соблюдать порядок при 

раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места 

после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому 

подобное. Используют приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный 

стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагоги группы поддерживают стремления ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или 

перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание 

опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагоги  создают 

условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, 

упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагоги организуют специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

В области формирования основ безопасного поведения. 
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Педагоги  группы  поддерживают интерес детей к бытовым предметам, объясняют 

их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращают 

внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать 

ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагоги используют игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждают 

с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагоги  обсуждают с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывают, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрируют детям, как 

безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагоги группы  рассказывают детям о том, как себя вести на площадке ДОО, 

игровой площадке рядом с домом. Обращают внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет 

покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждают вместе с детьми их 

действия, дают возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно 

рядом с бездомными животными - (не нужно подходить близко, пугать животных); рядом 

с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, 

листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала 

спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагоги  поддерживают интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряют вопросы детей младшего возраста, с готовностью на них отвечают, привлекая к 

обсуждению всех детей. Используют приемы упражнения, напоминания, личного примера 

для закрепления формируемых представлений. 

В результате, к концу 4 года жизни: 

- ребенок говорит о себе в первом лице, положительно оценивает себя, проявляет доверие 

к миру;  

-по побуждению взрослых эмоционально откликается на ярко выраженное эмоциональное 

состояние близких и сверстников, способен к распознаванию и называнию базовых 

эмоций на основе вербальных и невербальных средств их выражения (мимика, 

пантомимика, интонационные характеристики речи); - ребенок приветлив с 

окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, владеет способами 

взаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С интересом наблюдает за 

трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов;  

- по примеру педагога бережно относится к результатам труда взрослых, подражает 

трудовым действиям; 

- проявляет самостоятельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного 

поведения;  

- осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том числе 

электронными гаджетами. 

 

2.1.3. Основные задачи социально-коммуникативного развития детей четвертого 

года жизни в части, формируемой участниками образовательных отношений: 

1.Создать условия для развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого 
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разнообразия. 

2.Создать условия для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, 

предоставления возможности принимать участие в различных событиях, планировать 

совместную деятельность. 

3.Создать условия для свободной игры ребенка (сюжетно-ролевой, дидактической, 

развивающей компьютерной игре и других игровых формах), поддержки творческой 

импровизации в игре. 

4.Способствовать освоению ребенком этических правил и норм поведения безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 

5.Способствовать применению освоенных ребенком знаний, способов деятельности, 

поведения для решения новых эмоциональных проблем, личностных и социальных задач, 

поставленных как взрослым, так и самим ребенком, умение преобразовывать способы 

решения проблем    и предлагать свои варианты. 

 

2.1.4.  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных 

областей «Социально-коммуникативное развитие»: направлено на  приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд» 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему городу, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

          - воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

2.2.Образовательная область 

 «Познавательное развитие». 

 

       В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

- развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 
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чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

- обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

- расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Педагоги группы развивают у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 

прокатывание, бросание и т.п. Расширяют содержание представлений ребёнка о 

различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый); знакомят с 

оттенками (розовый, голубой, серый), закрепляют слова, обозначающие цвет. Организуя 

поисковую деятельность, конкретизируют и обогащают познавательные действия детей, 

задают детям вопросы, обращают внимание на постановку цели, определение задач 

деятельности, развивают умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряют 

стремление самостоятельно завершить начатое действие.      Организуют и поддерживают 

совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагоги направляют 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары 

предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 

предметному образцу и по слову. 

Математические представления 

Педагоги группы продолжают работу по освоению детьми практического 

установления простейших  пространственно - количественных связей и отношений между 

предметами:  больше - меньше, короче - длиннее, шире - уже, выше - ниже, такие же по 

размеру; больше - меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя 

приемы наложения и приложения; организуют овладение уравниванием неравных групп 

предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного 

предмета из большей группы; расширяют диапазон слов, обозначающих свойства, 

качества предметов и отношений между ними; 

Знакомят детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия. Обращают внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже). Помогают на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающий мир 

Педагоги группы  формируют у детей начальные представления и 

эмоционально положительное отношение к родителям (законным представителям) и 

другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряют стремление детей 

называть их по имени. Включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждают 
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ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к 

традициям семьи.    Знакомят с городом, в котором живет ребёнок, дают начальные 

представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. 

Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомят с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и др.). 

Знакомят с трудом работников ДОО (младшего воспитателя, повара, дворника, водителя). 

Демонстрируют некоторые инструменты труда, воспитывают бережное отношение к 

предметам, сделанным руками человека. Поощряют детей за проявление аккуратности (не 

сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дают 

первые представления о разнообразии вещей: игрушек,  видов транспорта (машина, 

автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, 

книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомят с некоторыми 

овощами и фруктами  (морковь, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их вкусовыми 

качествами  (кислый, сладкий, соленый). 

Природа 

Педагоги группы расширяют представления о диких и домашних животных, 

деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах 

нашего края, помогают их различать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека. Знакомят с объектами неживой природы и 

некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжают развивать способность 

наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни 

животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на 

деревьях, почвенному покрову). Способствуют усвоению правил поведения в природе (не 

ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), 

развивают умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой 

времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни: 

-  ребенок может участвовать в несложной совместной познавательной деятельности со 

сверстниками;  

- использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра (красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый) в продуктивных видах деятельности, обозначает их 

словом;  

- демонстрирует осязательно-двигательные действия при обследовании предметов с 

помощью разных анализаторов: рассматривания, поглаживания, ощупывания ладонью, 

пальцами по контуру, прокатывания, бросания;            - активно участвует в 

разнообразных видах деятельности, принимает цель и инструкцию взрослого, стремится 

завершить начатое действие;  

- охотно включается в совместную деятельность с взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы и комментирует его действия;  

- проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию с ними в деятельности, в 

повседневном общении;  

- ребенок владеет действиями замещения, подбирает предметы - заместители; 

- демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, совместной деятельности с взрослыми и сверстниками 

использует полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы; проявляет интерес к миру;  
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- обнаруживает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами; 

- проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам;  

- узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей ближайшего 

окружения, знает их имена, контактирует с ними;  

 - имеет представление о разнообразных животных и растениях ближайшего окружения, 

особенностях внешнего вида, питания, поведения, может их назвать и отличить, может 

выделить свойства некоторых объектов неживой природы, с интересом наблюдает за 

явлениями природы, знает, как они называются, отличает времена года по ярким 

признакам, может рассказать, что делает человек в разные сезоны года, имеет 

представление о том, как вести себя по отношению к живым объектам природы. Охотно 

экспериментирует с объектами живой и неживой природы. 
 

2.2.1. Основные задачи познавательного развития ребенка четвертого года 

жизни в части, формируемой участниками образовательных отношений 
1.Обеспечить развитие интересов детей, любознательности, познавательной мотивации, 

познавательных действий в различных видах деятельности. 

2.Создать условия для развития продуктивного воображения и творческой активности в 

процессе решения познавательных задач. 

3.Обеспечить формирование сенсорной культуры, культуры познания, ценностей 

познания. 

4.Создать  условия  для  формирования   первичных   представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве   и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей,  об  особенностях  ее  природы,  многообразии  стран и народов мира. 

 

2.2.2.  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»: направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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2.3. Образовательная область 

 «Речевое развитие» 

 

         В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Формирование словаря 

 

- обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

- активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

Звуковая культура речи 

- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

Грамматический строй речи 

- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные 

в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей; существительных в форме множественного числа в родительном падеже; 

составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения 

образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для 

образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

Связная речь 

- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать 

умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по 

содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых 

сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать 

умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по 

вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

- формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

Интерес к художественной литературе 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 
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- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей 

в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря 

- обогащение словаря:  педагоги  обогащают словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, 

пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по 

назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных особенностях, формируют у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 

 - активизация словаря: педагоги  формируют у детей умение использовать в речи 

названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 

свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Звуковая культура речи 

- педагоги продолжают развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи педагога звук, формируют правильное речевое 

дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствуют умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

Грамматический строй речи 

- педагоги формируют у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

- педагоги закрепляют овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный 

способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные 

глаголы (чирикает). 

Связная речь 

- педагоги развивают у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, 

разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о 

совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называть 

ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, 
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развеселить, использовать ласковые слова. Педагоги закрепляют у детей умения 

использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

- педагоги способствуют освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагоги формируют умения у 

детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивают у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; 

- педагоги способствуют освоению умений монологической речи: по вопросам составлять 

рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо 

знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг 

и рассматривать иллюстрации. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

- педагоги формируют у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 

детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

В результате, к концу 4 года жизни: 

-  ребенок вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к 

нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения;  

- проявляет речевую активность в общении со сверстником;  

- использует в речи основные формулы речевого этикета;  

- по вопросам составляет рассказ по картинке из 3-4-х простых предложений; - совместно 

с взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи. Ребенок называет 

словами предметы и объекты ближайшего окружения;  

- произносит в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных;  

- согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже; 

- употребляет существительные с предлогами;  

- в практическом плане использует термины «слово» и «звук»;  

- понимает содержание и композицию текста в литературных произведениях; - 

рассматривает иллюстрации в книгах;  

- узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально 

откликается;  

- запоминает небольшие потешки, стихотворения, участвует в играх-драматизациях по 

сюжету литературных произведений. 
2.3.1. Основные задачи речевого развития детей четвертого года жизни в части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 
1.Обеспечить формирование основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка. 

2.Создать условия для налаживания игрового и речевого взаимодействия ребенка с 

взрослыми и сверстниками. 

3.Обеспечить накопление словарного запаса, обогащение речи смысловым содержанием. 

4.Создать условия для освоения грамматического строя речи ребенка в процессе развития 

связной диалогической и монологической речи. 

5.Создать условия для подведения ребенка к элементарной поисковой деятельности в 

сфере языка и речи. 

6.Обеспечить развитие восприятия и произносительной стороны речи: произношение 
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гласных и простых согласных звуков. 

2.3.2. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей 

«Речевое развитие»: направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 - воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

  

2.4. Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие». 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Приобщение к искусству 

- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; 

- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

- формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов. 

Изобразительная деятельность 

- формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать 

у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

- формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

- находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(в рисунке, лепке, аппликации); 

- развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 
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- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, 

цвета, фактуры; 

- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта и др.); 

- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной 

трактовки художественных образов; 

-переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

Конструктивная деятельность 

- совершенствовать у детей конструктивные умения; 

- формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы);  сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание); 

- формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета. 

Музыкальная деятельность 

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя 

жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 

настроение в движении под музыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

и характер; 

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра. 

Театрализованная деятельность 

- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для её проведения; 

- формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умение 

сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами 

роли; 
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- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

- развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

- формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

Культурно-досуговая деятельность 

- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

- помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха; 

- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

- формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

       Педагоги  группы  подводят детей к восприятию произведений искусства, 

содействуют возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, 

произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомят 

детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, жесты, интонация), подводят к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагоги   формируют у детей умение сосредотачивать внимание 

на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

       Педагоги формируют у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности. 

        Педагоги  в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 

игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 

репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации 

художников Ю. Васнецова,  В. Сутеева, Е. Чарушина),  с близкими детскому опыту 

живописными образами, формируют у ребёнка эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном 

искусстве и художественных произведениях. 

       Педагоги группы  развивают у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту 

и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в 

продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

       Педагоги начинают приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность 

Педагоги группы формируют у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью;  воспитывают художественный вкус и чувство гармонии; продолжают 
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развивать у воспитанников художественное восприятие, закрепляют умение выделять 

цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные 

предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая 

все органы чувств; учат детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов 

(формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-

прикладных изделий. 

Рисование 

Педагоги группы  формируют у детей интерес к рисованию; умению передавать в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т.п.). 

Продолжают учить  правильно  держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; формируют навык свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время рисования; учат детей набирать краску на кисть: 

аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о 

край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета; приучают детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку.  Закрепляют знание названий цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный); знакомят детей с оттенками (розовый, голубой, серый).  

Педагоги обращают внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 

предмету; учат ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с 

деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, 

кап, кап, кап...»). 

       Педагоги группы  формируют у детей умение изображать простые предметы, 

рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.).  Подводят детей к 

изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и другое); формируют у детей умение создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют), или  изображая разнообразные предметы, насекомых и т.п. (в траве 

ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.); учат детей располагать 

изображения по всему листу. 

Лепка 

Педагоги группы  формируют у детей интерес к лепке; закрепляют представления о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки.  Учат детей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся 

палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Педагоги побуждают детей 

украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учат детей 

создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 

другу.  Закрепляют у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку; учат детей лепить несложные предметы, состоящие 

из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие).  Педагоги  предлагают 

объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят 

хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагоги воспитывают у детей способность 

радоваться от восприятия результата общей работы. 

Аппликация 
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Педагоги группы приобщают детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этому виду деятельности; учат детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их. 

Педагоги учат детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной 

клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 

салфеткой.  Педагоги  формируют у детей навык аккуратной работы; учат детей создавать 

в аппликации на бумаге разной формы  (квадрат, розетта и др.) предметные и 

декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и 

чередуя их по форме и цвету.  Развивают у детей чувство ритма;   закрепляют  знание 

формы предметов и их цвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Педагоги группы  приобщают детей к декоративной деятельности: учат украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и 

другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность 

        Педагоги  учат детей простейшему анализу созданных построек; вызывают чувство 

радости при удавшейся постройке. Учат детей располагать кирпичики, пластины 

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к 

другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота).  Педагоги группы побуждают 

детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот 

ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и др.).    Учат детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивают у детей желание 

сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжают формировать умение 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, 

диван - мебель для кукол. Педагоги  приучают детей после игры аккуратно складывать 

детали в коробки. Знакомят  детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность 

Слушание 

        Педагоги группы  учат детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивают у детей 

способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение 

в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствуют умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

Пение 

       Педагоги группы  способствуют развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество: 

        Педагоги  учат детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и 

веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствуют формированию навыка сочинительства 

веселых и грустных мелодий по образцу. 
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Музыкально-ритмические движения 

        Педагоги  учат детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой 

её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 

Совершенствуют навыки основных движений (ходьба и бег). Учат маршировать вместе со 

всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.  

Педагоги улучшают качество исполнения танцевальных движений: притопывания 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивают у детей умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них.   Педагоги  группы  

способствуют у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет 

зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее. 

        Педагоги активизируют танцевально-игровое творчество детей; поддерживают у 

детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; 

учат детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых 

животных. 

Педагоги поощряют детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Педагоги группы  знакомят детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием; учат детей подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах. Формируют умение сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения. 

Поощряют  детей  в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, 

тембра. 

Театрализованная деятельность 

Педагоги  формируют у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомят 

с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением 

использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учат передавать песенные, 

танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, 

маленькая птичка и так далее). Формируют умение использовать в игре различные 

шапочки, воротники, атрибуты. Педагоги группы  поощряют участие детей в играх-

драматизациях, формируют умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность 

        Педагог организуют культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

Педагоги группы учат детей организовывать свободное время с пользой. Развивают 

умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждают к участию в развлечениях (играх - забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формируют желание участвовать в 

праздниках, знакомят с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок:  
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В приобщении к искусству:  

- проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость при восприятии различных видов 

искусства, на произведения народного и классического искусства;  

- обращает внимание на красоту природы, окружающих предметов, объектов, явлений;  

- знает элементарные средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 

форма, движение, жесты);  

- проявляет патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, 

к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности 

 В изобразительной деятельности:  

- проявляет интерес к занятиям изобразительной деятельностью;  

- проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений 

народного декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы;  

- проявляет интерес к наблюдению за предметами и явлениями окружающей 

действительности, способен передать в доступной форме (рисунок, лепка, аппликация и 

т.д.) свои эмоционально-эстетические переживания по поводу наблюдаемого предмета 

или явления окружающей действительности; 

-  узнает в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, 

животные), различает некоторые предметы народных промыслов;        - радуется 

созданным им индивидуальным и коллективным работам. 

 В рисовании:  

- знает и называет материалы, которыми можно рисовать; 

-знает и называет цвета, определенные программой;  

- знает названия народных игрушек (матрешка, дымковская игрушка);                          - 

изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по 

содержанию сюжеты;  

- подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам; 

-  правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками;                    - 

проявляет эмоциональное отношение к процессу изобразительной деятельности и 

использованию ее результатов в разных игровых ситуациях.  В лепке:  

- знает свойства пластических материалов (глины, пластилина, пластической массы), 

понимает, какие предметы можно из них вылепить;  

- умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывает их прямыми и 

круговыми движениями ладоней; 

- лепит различные предметы, состоящие из 1–3 частей, используя разнообразные приемы 

лепки  

В аппликации:  

- создает изображения предметов из готовых фигур;  

- украшает заготовки из бумаги разной формы;  

- подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному 

желанию;  

- аккуратно использует материалы. 

 В конструктивной деятельности:  

- воздвигает несложные постройки по образцу (из 2- 3 частей) и по замыслу;       - 

занимается, не отрываясь, увлекательной деятельностью в течение 5 минут; Ребенок 

принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных с взрослым и 
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детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывает 

постройки, лепной работы и включают их в игру. 

 В музыкальной деятельности:  

- с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения;  

-проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку;  

- проявляет первоначальные суждения о настроении музыки;  

- различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, передает их в движении;  

- эмоционально откликается на характер песни, пляски; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни;  

- активно участвует в музыкальной игре-драматизации, легко решает простые ролевые 

задачи, следит за развитием сюжета;  

- активно проявляет себя в играх на исследование звука, в элементарном музицировании.  

В театрализованной деятельности:  

-проявляет интерес к театрализованной деятельности;  

-проявляет положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;  

- умеет сопровождать движение игрушки вокально или двигательно;                         - 

придумывает диалоги действующих лиц в сказках;  

- предает характерные особенности различных образов (кукла, зайчик, собачка и т.д.) с 

помощью слова, мимики, движения;  

- использует в игре различные шапочки и атрибуты.  

В культурно-досуговой деятельности:  

- с интересом участвует в различных видах досуговой деятельности;                               - 

проявляет активность в ходе развлечений; 

- эмоционально откликается на участие в праздниках, получает удовольствие от 

взаимодействия со сверстниками. 

 

2.4.1. Основные задачи художественно-эстетического развития детей 

четвертого года жизни части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

1.Создание условий для развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества. 

2.Обеспечить развитие способности ребенка к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора. 

3.Обеспечить приобщение ребенка к разным видам художественно - эстетической 

деятельности, развитие потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

4.Обеспечить освоение ребенком языковых средств, средств мимики, пантомимы, 

интонации, передачи характера, переживания, настроения персонажей в театрализованной 

и др. видах деятельности. 

2.4.2. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»: направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 
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особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.5. Образовательная область  

«Физическое развитие». 

 

              В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая 

согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности 

       Педагоги  группы формируют умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных построениях, передвижениях. 

Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создают 

условия для активной двигательной деятельности и положительного эмоционального 

состояния детей. Педагоги воспитывают умение слушать и следить за показом, 

выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. 

Организуют подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным 

отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагоги  продумывают и организуют активный отдых, приобщают детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения 

в двигательной деятельности, формируют умения и навыки личной гигиены, 

воспитывают полезные для здоровья привычки. 

Основная гимнастика 

                                                Основные движения 
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- бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча 

вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной 

доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание 

мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч 

двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от 

педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и 

ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли 

(взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической 

скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 

см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; 

влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 

пропуская реек) и спуск с нее;  подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

- ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом 

по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с 

поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая 

предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с 

выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в 

чередовании с бегом; 

- бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; 

по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, 

с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от 

ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный 

бег 120- 150 м; 

- прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 

м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не 

менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по 

прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 

см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

- упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-

20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по 

ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по 

шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий 

(присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за 

спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; 

хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; 

сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из 

положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 
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- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание 

на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного 

отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, 

держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное 

выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; 

имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям 

образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так 

далее). 

Строевые упражнения 

- педагоги предлагают детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, 

врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево 

переступанием. 

Педагоги  выполняют вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с 

заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и др.). 

Подвижные игры 

- педагоги поддерживают активность детей в процессе двигательной деятельности, 

организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывают умение действовать 

сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в 

соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном 

направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, 

потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения 

- педагоги обучают детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от 

имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга;  самостоятельно с 

невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с 

поворотами переступанием. 

Формирование основ здорового образа жизни 

 - педагоги группы  поддерживают стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за 

собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; 

формируют первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения 

здоровья, напоминают о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать 

правила). 

Активный отдых 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют 
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подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с 

пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка 

ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

В результате, к концу 4 года жизни: 

-  ребенок ориентируется в пространстве по зрительным и звуковым ориентирам, при 

совместных построениях и выполнении основных движений, в подвижных играх; 

- по показу педагога принимает исходное положение, более уверенно выполняет 

движения, сохраняет равновесие при выполнении физических упражнений, музыкально-

ритмических движений, реагирует на сигналы, переключается с одного движения на 

другое, выполняет общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;  

- осваивает спортивные упражнения;  

-проявляет положительное отношение к физическим упражнениям, стремится к 

самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к 

некоторым двигательным действиям и подвижным играм, знает правила в подвижных 

играх, стремится к выполнению ведущих ролей в игре; 

- понимает необходимость соблюдения чистоты и гигиены для здоровья, имеет 

сформированные полезные привычки, знает основные правила безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

2.5.1. Основные задачи физического развития детей четвертого года жизни 

в  части, формируемой участниками образовательных  отношений 

1.Создать условия для становления у ребенка ценностей здорового образа жизни, 

овладения его элементарными нормами и правилами. 

2.Способствовать приобретению опыта в двигательной деятельности, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация, ловкость, быстрота, гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений. 

3.Создать условия для развития представлений ребенка о своем теле  и своих физических 

возможностях. 

4.Способствовать формированию телесной идентификации, становлению у ребенка 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

5.Создать условия для формирования начальных представлений ребенка о некоторых 

видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

2.5.2. .Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»: направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

-воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрасто - сообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 
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- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

2.1. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

     Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены  в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 

и интересов.                                                               

     Программа построена на реализации технологии деятельностного метода 

«Ситуация». Суть технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в 

которых дети сталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не 

получается, выявляют причины затруднений, выходят на формулировку задач (детских 

целей), а затем в активной деятельности делают свои первые «открытия». Содержание 

образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. При этом педагоги 

становятся организаторами, помощниками, консультантами детей и выполняют свою 

профессиональную миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. 

Такие ситуации могут отличаться по форме организации (например, это могут быть 

сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и 

др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную 

структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:                                                                       

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей       внутренней 

потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою 

«детскую» цель.                                                            2. Актуализация детского опыта 

(знаний, умений, способов). Педагог организует деятельность, в которой 

целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые 

им для нового «открытия».  

         3. Затруднение в ситуации ( проблематизация содержания). В контексте выбранного 

сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в 

деятельности. Педагоги помогают детям приобрести опыт фиксации затруднения и 

выявления его причины с помощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не 

смогли?»).     

        4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и 

методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагоги организуют построение 

нового знания и способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в 

знаках.  

       5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов 

интеллектуальной и практической деятельности). Педагоги организуют различные виды 

деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых 

условиях.  
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      6.Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, 

так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, 

как фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться 

этой цели.  

       Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности детей второй младшей группы: 

‒ игровая деятельность (сюжетно ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение с взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно - личностное) и со сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно - 

деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно – исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные  и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические  движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагоги 

группы используют следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнения, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы); 

        При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

‒ информационно – рецептивный метод - предъявление информации, организация 

действий ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кинофильмов и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения- постановка проблемы и раскрытие пути её решения 

в процессе организации опытов, наблюдений; 
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‒ эвристический метод (частично-поисковый)–проблемная задача делится на части–

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

‒ исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты,  

экспериментирование). 

           При реализации Программы образования педагоги  используют различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные; 

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

        Для развития каждого вида деятельности детей  педагоги группы применяют 

следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега ,ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.);  

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки,

 аппликации, рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

        При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования  большое   

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе.  

      Педагоги учитывают  субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектами и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогами форм, методов, 

средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям 

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

          Образовательная деятельность во второй младшей группе включает: 

‒образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

‒образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
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‒самостоятельную деятельность детей; 

‒взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

          Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагогов 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагоги 

группы выбирают один или несколько вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ним, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

        Организуя различные виды деятельности, педагоги учитывают опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагоги  получают в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагоги создают условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагоги используют 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

            Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это  обеспечивает возможность их интеграции в процессе  

образовательной деятельности. 

        В группе создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников.  

Это: 

- простые  формы - беседа, рассказ, эксперимент, наблюдение, дидактическая (или любая 

другая игра, возникающая по инициативе педагога); 

- составные формы - игровые ситуации, игры-путешествия,  творческие мастерские, 

детские лаборатории, творческие гостиные, творческие лаборатории, целевые прогулки, 
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экскурсии, образовательный челлендж, интерактивные  праздники; 

     - комплексные формы - детско-родительские и иные проекты, тематические дни, 

тематические недели, тематические или образовательные циклы. 

        Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности,  развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и др.  Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 

        В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая, как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

        Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагоги группы  максимально использует все варианты её применения. 

        Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагогов  в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

группы, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

       Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени,  

включает: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

        Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

         Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими.  Педагоги группы проводят занятия и в виде 
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образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих 

и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагоги  

организовывают образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания.  

        Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

         Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. 
         Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

        Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня,  включает: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников, кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и др.; 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

        Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созданы различные 

центры активности: 
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- центр двигательной активности  ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности  в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 

у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

- центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для развития элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей с взрослыми 

и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

- центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
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       Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

       Педагоги  направляют и поддерживают свободную самостоятельную деятельность 

детей (создают проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживают 

познавательные интересы детей, изменяют предметно-развивающую среду и др.). 

        Во вторую половину дня педагоги  организовывают культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии с взрослым 

и самостоятельной деятельности. 

         Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

       К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

       Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

            Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

              В процессе культурных практик педагоги группы  создают атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.7.1. Вариативные формы, способы, методы и средства организации совместной 

деятельности взрослых и детей, поддерживающих культурные практики в  части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста». 

Авторы: Н.Н. Авдеева, кандидат психологических наук, О.Л. Князева, кандидат 

психологических наук, Р.Б. Стеркина, кандидат психологических наук. 

Безопасный и здоровый образ жизни – это не просто сумма усвоенных знаний, а 

стиль жизни, адекватное поведение в различных, в том числе неожиданных ситуациях. 

Главной задачей Программы является стимулирование развития у детей 

самостоятельности и ответственности за свое поведение.  

В период дошкольного детства ребенок знакомится с большим количеством 

правил, норм, предостережений, требований. Однако, ему трудно представить степень их 

значимости. Нередко в силу различных причин их выполнение оказывается 
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малоэффективным. Поэтому, определяя основное содержание и направление развития 

детей, необходимо выделить такие правила поведения, которые дети должны выполнять 

неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность.  

Для того, чтобы эти нормы и правила стали регулятором поведения, они должны 

быть осознаны и приняты ребенком. Поэтому наряду с традиционными формами 

обучения педагоги группы организовывают такие виды деятельности, в которых 

воспитанники приобретенные нормы поведения могли бы применять.  

Основное содержание программы строится по направлениям:  

- здоровье ребенка; 

- ребенок на улице; 

- ребенок и природа; 

- ребенок и другие люди; 

- эмоциональное благополучие ребенка; 

- ребенок дома.  

Проект «Использование игровых, занимательных технологий в развитии 

логического мышления детей четвертого года жизни»                                                                 

Формирование основ логического мышления - одна из важнейших задач дошкольной 

педагогики. Её успешная реализация возможна в рамках развития математических 

представлений у воспитанников с использованием обучающих, игровых, занимательных 

технологий.  

Проект «Умей-ка» 

Дошкольное детство – очень важный период в жизни детей. Именно в этом 

возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с радостью и 

удивлением открывающего для себя незнакомый и удивительный окружающий мир. Чем 

разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идет разностороннее развитие ребенка, 

реализуются его потенциальные возможности и первые проявления творчества. Вот 

почему одним из наиболее доступных видов работы с детьми в детском саду является 

изобразительная деятельность, создающая условия для вовлечения ребенка в собственное 

творчество, в процессе которого создается что-то красивое, необычное.  

Дети очень восприимчивы к проявлениям прекрасного. Художественный вкус, 

творческие задатки, способность наблюдать и анализировать, размышлять об увиденном 

формируется у ребенка очень рано. Но дошкольник без помощи взрослого не может 

приобщиться к опыту художественной деятельности, который накоплен человечеством 

Проект «Развитие речевой активности детей младшего возраста через устное народное 

творчество»   

         Использование в работе с детьми младшего возраста  устного народного творчества 

создает уникальные условия для развития речи, памяти, мышления, мотивации поведения, 

накопления положительного опыта в межличностных отношениях  

Программа «СамоЦвет». 

       Авторы О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. Закревская; 

учитывает основные положения ФГОС ДО организации образовательной деятельности:  

1. Организация образовательной деятельности в двух формах: 

       - совместная деятельность детей и взрослых; 
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       - самостоятельная деятельность детей. 

2. Роль педагога и ребенка в определении содержания, направлений, форм 

образовательной деятельности. В настоящее время приоритет в выборе, построении 

образовательной деятельности, смещается в сторону ребенка, на основе его 

индивидуальных потребностей, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования. 

       Для обеспечения индивидуализации образования, Программа предполагает создание 

таких условий, при которых сам ребенок: 

       -имеет возможность выбора (содержания, вида деятельности, материалов, места и 

способов действий, партнерства и т. п.); 

        -получает опыт осознания того, что его личная свобода – в способности выбирать из 

своих многочисленных «хочу», те, за которые от готов нести личную ответственность; 

       -получает поддержку в ходе поисков, проб и ошибок, в процессе которых «хочу» 

преобразовываются в «могу». 

       Деятельность ребенка осуществляется совместно с взрослым, является социальной, а 

не индивидуальной и опосредуется речью, выполняющей функцию обобщенных 

конкретных представлений. В результате ребенок овладевает способностью к 

специфически человеческой деятельности – понятийной.  

Ребенок учится самостоятельно и не рассматривается педагогами группы  как 

некоторый объект, подвергающийся активности взрослого – воздействию внушений, 

положительных и отрицательных подкреплений,  «дрессировке» ради достижения 

внешних поставленных взрослыми целей и планов. Он в состоянии сам определить зону 

своего актуального развития. Пространство действий, которые ребенок пока не может 

выполнить сам, но может осуществить вместе с взрослым в сотрудничестве с ним, 

является «зоной его ближайшего развития». Таким образом, ребенок становится не только 

таким, каким его учат быть взрослые, а, таким, чему он научился сам, в том числе у 

взрослых и вместе с ними. 

Эти условия соответствуют педагогике поддержки (индивидуализации), где 

взрослый готов вместе с детьми определять цель, предмет и содержание деятельности, 

договариваться о разделенных или совместных действиях, о форме использования 

результатов, продуктов деятельности (если таковые будут). Осваивая при поддержке 

взрослого выбор и ответственность, ребенок обретает собственные цели и способы их 

осуществления, достижения, а вместе с ними – свободу и осознанную ответственную 

деятельность. 

Зная и учитывая эти особенности, педагоги группы направляют активность 

ребенка, помогая ему занять субъектную позицию. В связи с тем, что роль ребенка 

становится существенно выше, то большая часть образовательной деятельности в группе 

проходит в форме самостоятельной деятельности воспитанников, т. е. обеспечивается 

активное участие ребенка в образовательном процессе группы в соответствии со своими 

возможностями и интересами. 

Программа основывается на двух типах детской активности: 

       - собственной активности ребенка, 

       - активности, направляемой взрослым. 

        Все формы образовательной деятельности педагоги реализуют с учетом принципов 

программы «СамоЦвет» через сочетание организованных ими и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности, культурных практик. 
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Смена видов деятельности, культурных практик и разнообразие форм взаимодействия 

вызывает чувство новизны и активизирует ребенка. 

        Совместная деятельность взрослого и ребенка в разнообразных культурных практиках 

(овладев которыми вместе со взрослым, ребенок может в дальнейшем действовать 

самостоятельно по своей инициативе) с использованием разнообразных методов, 

позволяет детям запечатлеть, накопить, идентифицировать собственный опыт, состоящий 

из множества элементов, научиться самостоятельно познавать окружающий мир, проявить 

свою активность, стать субъектом процесса образования (т. е. принимать участие в выборе 

того: 

        -для чего (для кого) ему это нужно (например, хочу построить, чтобы помочь…); на 

основании эмоционального отношения ребенка (желание проявить активность к объекту, 

субъекту) формируется интерес («мотив – дело»), ребенок получает чувственные 

впечатления – эмоционально-чувственный компонент; 

       -чему он хочет научиться (стремление ребенка включиться в процесс деятельности) – 

деятельностный компонент; 

        -что ребенок хочет узнать (познавательная инициатива, целеполагание, волевое 

усилие, осознанное намерение) – когнитивный компонент. 

        Совместная деятельность педагога  и детей осуществляется в игровой ситуации 

развития, как возникающей спонтанно, по инициативе детей, так и организованная  

педагогом с гибким  подбором образовательных содержаний и предметного материала, 

позволяющая системно решать образовательные задачи с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, интересов детей, открывая путь становлению 

инициативности и самостоятельности в разнообразных культурных практиках. 

       Самостоятельная деятельность детей – свободно выбираемая деятельность (в основе 

свободного выбора – личная заинтересованность (внутренняя мотивация), в которой 

ребенок реализует себя, не только овладевая  содержанием и способами действий, но и 

приобретает актуальные персонифицированные знания, получает толчок к развитию 

высших психических функций. Мотивом может быть интерес, желание помочь, 

необходимость удовлетворить потребности, стремление получить.  

        В  Программе целостный процесс развития описан в виде культурных практик в пяти 

образовательных областях и определено, каким образом должен осуществляться процесс 

развития ребенка. 

       В Программе признается значимой и определена оптимальная модель организации 

образовательного процесса в основе которой: 

       -функция (позиция) взрослого по отношению детям – партнерская; 

       -организация развивающего содержания образования – в культурных практиках; 

       -структура развивающей предметно-пространственной среды – на основе единства 

трёх составляющих компонентов культурных практик (эмоционально-чувственного, 

деятельностного, когнитивного), с учетом ценностных категорий: «Семья», «Здоровье», 

«Труд и творчество», «Социальная солидарность». 

       Программа предполагает партнерство в совместной деятельности педагогов  с детьми, 

в  ходе  которого решаются развивающие задачи: 

       -развитие культуры чувств и переживаний (эмоционально-чувственный компонент), 

        -развития инициативности детей в разнообразных культурных практиках, 

способности к планированию собственной деятельности и произвольному усилию, 

направленному на достижение результата (деятельностный, регулятивный, поведенческий 
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компонент). 

         -развитие общих познавательных способностей (когнитивный компонент). 

        При подборе форм, методов, способов реализации Программы «СамоЦвет» педагоги 

группы  учитывают не только характеристики возрастного периода и развивающее 

содержание культурных практик, их компонентов в категориях ценностей «Семья», 

«Здоровье», «Труд и творчество», «Социальная солидарность. Но  и традиции и инновации  

в образовании и развитии ребенка дошкольного возраста. 

       В процессе овладения культурными практиками ребенок при поддержке педагогов и 

самостоятельно познает окружающий мир, играет, рисует, общается с окружающими.  

2.8. Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий 

поддержки культурных практик 

Обобщенная характеристика типов и проявления субъектность в ситуации развития 

Тип 

ситуации 

развития 

Характеристика типа ситуации Субъектность 

Предметно-

игровая 

ситуация 

развития. 

Процессуальна

я игра. 

(до 3–4-х лет) 

ППредметно-игровая ситуация 

развития типична для перехода 

ребенка со стадии кризиса раннего 

детства к дошкольному детству и 

связана   с поиском ребенком новых 

способов самоопределения в новой 

для него предметности на стадии 

освоения. Свое название ситуация 

развития получила из-за сочетания 

двух видов деятельности – средств 

предметно-орудийной и мотивов 

игровой (роль в 

действии).Привлекательность для 

ребенка мира взрослых, желание 

войти в этот мир как мотив игровой 

деятельности получает свою 

реализацию в его умелой, 

процессуальной игре с предметами. В 

предметной игре приводятся в 

соответствие «хотения и умения» 

ребенка. 

В несложных по содержанию играх 

смысл для детей содержится в самом 

процессе действования, а не в том, 

результате, к которому это действие 

может привести. Этап предметной 

игры связан преимущественно с 

овладением специфическими 

функциями предметов, еще 

недоступных ребенку в практической 

Субъектность в деятельности 

(субъект собственных действий) 

Ребенок проявляет субъектность в 

игровых действиях, связывает 

несколько предметно-игровых 

действий (роль в действии). 

Цель не фиксируется, «теряется» 

при наличии отвлекающих 

моментов. Склонность к 

воспроизведению понравившегося 

игрового действия. Проявляет 

интерес к новым предметам, 

изучает их в действии. 

Субъектность  в общности 

(именная (фамильная) самость) 

В общении со взрослым 

проявляет инициативу в 

приглашении его к совместной 

деятельности и игре. Выделяет 

прежде всего деловые качества 

взрослого. В общении со 

сверстниками ребенок стремится 

привлечь их внимание к своим 

действиям, комментирует их в 

речи, но не стремится быть 

понятным; довольствуется 

обществом любого сверстника. 

Субъектность в сознании 

(полагающая рефлексия: 

внешняя  и  внутренняя)  
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деятельности. Как правило, игра с 

предметами носит индивидуальный 

характер. Способом реализации 

игрового действия является 

разворачивание  и обозначение в игре 

предметных действий. 

Становление внутреннего плана 

действий, плана представлений. 

Появление полагающейся 

рефлексии в отношении 

предметного мира (ребенок 

полагает и действует). 

Стремление соответствовать 

требованиям взрослых «быть 

хорошим». 

 

Модель образовательного процесса по Программе 

         В Программе определена теоретически и эмпирически обоснованная модель, 

содержащая: 

         -описание поддерживаемой педагогами, ведущей для развития дошкольников 

самостоятельной деятельности детей; 

         -содержание, формы, технологии, методы и приемы поддерживающей это развитие 

деятельности взрослых (педагогов, родителей) с указанием целесообразных вариантов 

организации их деятельности и ее интеграции во времени (в течение дня, недели, месяца, 

года) в предметно-пространственной среде организации и окружающего ее социума; 

         -возможные образовательные результаты этой деятельности, служащие целевыми 

ориентирами реализации Программы. 

Содержание образовательного процесса представлено: 

         - в предметно - игровой развивающей ситуации-многообразной развивающей 

предметно-пространственной, средой, определяющей познавательную, 

исследовательскую, творческую активность ребенка, его предметно-игровые действия, 

общение.  

Содержание культурных практик формирует культурные средства-способы действия; 

         -в сюжетно-игровой развивающей ситуации адекватными дошкольному возрасту 

культурными практиками при ведущей роли игры, познавательной, исследовательской 

деятельности, творческой активности, формирующими представления о целостной 

деятельности, о нормах совместной деятельности, об окружающем мире; 

         - в обучающей игровой развивающей ситуации – содержанием многообразных 

культурных практик, обеспечивающих построение ребенком связной картины мира, 

овладение им знаково-символическими формами, структурой деятельности, основами 

произвольности поведения. 

Содержание самостоятельной деятельности ребенка (действие – смысл); 

         -в предметно-игровой развивающей ситуации – действия ребенка: изображает роль 

действием с предметами, исследует новые предметы, объекты в действии, подражает 

взрослому, сотрудничает с ним, выполняет его задания, стремится делать то, что 

интересно самому. При этом, ребёнок является не прямым наследником (т. е. 

продолжателем чьей-то деятельности, преемником образцов, которые нужно сохранять и 

целостно воспроизводить), а творцом (т. е. тем, кто может сам что-то создать). 

Освобождаясь от подражания, творец не освобождается от познания, созидания, 

самовыражения, самодеятельности. 

         Смысл действий ребенка: реализация собственных побуждений к действиям, 

стремление действовать «как взрослый», заслужить одобрение близкого взрослого; 
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        -в сюжетно-игровой развивающей ситуации – действия ребенка: моделирует в 

сюжетной игре деятельность, отношения взрослых, исследует природный, социальный 

мир, сотрудничает со сверстниками. 

          Смысл действий ребенка: стремление войти в мир взрослых, проникнуть в смысл 

и мотивы деятельности взрослых, познать окружающий мир; 

        - в обучающей игровой развивающей ситуации – действия ребенка: разыгрывание 

сложных и продолжительных сюжетов, создание новых сюжетов игр (режиссирование 

игр), исследование  окружающего мира и себя самого. 

Смысл действий ребенка: стремление составить целостное представление об 

окружающем мире и самом себе, занять значимую позицию в обществе. 

Содержание совместной образовательной деятельности 

          - в предметно-игровой развивающей ситуации – свободная самостоятельная 

деятельность ребенка и совместная партнёрская деятельность взрослого с детьми при 

ведущей роли совместной партнёрской деятельности; 

- в сюжетно-игровой развивающей ситуации – свободная самостоятельна 

деятельность ребенка и совместная партнерская деятельность взрослого с детьми при 

ведущей роли самостоятельной деятельности детей; 

         - в обучающей игровой развивающей ситуации – совокупность совместной 

партнерской деятельности взрослого с детьми, свободной деятельности самих детей, 

специально организованной образовательной деятельности (образовательное 

предложение для всей группы детей (образовательная ситуация). 

Содержание совместной образовательной деятельности (действия – смысл): 

         - в  предметно-игровой развивающей ситуации – действия педагога: создает 

насыщенную предметную среду; направляет активность детей на культурные практики, 

инициирует совместные действия и деятельность по освоению культурных средств– 

способов действия. Взрослый выступает как образец действий и поведения, «носитель» и 

«проводник» культурной практики, который может быть освоен детьми в совместной 

деятельности. 

         Смысл действий педагога: перевести ненаправленную активность детей в русло 

культурных практик, вовлечь детей в основные формы совместной (партнерской) 

деятельности; 

- в сюжетно-игровой развивающей ситуации действия педагога: проявляет 

заинтересованность в деятельности детей и совместной деятельности, включается во 

взаимодействие    с детьми в культурных практиках, в обсуждение результатов 

действий; 

         Смысл действий педагога: актуализировать творчество детей, оснастить 

образовательным содержанием свободную самостоятельную деятельность детей, 

основные формы совместной деятельности, акцентировать внимание на результатах. 

        - в  обучающей игровой развивающей ситуации – действия педагога: организует 

совместную партнёрскую деятельность, включается в свободную самостоятельную 

деятельность детей в качестве соучастника, потенциального партнера, наблюдателя. 

       Смысл действий педагога: обеспечить формирование у детей новообразований 

дошкольного возраста. 

          При подборе форм, методов, способов реализации Программы «СамоЦвет» 

учитываются не только характеристики возрастного периода и развивающее содержание 

культурных практик и их компонентов (эмоционально-чувственного, деятельностного, 
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когнитивного) в категориях ценностей «Семья», «Здоровье», «Труд и 

творчество», «Социальная солидарность», но и концептуальная схема, учитывающая две 

стороны «традиции и инновации» в образовании и развитии ребенка дошкольного 

возраста. 

       В процессе образования и развития ребенка можно считать все «инновационно», в 

тех ситуациях развития, которые  проживает (возникающих спонтанно, инициируемых, 

поддерживаемых и сопровождаемых взрослыми). Чтобы он их освоил, предусмотрено 

использовать как традиционные формы, методы, средства, сложившиеся в практике 

образования, так и реализация новых техник, методов, средств, использование которых, 

в первую очередь, обеспечит процесс индивидуализации образования. 

        Партнерское взаимодействие взрослых и детей является важным фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.      

Взаимодействие, ориентированное на естественное развитие ребенка, обеспечивает ему 

возможность: 

        -активно обучаться,  осваивая  информацию  об  окружающем  мире  в ходе игры, 

игровых ситуаций развития, проходя закономерные стадии развития - предметно-игровой 

до 3–4 лет, при этом учитывается, что каждый ребенок уникален, и индивидуален.    

Признается особая роль игры и важность индивидуализации; 

         -взаимодействовать для своего эмоционально-чувственного и когнитивного 

развития; 

         -развиваться каждому в своем темпе, с учетом индивидуальных особенностей; 

         -осуществлять выбор, активно включаться в планирование собственной 

деятельности и совместной детско-взрослой деятельности; 

         -проявлять творчество, фантазию, изобретательность. 

         В процессе овладения культурными практиками ребенок при поддержке взрослого-

партнера и самостоятельно познает окружающий мир, 

играет,  рисует,  общается  с  окружающими.  Ребенок  социализируется   и учится с 

помощью взрослых, но на собственном опыте. Роль взрослого в этом случае состоит в 

поддержке детской инициативы, создании среды для ее проявления, в оказании помощи, в 

осуществлении совместной деятельности. Благодаря этому, происходит процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи,  коммуникации  и  т. п.),  приобретения  культурных  умений 

в предметно-развивающей среде. Взрослый участвует в реализации поставленной цели 

(задачи, проблемы) наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Формы, способы, методы и средства реализации содержательных линий поддержки культурных 

практик 

Активные 

методы и 

приемы 

обучения 

Активные методы обучения рассматриваются как деятельность, в 

результате которой ребенок овладевает необходимым социальным опытом. 

Активность ребенка выражается в действиях, в способности находить пути 

решения проблем. 

Диалог является важнейшей составляющей взаимодействия ребенка и 

взрослого в образовательном процессе. Диалог как средство развития 

способности ребенка организовать внутренний диалог, ощутить и творчески 

пережить противоречие своего сознания с присутствующими в данный 

момент эмоциями в различных сферах деятельности на уровне решения 
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образовательных задач и бытовых ситуаций. 

Игра. Игровые 

методы, 

приемы 

Игра стимулирует: 

-когнитивное развитие (прежде всего воображение); 

-развитие эмоциональной сферы;•волевое (развитие произвольности); 

-моторное развитие. 

Игра обеспечивает гармонизацию душевного развития, оказывает 

позитивное влияние на психологическое и физическое здоровье. 

Удовольствие, которое ребенок получает в игре, влияет оздоравливающим и 

гармонизирующим образом на всю психофизическую природу ребенка. 

Игровые методы (коммуникативные) – в игровых ситуациях выстраивается 

эффективная коммуникация в речевой деятельности. 

В преддошкольный  период – игры творческие (со скрытыми правилами): 

режиссерская игра (индивидуальная, парная, коллективная), сюжетно-

отобразительная  игра: сюжетно-ролевая игра (ролевая). 

В дошкольный период – переходные игры: игры-фантазирования, 

театрализованные, строительные, констркутивные; игры с фиксированными 

правилами: подвижные (сюжетные, бессюжетные), дидактические. 

Игра как развивающий прием – игровые обучающие ситуации. 

Игра-экспериментирование: общение с людьми, с природными объектами, 

явлениями, материалами, игрушками, предметами. 

Метод игрового моделирования – сочетание имитационного (игра-

имитация, игра-отражение, игра-драматизация) и игрового моделирования, 

проблемность, совместная деятельность участников, диалогическое 

общение.  

Методы и приемы, расширяющие позитивный игровой опыт, влияющий на 

становление социально-нравственной позиции участников детских 

объединений во взаимодействии с окружающей средой: 

-моделирование игрового взаимодействия; 

-проектирование социального становления; 

-программирование игровой деятельности; 

-рефлексия характера игрового взаимодействия. 

  

Активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, 

направленное на пробуждение и самостоятельное применение детьми 

новых способов решения игровой задачи, на отражение в игре новых 

сторон жизни и аккуратное направление замыслов и действий детей с 

использование косвенных приемов руководства (советов, реплик, 

подсказок, вопросов, изменение игровой среды и др.), при этом взрослый 

выступает как равноправный партнер (С. Л. Новоселова). 

Участие взрослого в главной роли (Н. Я. Михайленко). 
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Использование многоперсонажного сюжета (Н. Я. Михайленко). 

Внесение кукольного персонажа, постановка правил поведения от его лица; 

создание разновозрастных игровых триад (В. И. Турченко). 

Косвенные 

приемы 

руководства 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Обновление игровых уголков: внесение предметов-заместителей, съемных 

панелей (Т. М. Бабунова). 

Изменение игровой среды (С. Л. Новоселова). 

Наблюдение, экскурсия. 

Создание воображаемой ситуации (Т. М. Бабунова). 

Объявление по воображаемому радио об открытии новой школы, больницы 

и т. п. 

Сюжетно-ролевая игра – игра, в которой дети берут на себя роли (функции) 

взрослых и в специально создаваемых игровых условиях отображают 

деятельность взрослых и отношения между ними. 

Режиссерская игра – индивидуальная игра ребенка, в которой партнерами 

по игре выступают игрушки, а ребенок не берет на себя какой-либо 

определенной роли, действует как режиссер, т.е. организует события и 

отношения между персонажами. 

Театрализованная игра – синтез сюжетно-ролевой игры и литературного 

произведения. 

Конструктивная (строительная) игра – игра, основным содержанием 

которой является созидание; воплощение замысла связано с деятельностью 

конструирования. 

Дидактическая игра – обучающая игра, соединяющая в себе два начала: 

познавательное и игровое. 

Методы поддержки игры детей 4 -го года жизни: 

В младшем возрасте педагоги группы: 

-используют вопросы, которые подталкивают малышей на новые игровые 

действия с игрушками и предметами; 

-предлагают и показывают новые действия с разными игрушками 

(разогреть обед и накормить куклу Машу; искупать куклу; постирать и 

погладить белье и др.);•учат ласково и заботливо относиться к игрушкам; 

-расширяют представления об окружающей действительности для развития 

игрового сюжета (организация дидактических игр «Накормим куклу 

кашей», «Постираем и погладим кукле белье», «Покатаем куклу с горки» и 

пр.); 

-осуществляют инсценировки с участием куклы; 

-организовывают игры-показы (накормить, одеть, поиграть, покататься и 

др.); 

-формируют бережное отношение к игрушкам; 
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-вводят в игру новые предметы (заместители) и атрибуты; 

-организовывают наблюдения за работой доктора, няни, повара 

(проговаривать действия каждого); прогулки       и экскурсии; 

-переносят увиденные действия взрослых в игру детей (повар варит кашу, 

врач дает лекарство, лечит; парикмахер делает прически и пр.); 

-одушевляют игровой персонаж, который  выступает партнером  ребенка, 

использовать  предметы-заместители и т. д.; 

-читают  книги, анализируя образы и поведение героев; 

-составление детьми творческих рассказов о персонажах, животных, 

растениях и пр.; 

-предлагают собственный рассказ воспитателя; 

-рассматривают иллюстрации к книгам и сказкам и беседовать об 

увиденном, обращая внимание на отношения между героями, их 

переживания, действия, что вызывает большой интерес детей к введению 

новых ролей в игру; расширяет сюжет; 

-предлагают решение проблемных ситуаций (что будет, если… подумай и 

предположи…); 

-для формирования ролевого  поведения  в  рамках конкретного игрового 

сюжета  берут  на  себя  разные роли и поддерживают ролевую беседу; 

-предлагают вопросы-подсказки для реализации замысла игры; 

-упражняют в придумывании нового замысла, ролевого поведения игровых 

персонажей из сказок, мультфильмов и др.; 

-вмешиваются в игру детей, если они обратятся за помощью, если возникла 

необходимость направить ее, если надо сделать игру более увлекательной и 

интересной для детей; 

-поддерживают непосредственный детский опыт, возникающий стихийно, 

и обогащать опыт, организуемый взрослым. 

Другие методы поддержки, используемые педагогами группы 

-создают условия для знакомства с разными профессиями родителей для 

расширения социального опыта детей (встречи с интересными людьми, 

создание альбома «Современные профессии»); 

-составляют игровые маршруты детей; 

-используют метод совместного  сюжетосложения; 

-влияют на расширение тематики сюжетно-ролевых игр, обогащение 

содержания, поддержка детской инициативы и фантазии; 

-используют словесные методы, способствующие обогащению содержания 

игры (беседы, творческие рассказы, рассказы взрослых, рассказы-фантазии 

и пр.); 

-читают книги и энциклопедии, рассматривают картин и иллюстрации, 

расширяют информационную базу для обогащения игр детей; 

-создают интерес к новым игровым сюжетам; 
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-принимают на себя разные игровые роли  по необходимости (просьба 

детей, мотивация на игру); 

-стимулируют «превращения» ребенка в разных героев и персонажей и 

вводят в сюжет игры разных героев или событий; 

-предлагают вводить  в игру разные атрибуты, предметы-заместители, 

современные игрушки; 

-вносят в игровую среду нетрадиционные (нестандартные) материалы для 

самостоятельного изготовления детьми игровых атрибутов и игровых 

предметов; 

-решают  нестандартные ситуации (что будет, если…. как ты поступишь, 

когда…. ), побуждающих детей к проявлению инициативы; 

-предоставляют детям возможность завершить игру; 

-поддерживают воображаемые и реальные игровые роли; 

-стимулируют объединения разных событий в один игровой сюжет; 

-стимулируют введения игровых правил детьми; 

-выступают в игре как равноправный партнер, который может влиять на 

разные игровые моменты и невзначай дают советы, рекомендации, 

высказывают реплики, подсказки и пр. 

  

Методы  

индивидуализации 

Индивидуализация образования распространяется на каждого 

ребенка; от педагога ожидается большая гибкость и открытость 

новым идеям, способность к импровизации, постоянному 

осмыслению происходящего. Ребенок учится самостоятельно в 

процессе взаимодействия с окружающим миром, самое ценное для 

полноценного и своевременного развития – приобретение ребенком 

собственного опыта. Цель – содействие максимальному раскрытию 

и самораскрытию потенциальных возможностей развития личности. 

Способы общения – признание права выбора; совместное 

обсуждение целей и деталей; акцент на достоинствах и сильных 

сторонах личности. Тактика – сотрудничество, партнерские 

отношения. 

  

  

Метод реагирования, направлен на стимулирование и поддержку 

инициативы, активности и самостоятельности детей – 

предоставление детям права участвовать в планировании, 

обеспечение реальной возможности выбора, самореализации или 

реализации своих идей в партнерстве с другими. Метод включает в 

себя наблюдение за детьми, анализ результатов этих наблюдений, 

создание условий, которые помогают детям реализовывать их 

собственные цели, а также наблюдение за влиянием этих условий на 

достижение поставленных детьми целей. Если цели не были 

достигнуты – пересматриваются условия. 
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Метод трёх вопросов: Что мы знаем? Что мы хотим узнать? Что 

сделать, чтобы узнать? 

  

Гибкость в инициируемой взрослым деятельности. Например, во 

время лепки дети планировали вылепить   из глины животных. 

Работа может быть построена таким образом, что дети получают 

возможность выбора: какого животного будет лепить каждый из них; 

из какого материала (пластилин разных цветов, цветное тесто, глина, 

бумажная масса и пр.). Задача педагога – помочь тем, кому трудно 

начать работу самостоятельно. Одним он может помочь словами, 

других приободрить, третьим окажет физическую помощь, если они в 

ней нуждаются. Более способные дети могут сделать много 

различных животных, причем такой сложности, как они желают. 

Далее воспитатель может помочь сделать макет леса, чтобы создать 

целостную композицию. В ходе работы воспитатель может задать 

вопросы разной направленности и сложности, предлагать разные 

варианты выполнения действий и идеи по использованию готовых 

фигурок. Вместо того чтобы прямо указывать детям, что и как они 

должны делать, педагог помогает сделать то, что хотят сами дети. 

Этот подход обеспечивает структуру отношений, при помощи 

которой дети могут сохранять самостоятельность, а педагог при 

необходимости может реагировать на их индивидуальные желания и 

потребности. 

  

Работа в небольших группах. Любая самостоятельно выбираемая 

детьми или организованная взрослыми деятельность может 

выполняться в небольших подгруппах. Подгруппы из четырех-пяти 

детей и одного взрослого являются наиболее эффективными для 

занятий, связанных, например, с поисково-практическими 

исследовательскими действиями или другими видами 

действий,  требующими повышенной  включенности. Этот вид 

деятельности может быть повторен несколько раз так, чтобы все 

желающие могли иметь возможность поучаствовать в нем. Это 

позволяет взрослым помочь и нуждающимся в помощи детям, и 

стимулировать более способных детей к самостоятельным 

действиям. 

Тщательный отбор материалов. Большинство используемых 

материалов должны быть гибкими и иметь различную степень 

сложности – от самых простых до самых сложных. Такая 

вариантность создает оптимальные возможности для 

индивидуализации обучения и учения, поскольку использование 

различных материалов предполагает естественную 

индивидуализацию. 

  

Метод использования раздаточного материала – тематических 

комплектов карточек с заданиями. Комплект карточек с заданиями, 

подобранными по темам, помогает методически и технически 

обеспечить индивидуализацию работы с детьми в рамках проектного 



64  

метода. 

  

Тематический комплект создает основу для сотрудничества: если 

каждый ребенок сделает какую-либо часть,   то у всех вместе 

получится общий продукт, раскрывающий (иллюстрирующий) тему 

со всех сторон – в изображениях, в словах, в символах, в цифрах. 

Каждый ребенок выбирает свое, но вместе – в паре, в группе дети 

делают одно дело. Это сближает и на этапе действия, и на этапе 

оценки результатов. Содержание карточек должно быть открытым и 

понятным ребенку   без взрослого. Понятие открытости означает то, 

что любые выполненные ребенком на карточке действия будут 

обучающими (развивающими). 

На карточках может быть место для «договорных» пометок, которые 

разрабатываются самостоятельно в каждой группе воспитателями и 

детьми. Например, на карточке может появиться метка о времени 

работы,    о партнерствах, о помощи взрослых, о том, где можно 

искать нужную информацию, где можно получить подсказку и т.п. 

Эта часть предназначена для тренинга у детей навыка 

самоопределения, саморегуляции, развития рефлексии, умения 

использовать различные источники информации и пр. Каждый 

отдельный лист может   иметь программированное место для 

подписи (имени автора-ребенка и даты работы). Каждый лист может 

иметь рамочку, которая придаст работе ребенка эстетичный 

«законченный» вид. Вместе с тем, рамка должна быть рабочей, т. е. 

ее можно дорисовывать, раскрашивать. Не сшитые (не 

брошюрованные) листы создадут возможность многовариантного 

выбора как для детей, так и для педагога. Их можно: повесить на 

стену (в уголке достижений и пр.); вложить в портфолио ребенка; 

выдать родителям для работы с ребенком дома; с карточками можно 

работать, не испортив последующие листы. 

  

Педагогическая поддержка – взаимодействие, в котором взрослый 

(педагог, родители) различными способами оказывает ребенку 

помощь в реализации его потребностей, направляет его развитие, а 

ребенок, ориентируясь на поддержку взрослого, достигает 

собственных целей, удовлетворяет свои потребности, интересы, 

осознает свое место в мире и строит свою систему коммуникаций в 

нем. 

Как только у ребенка возникает желание приобщиться к чему-то – у 

него, вероятно, появляются возможные трудности. Помощь в 

решении проблем и является предметом педагогической поддержки. 

Взрослый и ребенок являются партнерами в общении и деятельности. 

При этом ребенок начинает задумываться о своих действиях: 

почему? как? что необходимо сделать? и др. Понятия педагогическое 

сопровождение и педагогическая поддержка созвучны. 

Поддерживать можно лишь то, что уже имеется, но на недостаточном 

уровне. В развитии ребенка-дошкольника поддерживается 
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самостоятельность, автономность, уверенность. 

Формы 

Проблемно-игровая ситуация как специфическая форма организации 

развивающего взаимодействия педагогов с детьми представляющая 

собой интеграцию игровой ситуации и проблемной задачи, 

способствует формированию субъектной позиции дошкольника в 

деятельности и общении, развитию его самостоятельности и 

творческой активности, обогащению субъектного опыта ребенка и 

опыта сотрудничества с взрослым, создает условия для овладения 

самой системой диалогических взаимоотношений, обеспечивая 

возможности для проявления субъектной активности 

репродуктивного и творческого характера. 

Методы, приемы 

активизации 

(стимулирования), 

эмоционального 

воздействия 

Одним из методов активизации (стимулирования) детей являются 

методы эмоционального (словесного) воздействия. Стимулирование 

способствует формированию у ребенка позитивного эмоционального 

отношения   к средствам и методам воздействия, оказывает влияние 

на мотивационную сферу ребенка, формирование или развитие у него 

тех или иных мотивов. 

Метод поощрения заключается в положительной оценке действий 

ребенка, закрепляет полезные навыки    и привычки, нравственные 

установки. Действие поощрения основано на возбуждении 

позитивных эмоций, именно поэтому оно вселяет в ребенка 

уверенность, создает хороший настрой, повышает чувство 

ответственности  

Прием поощрения за идею, предложение – «Это хорошая идея, 

можно попробовать» 

Одобрение рассматривается как простейший вид поощрения и может 

выражаться одобрением взрослого по поводу поведения или 

деятельности (работы) ребенка жестом, мимикой, положительной 

оценкой, доверием в виде поручения выполнить что-либо, 

одобрением перед другими детьми, взрослыми. 

Похвала направлена на словесную положительную оценку взрослого, 

прежде всего поступков или действий ребенка, результатов его 

деятельности. 

Оценка чаще употребляется в вербальных формах. 

Прямая оценка – выражается в одобрении или порицании действия 

либо личностных качеств ребенка-субъекта  и адресуется 

непосредственно ему. 

Косвенная оценка – выражается в одобрении или порицании 

определенных моральных качеств и поступков оцениваемого через 

его непрямое соотношение с другим лицом. 

Опосредованная оценка – выражается в оценивании действий и 

личностных качеств одного субъекта через прямую оценку другого 

субъекта. 
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Предвосхищающая оценка – выражается в одобрении предстоящих 

действий субъекта. 

В ходе оценки целесообразно избегать жестких формулировок типа 

«Молодец», «Здорово» и т. п. Рекомендуется использовать оценки 

«Мне нравится, как ты это делаешь», «Подумай еще раз», «Ты 

старался, но пожалуй- ста, прояви терпение», «Мне кажется, что 

здесь ты ошибся, или я не права?» 

Стимулирующая оценка: «Умница моя, у тебя получается здорово», 

«Я уверена, ты это знаешь», «Ты вежливая, поэтому не забудешь, как 

надо обратиться за помощью (поблагодарить)» и т. д. 

Ориентирующая оценка – педагогический эффект ее воздействия 

очень высок, что помогает не только похвалить ребенка, но и помочь 

остальным ориентироваться в правильности своих поступков. 

Метод разъяснения применяется тогда, когда ребенку действительно 

необходимо что-то объяснить, сообщить о новых нравственных 

положениях (повлиять на сознание и чувства ребенка) 

Метод увещевания применяется в сочетании просьбы с 

разъяснением, внушением – проектируется в личность ребенка 

положительное, вселяющее в него веру в лучшее, в возможность 

достижения высокий результатов. Опора на положительное, похвала, 

обращение к чувству собственного достоинства, чести создают 

необходимые предпосылки для почти безотказного действия даже в 

очень сложных ситуациях. 

  

Метод поручений направлен на побуждение ребенка к 

положительным поступкам, развивает необходимые ребенку 

качества. 

Соревнование как метод основан на присущем ребенку стремлении к 

соперничеству, утверждению себя среди окружающих. Результаты 

соревновательной деятельности прочно и на длительное время 

определяют и закрепляют статус личности в коллективе. 

Наблюдения, сопровождаемое пояснениями и направляемое 

вопросами взрослого, которые условно можно разделить на три типа: 

-нацеливающие внимание, требующие констатации фактов (название 

предмета, его частей, качеств, свойств, действий); 

-активизирующие, требующие сравнения, сопоставления, 

различения, обобщения; 

-стимулирующие творческое воображение, побуждающие к 

самостоятельным выводам, рассуждениям. 

Проблемная ситуация, анализ и оценка поступков и др. 

Формы 

Практика детей в участии (соучастии) – открытый диалог с детьми. 

Групповой сбор предполагает общее обсуждение событий 

(групповых, личных), описание переживаний, возможность 
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поделиться желаниями, ожиданиями, новостями, получить новую 

информацию от других, спланировать свой день. Основные задачи 

группового сбора: эмоциональный настрой на весь день, обеспечение 

межличностного и познавательного, делового культурного общения, 

развитие навыка ведения коммуникации, планирования групповой и 

собственной деятельности, согласования деятельности с другими, 

обеспечить каждому ребенку выбор наиболее значимых для него дел. 

В ходе группового сбора каждый получает возможность рассказать о 

событиях, описать свои переживания, поделиться своими новостями, 

желаниями, получить новую информацию от других (детей, 

взрослых). 

Культура участия предполагает, что у ребенка имеется опыт 

принятия на себя ответственности – внимание не только к своим 

собственным нуждам, но и к другим, к пониманию потребностей 

других, совместному поиску решений, ответственность за сделанный 

выбор. Педагоги предоставляют детям право принимать 

ответственные решения, создать для этого надлежащие условия. 

  

Вечерний (итоговый сбор) предполагает ежедневное подведение 

итогов дня, итогов реализации проекта, темы, результатов 

конкретных действий, их рефлексию. 

  

Повседневные разговоры, спонтанно возникающие, дают 

возможность обсуждать случайные темы, значимые вопросы, как 

инициируемые детьми, так и взрослыми, а также планирование 

текущих дел на перспективу. Это может быть обмен опытом, разбор 

конфликтов или планирование совместных, текущих дел и дел на 

перспективу. 

  

Вопросы – открытые (разные возможности для ответа): 

вдохновляющие, предугадывающие, стимулирующие, привлекающие 

внимание, предполагающие, напоминающие, предлагающие, 

побуждающие, помогающие, вызывающие любопытство, 

интерпретирующие, на воспоминание, оценочные 

  

Опрос детей по определенной теме, пережитому событию, который 

может служить опорой для обсуждения, прояснения личного 

понимания, отношения, желания ребенка продолжить движение в 

этом направлении. 

  

Минутки общения – интересные коммуникативные игры, 

включающие обмен действиями, высказываниями, цель которых – 

помочь детям снять эмоциональное напряжение, поддерживать 

атмосферу доброжелательности  и радости. 

  

Дружеские посиделки – 10-минутные беседы в конце дня, цель 

которых – закрепить позитивные переживания детей, полученные в 

течение дня, развить способность к рефлексии, способность 

радоваться успехам своим и групповым. 
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Беседа. Беседа-размышление. Беседа-рассуждение. Беседа на 

этические темы. Эвристическая беседа. Беседа  о прочитанном, 

увиденном. Обобщающая беседа. 

  

Групповые ритуалы – традиционные минутки приветствия, 

прощания, закрепления позитивных моментов, поздравления с 

праздниками и т. д. Создают ощущения общности в группе, 

безопасности, поддержки, способствуют более открытому 

выражению чувств и эмоций. 

  

Групповые дела предусматривают участие родителей и детей в жизни 

группы. Это – оформление помещений группы, создание альбомов, 

стендов, атрибутики, отражающих события в группе, и др. 

Социальные 

акции 

Социальные акции как социально значимое и личностно значимо, 

комплексное, событийное мероприятие, действие, могут проводиться 

в соответствии с тематическим планом, событием текущего месяца, 

для привлечения внимания всех участников образовательных 

отношений к проблеме, консолидации усилий и формирования 

положительных взаимоотношений между коллективом, 

воспитанниками и социальными институтами. 

Средства 

Ситуация успеха. Успех рассматривается как оптимальное 

соотношение между ожиданиями личности  ребенка и взрослых, 

других детей, входящих в его непосредственное окружение, и 

результатами его деятельности. Когда ожидания и результаты 

совпадают или результаты превосходят ожидания, говорится об 

успехе.   На фоне состояния успешности у ребенка формируются 

новые, более сильные мотивы деятельности, меняются уровни 

самооценки и самоуважения. 

Среди условий создания ситуации успеха на первое место ученые 

ставят создание атмосферы одобрения, радости, которая может быть 

обеспечена с помощью вербальных и невербальных средств, таких 

как обнадеживающие слова, мягкие интонации, корректность и 

доброжелательность обращений, открытая поза. 

Методы 

регулирования 

конфликтов 

Упреждение, разрешение конфликтов учит слушать и понимать себя 

и другого человека, дружить, контролировать свои эмоции, находить 

конструктивный выход из конфликтной ситуации. 

  
Метод согласия – вовлечение участников конфликта в общее дело, 

сотрудничество. 

  

Метод эмпатии – побуждение к выражению сочувствия, 

сопереживания другому ребенку, взрослому, оказания ему 

необходимой помощи. 

  

Метод взаимного дополнения – побуждение одного участника 

конфликта к опоре на способности другого участника конфликта, 

выражение должного уважения к его личности. 

  Метод недопущения дискриминации – исключение подчеркивания 
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превосходства одного партнера над другим. 

  

Метод эмоционального поглаживания – побуждение к оказанию 

партнеру психологической поддержки, дарению продуктов своего 

личного труда (поделки, рисунка, аппликации и т. п.). 

  
Метод релаксации – снятие эмоционального и телесного напряжения, 

формирование этических установок 

  

Метод сохранения репутации партнера – поощрение к признанию 

достоинства своего партнера, выражение должного уважения к его 

личности. 

Метод изучения 

сказки 

Метод изучения сказки, как средство активности ребенка на 

коммуникативно-деятельностной основе и предполагает включение 

интерактивного взаимодействия на основе народных сказок как 

образцов общечеловеческой, национальной культуры, эффективном 

средстве межнациональной коммуникации, в процессе которой 

ребенок усваивает единые для всех людей социально-культурные 

ценности. 

Средства 

Упражнения на развитие социальной перцепции (вербальные и 

невербальные техники): 

-упражнения, направленные на развитие наблюдательской 

сенситивности, способности понимания состояний, особенностей и 

отношений людей, их перемещений, пространственного 

расположения и т.п.; 

-упражнения, направленные на развитие сенсорно-перцептивной 

системы (различных видов восприятия, памяти, ориентировки в 

пространстве). 

  
Техника сочинения истории как один из способов репрезентации 

реальности, в которой живет ребенок. 

  
Арт-педагогические техники (рисование в парах, тройках, 

коллективное рисование с творческими заданиями). 

  
Техники художественной экспрессии на развитие способности к 

самовыражению. 

  

Техники использования метафор как не директивного способа 

нахождения новых ресурсов, смыслов, эффективных форм 

поведения. 

  
Техника цветописи (использование цвета для обозначения в 

символической форме настроения и характера переживаний ребенка). 

Методы, 

стимулирующие 

познавательную 

активность 

Методы, стимулирующие познавательную активность учитывают 

познавательную активность самого ребенка, являются его 

выраженной потребностью в расширении возможности проявить себя 

в новых познавательных ситуациях, носят продуктивный характер и 

преобразуют его опыт 
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Диалог как способ познания мира. Необычайно важна познавательно-

исследовательская составляющая, связанная с решением проблемных 

задач на языковом материале. 

Творческая беседа предполагает введение ребенка в художественный 

образ путем специальной постановки вопроса, тактики ведения 

диалога. 

Познавательная беседа по изучаемой теме с использованием 

разнообразного наглядно-иллюстративного материала, музыкального 

сопровождения, художественного слова, развивающих заданий и 

упражнений. 

Наблюдение целенаправленно организуемое взрослым, более или 

менее длительное и планомерное, активное восприятие детьми 

объектов и явлений природы. Для успешного достижения 

поставленной цели педагоги группы продумывают и используют 

специальные приемы, организующие, активное восприятие детей: 

задают вопросы, предлагают обследовать и сравнивать объекты 

между собой, устанавливают связи между отдельными объектами и 

явлениями природы, включают разнообразные органы чувств  в 

процесс наблюдения 

Речевые инструкции – инструкции-констатации, инструкций-

комментариев и инструкций-интерпретаций. 

Образно-двигательные инструкции и невербальные средства общения 

– мимика, жесты – указательные, предупреждающие, образные. 

Средство 

развития речи – 

общение 

Важнейшим средством развития речи ребенка является общение, 

выступающее одновременно как процесс взаимодействия людей и как 

информационный процесс (обмен информацией, деятельностью, ее 

результатами, опытом). Активное общение ребенка с окружающими 

взрослыми и сверстниками обеспечивает формирование у него 

способности слушать и слышать собеседника, проявлять инициативу, 

излагать свое мнение, понимать эмоциональное состояние свое и 

окружающих, формирование других важнейших характеристик 

социально-уверенного поведения. 

Языковая среда, в которой находится ребенок, к речи взрослого 

предъявляются высокие требования: 

-содержательность и одновременно точность, логичность; 

-лексическая, фонетическая, грамматическая и орфоэпическая 

правильность; 

-образность, выразительность, эмоциональная насыщенность, 

богатство интонаций, умелое владение невербальными средствами 

общения. 
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Художественная литература помогает почувствовать красоту родного 

языка, развивает образность речи, пре- доставляет возможность 

понимать смысл текстов (прозы, стихов, сказок, рассказов), поступки 

героев, мотивы их поведения. 
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Музыка, изобразительное искусство позволяют расширить 

интерпретационные возможности ребенка, эмоционально 

воздействовать на его мысли и чувства, максимально полно 

использовать сенсорные, психические  и эмоционально-образные 

характеристики ребенка. 

Музыкально-ритмические упражнения, игры, хороводы позволяют 

развивать у ребенка зрительно-пространственную ориентацию, 

ритмичность, фонематический слух. Знакомясь с характером 

музыки, ребенок учится соотносить свои движения с ее темпом, 

ритмом, скоростью, плавностью, по-своему интерпретировать ее 

через танец, слово. 

Средства 

стимулирования 

познавательной 

активности 

Помощь в обучении – помощь-замещение: педагог дает готовый 

ответ на вопрос, подсказывает ход решения задач. 

Помощь-сотрудничество – совместное обсуждение затруднительной 

ситуации и путей выхода из нее.  

Помощь-инициирование – создание условий для свободного выбора 

пути и способов решения образовательных задач. 

Помощь-упреждение – опережая события, взрослый 

подстраховывает ребенка, помогает выбрать адекватные решения. 

Помощь-подражание – демонстрация образцов действий. 

Демонстрация наглядного материала, наглядных образцов – 

детально продуманный видеоряд по изучаемой теме, проекту, 

который может включать в себя репродукции картин, фотографии, 

предметные и сюжетные картинки, знаково-символические 

изображения, специально  разработанные игровые  дидактические 

пособия и др.). 

Разнообразные знаки и символы: образно-символических 

изображений (Куклы Времен Года и др.), условно-схематических 

(среда обитания живых организмов, правила дорожного движения и 

др.) изображений, абстрактно-отвлеченных знаков (цифр, букв, 

стрелок). 

Картины, иллюстрации, репродукции служат материалом, 

побуждающим ребенка к различным типам высказываний, 

поскольку они подсказывают «содержание» речи. В рассказывании 

по картинам ребенок отбирает предметно-логическое содержание 

для описаний и повествований, приобретает умение выстраивать 

композицию, связывать части рассказа в единый текст, избирательно 

пользоваться языковыми средствами. 

Методы по 

источникам 

информации 

Словесный (объяснение, чтение и т. д.); наглядный (демонстрация, 

наблюдение и т. д.); практический ( работа  с моделями, объектами и 

их свойствами). 
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Методы по 

имточникам 

сенсорной 

информации 

Визуальный, аудиальный, кинестетический, синтезирование 

образов. 

Информационные  

средства 

Календари, стенды, информационные листы, портфолио ребенка, 

общегрупповые панно «Панорама добрых дел» и др. 

 

Способы действий 

Организационно-коммуникативные способы действий – 

углубление представлений об объекте: собственные пробы, 

поиск, выбор, манипулирование предметами и действиями, 

конструирование, фантазирование, наблюдением-изучение-

исследование. 

Исследовательские способы действий – обеспечение игровой, 

познавательной, исследовательской, творческой активности 

ребенка экспериментирование с доступными ребенку 

материалами в разных видах детских деятельностей. 

Социально-ориентированные способы действий – реализация 

самостоятельной творческой деятельности ребенка; 

реагирование (рефлексия) полученного опыта 

Приемы, 

побуждающие  ребенка 

к реконструкции 

сказочного содержания 

Приемы, побуждающие ребенка к реконструкции сказочного 

содержания обеспечивают возможность свободного выбора 

деятельности и материалов для творческого самовыражения, 

создает условия для принятия детьми решений, выражения 

своих чувств и мыслей. 

Отражение образов сказки в продуктивных видах деятельности: 

рисование, лепка, аппликация и др. 

Рисование иллюстраций к эпизоду сказки, выражение в цвете 

своего настроения от всего повествования. 

Изображение (определение) цветом каждого персонажа. 

Создание музыкальных иллюстраций, где вместо цвета будет 

звук (голос, музыкальный инструмент), подбор подходящих 

мелодий 

Игра на детских музыкальных инструментах, передающая 

характерные особенности героев/явлений. 

Коллективные творчески работы «Путешествие в сказочную 

страну музыки» и т. п. 

Творческое чтение – драматизация: воспроизведение образов 

сказки в действии – разыгрывание отдельных эпизодов, 

двигательная игра, инсценирование с помощью кукол-героев, 
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пантомима. 

Речевая рефлексия (реагирование) полученного опыта, беседа о 

том, в каком образе ребенку было комфортнее  и почему. 

Игровая ситуация (определяется продолжительностью период 

работы над сказочным сюжетом) – способствует обогащению 

эмоционального словаря ребенка, развитию их умения 

идентифицировать эмоцию и называть ее. 

Логические методы 

(методы по 

организации 

мыслительных 

операций и процессов 

познания) 

Процессные методы – дедуктивный (развитие мысли от 

большей общности знания к меньшей); индуктивный (развитие 

мысли от меньшей общности знаний к большей); традуктивный 

– метод аналогии (сравнение двух или нескольких 

существенных признаков одного явления – вывод по аналогии о 

признаках другого явления); метод анализа и синтеза 

(разделение объекта изучения на составляющие с последующим 

объединением этих составляющих) 

 

  
Операционные методы – метод сравнения; метод анализа; метод 

обобщения и т. д. 

Методы 

стимулирования 

познавательной 

деятельности 

Метод проектов – привлечение детей к самостоятельной 

познавательной, исследовательской деятельности. 

Поисковый (эвристический) метод воплощается в виде 

эвристической беседы, ситуативной, ролевой игры  

(моделирование проблемных ситуаций, требующих проявления 

интеллектуальной и нравственной активности ребенка). 

Мозговая атака – организация коллективной мыслительной 

деятельности по поиску нетрадиционных путей решения 

проблемы. 

Методы 

экологического 

воспитания 

Поисковые методы: 

-метод поиска информации об объектах и явлениях; 

-использование экспериментальной деятельности, логических 

цепочек, логических задач; 

-использование схем, алгоритмов, экологических моделей; 

-проблемные ситуации. 

Наблюдение объектов и явлений природы, сопровождаемое 

пояснениями и направляемое вопросами педагогов, которые 

условно можно разделить на три типа: 

-нацеливающие внимание, требующие констатации фактов 

(название предмета, его частей, качеств, свойств, действий); 

-активизирующие, требующие сравнения, сопоставления, 

различения, обобщения; 
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-стимулирующие творческое воображение, побуждающие к 

самостоятельным выводам, рассуждениям. 

Природоохранные акции, где дети приобщаются к 

общезначимым событиям, практически (а не только вербально) 

участвуют в них (рисуют плакаты в защиту …, развешивают их 

и т. п.) 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

        Для поддержки детской инициативы педагоги группы поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.    

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО, как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

         Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 
 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

-игры - импровизации и музыкальные игры; 

-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

-логические игры, развивающие игры математического содержания; 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений  

Для поддержки детской инициативы педагоги группы  поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие его эмоционального благополучия,  как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

            Для поддержки детской инициативы педагоги учитывают следующие условия: 

           - уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

       - организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта детей в 

деятельности, побуждающие  их к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

      - расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют  

внимание таким задачам, которые способствуют активации у обучающих  творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 
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       - поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в группе, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

        - создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

      - поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

        - внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то  используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют  собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

        - поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивая  рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

        В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении с взрослым, 

он стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы. Поэтому педагоги группы поддерживают данное стремление детей, поощряют 

их познавательную активность, используют педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагоги создают ситуации, побуждающие воспитанников самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы.  

        При проектировании режима дня педагоги группы уделяют особое внимание 

организации вариативных активностей детей, чтобы они получили возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 

деятельности. 

          Для поддержки детской инициативы педагоги используют следующие способы  и 

приемы. 

           - не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют  попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у него прошлый опыт; 

          - у ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения 

детей, связанные с решением задачи. Поддерживают инициативу и творческие решения, а 

также   акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и 

хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных 
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самостоятельных, инициативных действий; 

        - педагоги  акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели.  Педагоги  используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты; 

        - создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения; 

         - педагоги  уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы  находятся предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. С их помощью дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

2.9. Особенности взаимодействия педагогов группы с семьями обучающихся. 

             Главными целями взаимодействия педагогов с семьями обучающихся являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей старшего  дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях группы  и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей  осуществляется через решение основных задач: 

            1.Информирование родителей (законных представителей)  относительно целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в группе. 

           2. Просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей. 

           3. Способствование развитию ответственного и осознанного родительства,  как 

базовой основы благополучия семьи. 

          4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей для решения 

образовательных задач. 

          5.Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

            Построение взаимодействия педагогов группы  с родителями (законными 

представителями)  придерживается следующих принципов: 

               -приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 
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             - открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в группу; между педагогами и 

родителями (законными представителями) происходит  обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в группе и семье; 

            - взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов группы и родителей при взаимодействии педагоги придерживаются этики и 

культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями) и разумно используют 

полученную информацию в интересах детей; 

            - индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии педагоги учитывают особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

              - возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

педагоги  учитывают особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего,  обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

       Деятельность педагогов группы по построению взаимодействия с родителями 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

                1. Диагностико - аналитическое – получение и анализ данных о семьях 

обучающихся,  запросов в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей; планирование работы с семьей с 

учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

               2. Просветительское - просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей второй 

младшей группы; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей группы; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области 

дошкольного образования, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в группе 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе; содержании и 

методах образовательной работы с детьми. 

              3. Консультационное - консультирование  по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогами; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми  старшего дошкольного возраста; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и 

другому. 

              Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей  обучающихся 

предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младшего  дошкольного возраста; 

разработку и реализацию образовательных проектов в группе  совместно с семьей. 

       Особое внимание в просветительской деятельности педагогов группы  уделяется 
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повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения их детей. 

        Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

             - информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

          - своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

         - информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей второй младшей  группы; 

         - знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в группе; 

          - информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

                 Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

              1. Диагностико - аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и т.д. 

                2. Просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары - практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

др.; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки - передвижки для родителей 

(законных представителей);педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. 

        3. Досуговая форма - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

           Для вовлечения родителей (законных  представителей) в образовательную 

деятельность педагоги используют специально подобранные дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 

соответствии с образовательными задачами, реализуемые в группе. Кроме того, педагоги 

используют воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая их к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 
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              Педагоги выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет 

педагогам группы устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия педагогов  с родителями (законными 

представителями) детей группы. 

        Взрослые (педагоги, родители): 

        -участвуют в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытные и 

компетентные партнеры, для которых характерно принятие ребенка таким, какой он есть, 

и вера в его способности; 

       -не  подгоняют  ребенка  под  какой-то  определенный  «стандарт»,    а строят общение 

с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 

характер, привычки, интересы, предпочтения; 

        -сопереживают ребенку в радости и огорчениях, оказывают поддержку при 

затруднениях, участвуют в его играх и занятиях; 

       -стараются избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в 

случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. 

        Ребенок: 

       -учится уважать себя и других, так  как  отношение  ребенка  к  себе и другим людям 

всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых; 

      -приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления; 

       -не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию 

ребенком моральных норм; 

       -учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор; 

        -приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное; 

       -учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами; 

       -учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с взрослыми и переносит его на других людей. 

       Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства 

между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и  интенсивного  сотрудничества обеих  сторон в общем деле образования 

и воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 
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        Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия   у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем 

и  искать  подходящие  возможности их решения.      В диалоге проходит 

консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 

образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со 

стороны детского сада и семьи. 

       Педагоги группы поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). 

       Таким образом, педагоги группы занимаются профилактикой, предупреждением и 

коррекцией при возникновении, выявлении отклонений в развитии детей на ранних 

стадиях развития. 

      Педагоги, в свою очередь, также делятся информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в детском 

саду. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к детскому саду, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этом 

случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 

партнерством. 

        Педагоги могут предложить родителям 

(законным  представителям)   активно  участвовать  в  образовательной работе  и в 

отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут привносить  в жизнь 

групп  свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них 

спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой 

территории, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

        Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать 

участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут 

также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими 

силами.       

       Партнёрство также включает в себя осуществляемое педагогами группы просвещение 

родителей по вопросам сохранения, укрепления здоровья, развития детей и позитивного 

стиля общения.  

       Таким образом, одним из основных педагогических условий работы по Программе 

является вовлечение родителей в образовательную деятельность, в личностно-

развивающее взаимодействие, использование образовательного потенциала семьи в 

развитии детей. 

Реальное участие 

родителей в жизни 

дошкольного учреждения 

Формы участия  Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование                                            

-социологический опрос                                   

-интервьюирование                                            

3-4 раза в год                  

по мере 

необходимости                 



82  

-«Родительская почта»  1 раз в квартал 

В создании условий - Участие в субботнике по 

благоустройству территории                                  

- Помощь в создании развивающей 

предметно-пространственной среды            

- Оказание помощи в ремонтных 

работах 

2 раза в год 

 

постоянно 

 

ежегодно 

В управлении 

дошкольного учреждения 

-Участие в работе родительского 

комитета, Совета дошкольного 

учреждения 

по плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей  

Наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи): «Фото-сушка» 

«Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим», памятки, буклеты 

-Создание странички на сайте 

дошкольного  учреждения                                   

 

-Консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции                               

-Распространение опыта семейного 

воспитания;                                                         

-Родительские собрания;                                         

-Выпуск газеты для родителей 

«Штаны на лямках», «К ребенку с 

добром» 

1 раз в квартал 

 

 

 

 

  

Обновление 

постоянно 1 раз в 

месяц 

По годовому плану 

 

 

 

1 раз в квартал  

В воспитательно -

образовательном 

процессе дошкольного 

учреждения, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений с 

целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

-Дни открытых дверей 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Встречи с интересными людьми 

- Кружковая деятельность «Вместе с 

мамой» 

- Семейные гостиные (литературные) 

- Устный журнал; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

-Совместные праздники, развлечения                                                                         

- Мероприятия с родителями в 

рамках проектной деятельности 

1 раз в год 

2 раза в год 

по плану 

по плану 

по плану 

по годовому плану 

постоянно 

по плану 

 

по плану 
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2.10.  Социальное партнерство. 
Указаны социальные партнеры и совместные мероприятия   

    В реализации рабочей  программы с использованием сетевой формы наряду 

 с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой. Использование сетевой 

формы реализации образовательной программы  осуществляется на основании договора 

между организациями 

Направление 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества 
Периодичность 

  

  

КУПедК 

(педагогический 

колледж) 

Курсы  повышения 

квалификации,  конференции, 

семинары, проведение 

консультаций, обмен опытом 

По плану  

ОУ № 16,17 

Лицей №9 

Детские сады 

№102, 62, 22 

  

Ранняя профориентация (СОШ 

№16) 

Педсоветы, посещение уроков и 

занятий, семинары, практикумы, 

консультации для воспитателей 

и родителей, беседы, 

методические встречи, экскурсии 

для воспитанников, дни открытых 

дверей, совместные выставки, 

развлечения. 

По плану 

преемственност

и ДОУ и школы 

Дошкольные 

учреждения 

города   

Проведение методических 

объединений, консультации, 

методические встречи, обмен 

опытом 

По плану УО,  

  

Центр 

дополнительног

о образования 

Участие в выставках, смотрах - 

конкурсах;  сотрудничество,  посе

щение кружков, обмен опытом 

По плану на год  

Физкультура 

и спорт 

Комитет по 

физкультуре и 

спорту 

  

  

  

  

Участие в мероприятиях: 

День здоровья, «Планета 

Дошколят», «Зарничка», сдача 

норм ГТО 

По плану 

комитета, ЦДО 

Безопасность 
Пожарная часть 

Экскурсии, встречи с работниками 

пожарной части, конкурсы по 

ППБ, консультации, инструктажи. 

По плану 

Отдел Проведение бесед с детьми по По плану 
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Госавтоинспекц

ии 

правилам дорожного движения, 

участие в выставках, смотрах-

конкурсах 

ПДН 

  

Воспитательно-профилактическая 

работа  с семьями детей, 

находящимися  в социально 

опасном положении 

По мере 

необходимости 

Иформационн

ость 

СМИ 

(федеральный 

уровень) 

  

  

Электронные педагогические 

издания: написание статей  из 

опыта работы, публикация 

методических 

разработок  педагогов 

По мере 

необходимости 

  

  

2.11.  Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

          Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и\или инклюзивное образование в 

Детском саду №90 направлены на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Задачи коррекционно-развивающей работы: 

-определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

-своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

-осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации  (ППК); 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

-содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

-реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем  поведения. 

         КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в Детском саду №90 осуществляют педагоги и 

специалисты: педагог-психолог,  учитель-логопед. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и 

родителей (законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК. 
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Содержание коррекционно-развивающей работы включает следующие направления / 

блоки: диагностический, коррекционно-развивающий, консультативный и 

информационно-просветительский. 

Диагностический блок КРР включает: 

-своевременное всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

-раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

-комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

-определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

-выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально----

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

-системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Непосредственно КРР включает: 

-выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

-организацию, разработку и проведение педагогами и специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

-коррекцию и развитие высших психических функций; 

-развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

-развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

-коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

-создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

-создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видов деятельности; 

-формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

-оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 
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-преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимися, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

-помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативный блок КРР включает: 

-разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

-консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимися; 

-консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительский блок КРР предусматривает: 

-различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

-проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Категории целевых групп обучающихся для включения их в программы КРР и программы 

психолого-педагогического сопровождения: 

1)нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2)обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3)дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4)дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5)обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 
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Коррекционно-развивающая работа с нормотипичными детьми с нормативными 

кризисами развития 

            Коррекционно-развивающая работа с данной целевой группой в Детском саду № 

90 проводится  с детьми при яркой выраженной симптоматике кризиса 3-х лет и 7-ми лет.  

Кризис 3-х лет. Течение кризисного этапа описывается «семизвездием симптомов» (Л. С. 

Выготский). В трехлетнем возрасте поведение детей отличается упрямством, 

негативизмом, своеволием, строптивостью, протестами, обесцениванием, деспотизмом. 

Коррекционные задачи: 

-оказание помощи и поддержки в осуществлении поиска и реализации ребенком новых 

способов сотрудничества с взрослыми, в которых возможно проявление сильных сторон 

детского «Я»; 

-недопущение закрепления негативных черт личности у ребёнка, как результата 

неправильного обращения с ним родителей в этот период;  

-активизировать интерес к предметам и действиям через общение со взрослым, в том 

числе в игровых ситуациях; 

-расширять сферу доступных ребёнку предметов; 

-обучать разнообразным действиям, играм с предметами; 

-развивать целеполагание, содействовать в достижении цели; 

-развивать возрастное новообразование – гордость за свои достижения. 

-создавать условия для проявления самостоятельности, преодоления 

психоэмоционального напряжения. 

 

Коррекционно-развивающая  работа с обучающимися  с особыми образовательными 

потребностями (ООП) 

Категория детей  с ООП Задачи работы  

Дети ОВЗ и/или дети-

инвалиды, получившие 

статус в установленном 

порядке 

Коррекционно-развивающая работа с выстраивается согласно 

нозологическим группам и направлена на: 

 Предупреждение вторичных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся. 

 Коррекцию нарушений  психического развития 

 Формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции. 

КРР с детьми с ОВЗ (при наличии заключения ПМПК) 

осуществляется в соответствии с АОП ДО. 

Часто болеющие дети, 

обучающиеся по 

индивидуальному 

учебному плану/ 

расписанию на основании 

медицинского заключения 

 Коррекция/развитие коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов. 

 Снижение тревожности. 

 Помощь в разрешении поведенческих проблем. 

 Создание условий для успешной социализации, 

оптимизации межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР осуществляется на основании 



88  

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

 

Обучающиеся, 

испытывающие трудности 

в освоении ООП, 

развитии, социальной 

адаптации, в том числе 

билингвальные 

обучающиеся, дети 

мигрантов, 

испытывающие трудности 

в понимание 

государственного языка 

РФ на дошкольном уровне 

образования 

Задачи работы с обучающимися, испытывающими трудности в 

освоении ОП ДО и развитии: 

 развивать познавательные интересы, самоконтроль 

в интеллектуальной деятельности, способность к 

интеллектуальному экспериментированию, 

интеллектуальному творчеству.  

 учить использовать приёмы произвольной 

регуляции внимания, памяти, восприятия, воображения, 

рассуждать, делать умозаключения.  

 формировать приёмы постановки и решения 

познавательных задач разными способами.  

 обучать родителей и педагогов эффективным 

приёмам взаимодействия с детьми в трудных 

воспитательных ситуациях. 

Задачи работы с обучающимися, испытывающими трудности в 

социальной адаптации: 

 формирование правил поведения в группе; 

 коррекция  деструктивных  эмоционадьных 

состояний; 

 развитие коммуникативных навыков; 

 снятие психоэмоционального напряжения ; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы 

и уважения по отношению к ребёнку. 

Задачи работы с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающие трудности в понимание 

государственного языка РФ на дошкольном уровне образования:  

 развитие коммуникативных навыков; 

 формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

 коррекция деструктивных эмоциональных 

состояний, возникающих в последствии попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы 

и уважения по отношению к ребёнку. 

Одаренные обучающиеся  определение вида одаренности, интеллектуальных 

и личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними 
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отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, 

так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы 

и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности 

ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и 

развитие эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, 

обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

 Включение ребенка в программу КРР  осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики.  

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми и/или семьями,  находящимися в 

трудной жизненной ситуации 

Определение понятия «трудная жизненная ситуация» дано в статье 3 Федерального 

закона от 10.12.1995 № 195-ФЗ «Об основах социального обслуживания населения в 

Российской Федерации». К семьям, находящимся в категории трудной жизненной 

ситуации относятся: малообеспеченные, многодетные, неполные, семьи с детьми-

инвалидами;  семьи, в которых родители страдают психическими расстройствами, 

имеют умственную отсталость; семьи, оказавшиеся в экстремальной ситуации; семьи, 

имеющие в своём составе нетрудоспособных или длительно болеющих членов семьи, 

семьи выпускников интернатных учреждений. 

В статье 1 Федерального закона Российской Федерации от 24 июля 1998 года № 

124-Ф3 «Об основных гарантиях прав ребенка Российской Федерации» сформулированы 

типичные трудные жизненные ситуации для ребенка.  

Дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации (ТЖС) - это дети, оставшиеся 

без попечения родителей; дети - инвалиды; дети - жертвы вооруженных и 

межнациональных конфликтов, экологических и техногенных катастроф, стихийных 

бедствий; дети из семей беженцев и вынужденных переселенцев; дети, оказавшиеся в 

экстремальных условиях; дети - жертвы насилия; дети, проживающие в малоимущих 

семьях. 

 Данной категории детей может быть свойственно:  

-изменение в эмоциональном состоянии и общении: замкнутость, изоляция, уход в себя, 

отвращение, стыд, вина, недоверие, истерическое поведение, враждебность, агрессия, 

аутоагрессия, быстрая потеря самоконтроля; 

-глубокие и быстрые личностные изменения: снижение самооценки, неспособность 
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защитить себя, смирение, подавленность, тревожность, уступчивость, угодливость, 

склонность к уединению, внешний локус контроля; 

-нарушения сна (прерывистый, неглубокий, со вздрагиваниями и повторяющимися 

кошмарными сновидениями), питание (вплоть до булимии и анорексии); 

-соматические и психосоматические расстройства (энурез, энкопрез, нервные тики и т.п.). 

задержка в развитии ребёнка: речевые нарушения, задержка психического, 

интеллектуального, эмоционально-волевого развития; 

-трудности в общении со сверстниками, избегание общения с прежними друзьями, 

отчуждение от братьев и сестёр, терроризирование младших детей и сверстников, 

жестокость по отношению к игрушкам; 

-регрессивное поведение. 

Задачи КРР: 

- создание «переходного пространства», где будет возможно выстраивание 

оздоравливающих  отношений между помогающим взрослым (педагогом) и ребёнком. 

- обеспечение поддержки, отдыха, комфорта, возможности играть. 

- коррекция /развитие социально-коммуникативной, личностной, познавательной, 

эмоционально-волевой сферы. 

- помощь в решение поведенческих проблем. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми и/или семьями, находящимися в 

социально опасном положении 

Семья, находящаяся в социально опасном положении (СОП) - это семья, имеющая 

детей, где родители или законные представители несовершеннолетних не исполняют 

обязанности по их воспитанию, обучению и (или) содержанию и (или) отрицательно 

влияют на их поведение, либо жестоко обращаются с ними. 

Основания, по которым несовершеннолетний и (или) семья могут быть признаны 

находящимися в социально опасном положении закреплены в статье 1 Федерального 

закона от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ. 

Основными особенностями семьи, находящейся в социально опасном положении, 

являются: низкий уровень педагогической культуры, деструктивные эмоционально-

конфликтные отношения между супругами, возможное наличие таких факторов (в 

единственном или совокупном их проявлении) как: 

• социально-экономическое неблагополучие, 

• аморальный образ жизни, 

• зависимость от алкоголя и психоактивных веществ, 

• деформированность общечеловеческих ценностных ориентации, 

• неразборчивость в брачном выборе и повторные браки, без учета интересов детей, 

• жестокое отношение к детям и насилие над ними, 

• пренебрежение к санитарно-гигиеническим нормам и т.п. 

Детям, воспитывающихся в таких семьях могут быть свойственны следующие 

особенности: трудности в коммуникации со сверстниками и взрослыми, эмоциональная 

незрелость, сниженная познавательная активность, отставание в психическом 

развитии. 

Задачи КРР: 

-сопровождение процесса развития ребёнка (профилактика и коррекция отклонений в 

развитии ребёнка); 
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-проведение коррекционно-развивающих мероприятий, направленных на стабилизацию 

или налаживание детско-родительских отношений. 

 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися  «группы риска» 

         К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера  (расстройство сна, быстрая утомляемость,  навязчивые  

движения, двигательная расторможенность,  снижение произвольности внимания). 

         Направленность КРР с воспитанниками,  имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

       -коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

       -помощь в решении поведенческих проблем; 

       -формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

       -развитие рефлексивных способностей; 

       -совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения  ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей).         КРР с 

обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, 

во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития ( в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Коррекционно-развивающая работа в Детском саду №90 реализуется в форме 

групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор 

конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, 

форме организации, методов и технологий реализации определяется педагогами и 

специалистами самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. Содержание коррекционно-развивающей 

работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППК Организации. 

 

                 2.12. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
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представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

            Основу воспитания, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы педагогов группы, в соответствии с возрастными особенностями 

детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в группе детей 4-го года жизни – личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

        -формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
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        -формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

        -становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в группе детей 4-го года жизни: 

         -содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

         -способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

         -создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

         -осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

 

 

1. Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2. Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3. Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4. Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (приобщение 

детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране 

и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (развитие у 

детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);«патриотизма 

созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное  направление воспитания. 

1. Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2. Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3. Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 
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сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1 .Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2. Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3. В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско - взрослых и детских общностях. 

4. Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2. Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3. В  старшей группе  проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4. Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1. Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2. Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3. Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1. Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 
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трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2. Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3. Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.  

      Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1. Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2. Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Содержательный раздел Программы воспитания 

         Методологической основой программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».   

        Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии:  

         -развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности;  

         -духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

         -идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания;  

          -амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности».   

При создании Программы учтены принципы дошкольного образования, определенными 

ФГОС дошкольного образования.   

         Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:   

       -принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;    

        -принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов  воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;    
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принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;    

        -принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную  возможность следования идеалу в жизни;    

        -принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

        -принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;   

         - принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

         Конструирование воспитательной среды второй младшей группы  строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач 

воспитания и становления личности ребенка.   

         Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой ребенок 

растет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и 

поведение.  

         Социокультурные ценности являются определяющей структурно-содержательной 

основой программы воспитания.   

         Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на 

основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет 

смысл, стиль и характер взаимоотношений в группе 4-го года жизни. Уклад всегда 

основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок 

жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания.   

         Уклад во второй младшей группе направлен, прежде всего, на сплочение коллектива 

детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Ежедневные 

традиции: педагоги  лично встречают родителей и каждого ребенка, выражают радость. 

         С приходом последнего ребенка педагог приветствует всех детей, желает им весело и 

интересно провести время, обсуждает содержание их совместной деятельности на 

текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В 

конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает внимание на детские 

работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности.   
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         Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного,  недельного, месячного и годового цикла жизни детского сада. Количество 

досугов, развлечений, праздников самостоятельно определяется педагогами, в 

зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов 

детей, и по необходимости, сокращено и дополнено другими событиями.  

         Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность 

взрослого приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых 

ценностей. Событийный момент используется не только как организованное мероприятие, 

но и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела и совместно реализуемые проекты, и прочее.  Уклад и ребенок определяют 

особенности воспитывающей среды.  

 Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая  среда  – это совокупность 

окружающих ребенка социально-ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное 

развитие и содействующих его включению в современную культуру.   

        Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 

контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность.   

        Воспитывающая среда строится по трем линиям:   

         -«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;   

          -«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей;  

        -«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым.   

        Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС дошкольного образования. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей:  

        -предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, педагогами, сверстниками);   

        -культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);   

        -свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).   

        Педагоги  прилагают усилия, чтобы группа  представла для детей среду, в которой 

будет возможным приблизить  образовательные и воспитательные ситуации к реалиям 

детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к 

жизни.   
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         Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных).    

        Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.  

         Понятие общности основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 

развитии в течение данного периода. 

        Она определяет целиком и полностью те формы и тот путь, следуя по которому, 

ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из 

основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное становится 

индивидуальным.   

Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая уклада. 

       Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей.   

         Педагоги группы  соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения:    

         -всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;   

         -улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

         -описывают события и ситуации, но не дают им оценки;  

         - не обвиняют  родителей и не возлагают на них ответственность за поведение детей 

в детском саду;    

         -тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

         -уважительное отношение к личности воспитанников;  

         -умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

         -умение видеть и слышать воспитанников, сопереживать им;  

         -уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

         -умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;    

         -умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;    

         -умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;             

         - знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

         -  соответствие внешнего вида статусу педагога детского сада.  

         Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 4-го года 

жизни всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого  является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе  духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм  поведения в интересах человека, семьи, общества:   

-социально-коммуникативное развитие;   

-познавательное развитие;   

-речевое развитие;   

-художественно-эстетическое развитие;   
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-физическое развитие.   

Задачи воспитания 

        Поскольку во второй младшей группе создан единый воспитательно -

образовательный процесс, то педагоги в комплексе решают воспитательные, обучающие и 

развивающие задачи педагогического процесса. 

Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей 

Социально-коммуникативное развитие 

         -усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности;  

       -развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

       -становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий;  

        -развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых во второй младшей группе;  

         -формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие 

        -развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

      -формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности;  

       -формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.),  

         -о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие 

        -владение речью как средством общения и культуры;  

         -обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества;  

        -знакомство с книжной культурой. 

Художественно-эстетическое развитие 

        -развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

          -становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическое развитие 

         -становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

          -становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 
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Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

-Формировать «патриотизм наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей 

к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере) 

-Формировать «патриотизм защитника», 

стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины)  

-Воспитывать «патриотизм созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом) 

-Воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России 

-Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России 

-Воспитывать уважительное отношение 

к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну) 

-Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

-Развивать ценностно-смысловую сферу 

дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско - взрослой общности 

-Способствовать освоению социокультурного 

-Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране 

-Воспитывать уважительное отношение 
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В основе лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах 

к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

-Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие  

-Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

-Создавать условия для возникновения 

у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

-Воспитывать отношение к родному 

языку как ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

  

-Способствовать освоению детьми моральных 

ценностей 

-Формировать у детей нравственные качества и 

идеалов 

-Воспитывать стремление жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении 

-Воспитывать уважение к другим людям, к 

законам человеческого общества                                        

- Способствовать накоплению у детей опыта 

-Содействовать становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном 

  

-Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности 
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социально-ответственного поведения 

-Развивать нравственные представления, 

формировать навыки культурного поведения 

  

-Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного 

поведения 

  

-Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности,  

-Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

-Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать нравственные и 

волевые качества 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

-Воспитывать у ребёнка стремление к истине, 

способствовать становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека 

-Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны 

-Воспитывать уважительное, бережное 

и ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны 

-Способствовать приобретению первого 

опыта действий по сохранению 

природы. 
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-Формировать целостную картину мира 

на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

-Способствовать становлению осознанного 

отношения к жизни как основоположной 

ценности  

-Воспитывать отношение здоровью как 

совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека 

  

-Развивать навыки здорового образа 

жизни 

-Формировать у детей возрасто -

сообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре 

-Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отношения 

к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и 

правилами 

 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

-Поддерживать привычку к трудовому усилию, к 

доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи;  

-Воспитывать стремление приносить пользу 

людям 

-Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

-Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

-Воспитывать любовь к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, 

в отношениях, развивать у детей желание и 

-Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и 
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«Культура» и 

«Красота» 

умение творить явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями) 

-Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура» 

-Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка 

-Формировать целостную картину мира 

на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

-Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности  

-Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  
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         Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, 

которые при необходимости повторяются в расширенном, углубленном и 

соответствующем  возрасту второй младшей группы варианте неограниченное 

количество раз.   

Эти циклы представлены следующими элементами:   

         -погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.;   

          -разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты;   

          - организация события, в котором воплощается смысл ценности.  

         Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться 

с яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурному содержанию на основе ценности. События, формы и методы работы по 

реализации каждой ценности в пространстве воспитания могут быть интегративными.       

Например, одно и тоже событие может быть посвящено нескольким ценностям 

одновременно. Педагоги группы разрабатывают конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки определены смысл и действия взрослых, а 

также смысл и действия детей в каждой из форм. В течение всего года педагоги 

осуществляют педагогическую диагностику, на основе наблюдения за поведением 

детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении.   

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды 

деятельности: 

        - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;  

        -коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);   

        -познавательно – исследовательская  (исследования объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними);  

        -восприятие художественной литературы и фольклора;  

         -самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице)  

          -конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация);  

         -музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах);   

         - двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка 

        Культурные практики: 

         -Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры, 

коммуникативные и др.).   

        -Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие.  

        -Образовательные ситуации. В процессе образовательных ситуаций у детей 

формируются представления о социальных нормах общества, об истории и культуре 
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своего народа, своей Родины и другие социально-ценностные представления.   

Образовательные ситуации носят интегрированный характер, так как включают 

воспитательные задачи, которые реализуются в разных видах деятельности по одной 

тематике: в игровой, познавательной, коммуникативной, художественно-эстетической и 

физической деятельности.  

         -Мотивационно - побудительные игровые ситуации (игры-приветствия, загадки, 

сюрпризные моменты, приглашение к путешествию).  Применяются для развития у 

дошкольников интереса и желания участвовать в деятельности, создания 

положительного эмоционального фона.   

         -Обсуждение. Детям  демонстрируются  примеры  нравственного  поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности посредством чтения, решения 

проблемных ситуаций, примеров из жизни. В ходе обсуждения уточняются социальные 

представления воспитанников,  сформированность их личных норм и правил.  

        -Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.).   

        -Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.   

       -Творческая мастерская, предоставляющая детям условия для использования и 

применения знаний и умений.   

        -Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале.   

       -Фольклорные посиделки. При ознакомлении детей с историей и культурой родного 

края или России педагоги группы  включают произведения народного уральского 

фольклора. Используют потешки, стихи, песни, сказки, игры. Знакомят с персонажами 

национального фольклора.  

        -Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый педагогами для 

игры, отдыха (например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.).   

        -Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными 

видами искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и 

жизненный тонус, повышают двигательную активность. Развлечения с одной стороны, 

закрепляют навыки и умения, полученные на занятиях, а с другой – в интересной форме 

вызывают потребность в познании нового, расширяют кругозор, знания об 

окружающем мире.   

        -Проектная деятельность является одной из привлекательных и результативных 

форм совместной партнерской деятельности дошкольников, и взрослых. Проектную 

деятельность можно рассматривать как вид культурной практики ребенка, которая 

направлена на развитие у него универсальных культурных способов действий (умений), 

универсальные компетентности, помогающие ему действовать во всех обстоятельствах 

жизни и деятельности. Проектная деятельность, как вид культурной практики, - это 

создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или 

совместно с педагогами формировать практический опыт, добывать его 
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экспериментальным путем, анализировать его и преобразовывать.   

        -Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, 

социальные. На выставках представляются творческие работы детей. Активно 

привлекаются родители для участия в выставках семейного творчества по различным 

направлениям.   

-Музейная  педагогика является  эффективным  средством воспитания 

личности ребенка.  Благодаря ей обеспечивается историческая преемственность 

поколений, сохраняется национальная культура, формируется бережное отношение к 

наследию народов России. Посредством создания различных музеев формируются 

конкретные знания детей о свойствах и отношениях предметов и объектов 

окружающего мира. 

         -Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники 

получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, 

активную жизненную позицию.   

        -Конкурсы, викторины, интеллектуальные игры, турниры. Эти мероприятия 

имеют познавательное содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по 

всем направлениям развития дошкольников.   

          -Квест-игры. Посредством их  дошкольники разгадывают загадки,  решают 

проблемные ситуации или вопросы, выполняют какие-то действия.  

           -Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности 

(физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей 

потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту.  

Особенности реализации воспитательного проекта 
         Реализация Программы воспитания осуществляется в рамках направлений 

воспитательной работы ДОО (см. таблицу). Каждое из них реализуются через модули: 

-  «Образовательная деятельность»; 

-  «Проектно - конкурсная деятельность» 

-  «Работа с родителями»;  

-  «Организация предметно-пространственной среды» 

Модуль «образовательная деятельность» 

Основное назначение данного модуля состоит в использование воспитательного 

потенциала содержания образовательной деятельности через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в группе. В содержание занятий включается 

материал, который отражает духовно-нравственные ценности, исторические и 

национально-культурные традиции народов России.  

Цель деятельности педагогов группы – создание условий для развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста 

В соответствии с ФГОС ДО задачи воспитания реализуются в рамках всех 

образовательных областей.  

Задачи 
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- Способствовать усвоению норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности (Социально-коммуникативное развитие);  

- Поощрять стремление в своих поступках следовать положительному примеру, быть 

полезным обществу (Социально-коммуникативное развитие). 

-Развивать коммуникативные качества: способность устанавливать и поддерживать 

межличностные контакты (Социально-коммуникативное развитие). 

- Воспитывать уважительное и доброжелательное отношение к окружающим 

людям (Социально-коммуникативное развитие). 

- Воспитывать чувство любви и привязанности к своей Родине, родному дому, 

семье (Социально-коммуникативное развитие). 

- Поощрять проявление таких качеств, как отзывчивость, справедливость, 

скромность, трудолюбие, дисциплинированность (Социально-коммуникативное 

развитие). 

- Обогащать представления о труде взрослых, о значении их труда для общества 

(Социально-коммуникативное развитие). 

 - Воспитывать уважение к народам мира, их культуре и традициям (Социально-

коммуникативное развитие).  

- Приобщать детей к истории, культуре и традициям народов родного края 

(Познавательное развитие);. 

- Формировать представления о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей 

(Познавательное развитие).  

-Формировать положительное и бережное отношение к природе (Познавательное 

развитие). 

- Способствовать желанию самостоятельно добывать знания посредством 

наблюдения, слушания книг, экспериментирования, обсуждения, рассматривания 

иллюстраций (Познавательное развитие). 

- Формировать позитивное и ценностное отношение к планете Земля как общему 

дому человеческого сообщества (Познавательное развитие). 

- Развивать все стороны устной речи дошкольников для общения с другими 

людьми на различные темы (Речевое развитие).  

- Формировать умение оптимально использовать речевые возможности и средства в 

конкретных условиях общения (Речевое развитие). 

- Воспитывать культуру речевого общения, доброжелательность и корректность 

(Речевое развитие). 

- Способствовать эмоционально-ценностному восприятию литературных 

произведений, умению высказывать свое личное отношение к героям сказок, рассказов, 

стихотворений (Речевое развитие).  

- Поощрять способность аргументированно отстаивать свою точку зрения в 

разговоре, приучать к самостоятельности суждений (Речевое развитие). 

- Создавать благоприятные условия для раскрытия творческих способностей детей 

(Художественно-эстетическое развитие).  

- Развивать эстетический вкус, эмоции, чувство прекрасного при восприятии 

произведений словесного, музыкального и изобразительного искусства (Художественно-

эстетическое развитие).  
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- Обращать внимание дошкольников на красоту окружающих предметов и 

объектов природы (Художественно-эстетическое развитие). 

-Способствовать становлению эстетического отношения к окружающему миру 

(Художественно-эстетическое развитие). 

-Воспитывать любовь к родному краю и Отчизне посредством художественно-

эстетической деятельности (Художественно-эстетическое развитие).  

- Стимулировать сопереживание персонажам музыкальных и изобразительных 

произведений (Художественно-эстетическое развитие).  

- Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни (Физическое 

развитие). 

-Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически 

(Физическое развитие). 

- Воспитывать культуру еды (Физическое развитие).  

-Развивать физические качества дошкольников через приобщение к народным 

играм и забавам (Физическое развитие).  

-Поощрять стремление детей участвовать в спортивно-оздоровительных 

мероприятиях (Физическое развитие).  

Виды и формы деятельности 

Образовательная деятельность с обучающимися предполагает организацию и 

проведение воспитателем таких форм работы, как занимательное занятие, дидактическая 

игра, игровое упражнение, игра-путешествие, чтение, беседа/разговор, ситуация, 

театрализованные игры и инсценировки, длительные наблюдения, опыты, эксперименты, 

экскурсии, пешеходные прогулки. 

Модуль «Проектно - конкурсная деятельность» 

Реализация основной образовательной программы предполагает активное участие в 

этом процессе всех участников образовательных отношений. 

Цель проведения проектно-конкурсных мероприятий – организация во второй 

младшей группе воспитательного пространства для формирования социального опыта (в 

том числе) дошкольников в коллективе других детей и взрослых.  

Задачи 

- Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с 

окружающими взрослыми.  

- Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые 

контакты с детьми разных возрастных групп.  

- Способствовать освоению социальных ролей: мальчик/девочка, старший/младший, 

член коллектива, житель своего города, гражданин своей страны.  

- Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных 

коллективных мероприятий.  

- Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности.  

- Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям.  

Тематика  мероприятий определяется исходя из необходимости детского опыта, 

приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа.  Во второй младшей  

группе   ежегодно проводятся:  



110  

- социальные и экологические акции «Каждой пичужке по кормушке»,  «Сдай 

макулатуру – спаси дерево»;  

 - государственные праздники «День защитника Отечества», «Международный 

женский день», проекты.  

- сезонные праздники «Праздник осени», «Новый год», «Весна – красна»,  

-тематические мероприятия «До свидания, лето», «Неделя здоровья», «Неделя 

безопасности»,  «День открытых дверей», «День матери»,  «Неделя театра»,  «День 

защиты детей». 

Виды и формы деятельности 

         1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействия всех участников образовательных отношений. В конце каждого проекта 

проводится итоговое мероприятие.  

         2. Совместные игры. Применяются различные игры: сюжетно-ролевые, творческие, 

подвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 

         3. Выставки творчества. По тематике многих мероприятий в группе  проводятся 

выставки декоративно-прикладного искусства, выставки детско-родительского 

творчества.  

        4. Социальные и экологические акции. В ходе акций дошкольники получают 

экологические знания, умения и навыки, формируется их активная жизненная позиция.  

         5. Конкурсы и викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 

проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 

дошкольников.  

         6. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся 

в виде развлечений, театральных постановок.  

        7. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные 

досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом 

образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

         Содержание воспитательной работы осуществляется в рамках реализации 

парциальной программы «СамоЦвет».  

         Парциальная образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» 

создана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, учитывает специфику образования детей в 

социокультурных условиях Среднего Урала, ориентированные на новообразования 

периода дошкольного возраста, ставит ясные цели и задачи образовательной 

деятельности, с ориентацией на духовно-нравственные и социокультурные ценности и 

традиции страны, региона Среднего Урала, народа и народностей, культурное окружение, 

географические условия, экономические цели и стратегии развития региона Среднего 

Урала и другие аспекты окружающей образовательную организацию среды.  

         Программа раскрывает принципы, содержание, возможные методы и приемы, 

техники, подходы к реализации воспитательного потенциала совместной деятельности 

детей и взрослых, самостоятельной деятельности детей в предметно-развивающем 

ценностно-насыщенном образовательном пространстве, раскрывает особенности создания 

условий для овладения культурными средствами деятельности и общения, в системе 

отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  
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         Одним из результатов реализации программы это  принятие и уважение детьми 

дошкольного возраста ценности «Семьи», «Здоровья», «Труда и творчества», 

«Социальной солидарности», правил и норм поведения.   

        Программа опирается на методологию, основные теоретические положения и идеи 

культурно-исторического, деятельностного, системного и аксиологического подходов, 

ориентирует на создание эффективной образовательной развивающей и развивающейся 

среды, в партнерском взаимодействии педагогов группы и семьи. 

         Во второй младшей группе педагоги используют в своей работе интерактивное 

оборудование для получения информации, трансляции ее дошкольникам, родителям, 

создания образовательных ситуаций, поддержания мотивационной активности детей.     

Привлечение родителей, социальных партнеров к созданию с детьми детско-родительских 

проектов, проектов познавательной направленности. Все воспитанники, в том числе и 

дети с ОВЗ,  принимают активное участие во всех мероприятиях, проводимых в 

учреждении.  

Модуль «Работа с родителями» 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется 

для более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается 

согласованием в данном вопросе позиций семьи и педагогов группы.  Работа с родителями 

(законными представителями) осуществляется в рамках следующих видов и форм 

деятельности.  

Цель взаимодействия 

- объединение усилий педагогов группы и семьи по созданию условий для развития 

личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, 

принятых в российском обществе  

Задачи:  

         -повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста.  

        -оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка. - 

Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий 

На уровне группы:  

Родительский комитет группы, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации обучающихся.  

Родительские собрания, родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы 

возрастных особенностей обучающихся, формы и способы доверительного 

взаимодействия родителей с детьми, мастер-классы, круглые столы с приглашением 

специалистов.  

Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать режимные 

моменты, образовательную деятельность, открытые мероприятия, для получения 

представления о ходе образовательного и воспитательного процесса в группе.  

Родительские форумы на официальном интернет-сайте ДОО, на которых 

обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные 

консультации педагога-психолога и педагогов группы, руководителя ДОО. Родительские 

чаты в мессенджере WhatsApp.     

Участие родителей в мероприятиях: праздниках, экологических акциях, творческих 

мастерских, проектах, физкультурно-спортивных мероприятиях, участие в совместных 
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экскурсиях, пешеходных прогулках, в муниципальных, окружных, всероссийских 

конкурсах, конкурсах, проводимых в группе,  ДОО, подготовка проектов по оформлению 

помещений к праздникам, оформлению территории к летне-оздоровительному периоду и 

зимним играм.  

На индивидуальном уровне.  

Работа специалистов по запросу родителей для решения педагогических ситуаций, 

острых конфликтных ситуаций. Участие родителей в педагогических консилиумах, 

собираемых в случае необходимости для решения текущих вопросов и возникших 

проблем, связанных с воспитанием обучающегося, а также конфликтными ситуациями 

между семьями.  

Помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий 

воспитательной направленности.  

Индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей.   

Регулярное информирование родителей об успехах и проблемах их ребенка, о 

состоянии здоровья, о жизни группы в целом.   

Привлечение членов семей, обучающихся к организации и проведению творческих 

дел в группе.  

Организация внутри группы семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и ДОО.  

Виды и формы деятельности: 

-родительский комитет и Совет родителей ДОО, участвующие в управлении 

образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и социализации их 

детей; 

-проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей по 

вопросам воспитания; 

-семейные родительские клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям 

площадку для совместного проведения досуга и общения; 

-родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся 

мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

-родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для 

получения представления об образовательном процессе в группе; 

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам 

воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 

-привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, 

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- семейный всеобуч, на котором родители получат ценные рекомендации и советы 

от педагога-психолога, врачей-педиатров, социальных работников и смогут обмениваться 

собственным творческим опытом и находками в вопросах воспитания детей дошкольного 

возраста; 

-родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогов. 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 
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Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) – часть образовательной 

среды, представленная специально организованным пространством и средствами обучения 

и воспитания детей. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. РППС является не только развивающей, но и 

развивающейся. 

РППС создана для удовлетворения уровня активности и интересов обучающихся.  

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструировании, восприятии произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа дошкольного образования, охраны и 

укрепления их здоровья, с учетом особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Цель - создание условий для реализации воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды во второй младшей группе.  

Задачи:  

-посредством РППС обеспечить возможность заниматься детям разными видами 

деятельности;  

-способствовать общению и совместной деятельности детей и взрослых; 

          -приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному оформлению 

интерьера дошкольного учреждения.  

-формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в процессе реализации Программы воспитания 
         Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает  большое влияние на развитие ребенка в раннем и дошкольном возрасте.    

Поэтому  педагоги группы учитывают в своей работе такие факторы, как условия жизни 

в семье, состав, ее ценности и традиции, а также с уважением относятся к способности и 

достижениям родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их 

детей.  Тесное сотрудничество с семьей способствует повышению качества 

образовательного процесса в группе.  

         Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства 

между родителями (законными представителями) и педагогами, для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования 

и воспитания детей. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития, 

поскольку строится на основе  совместной ответственности за воспитание детей, 

следовании достижения одних и тех же целей.  

         Педагоги проводят консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые 

могут быть предприняты со стороны детского сада и семьи. Они поддерживают семью в 

деле развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и службы 

(консультации педагога-психолога, учителя-логопеда и др.). Уважение, сопереживание 

и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному 

проведению диалога. 
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          Педагоги предоставляют родителям (законным представителям) право активно 

участвовать в образовательной работе в рамках программы «Детский сад – семья». 

Родители (законные представители) могут привнести в жизнь детей группы свои особые 

умения, помочь с уборкой территории, сопровождать группу детей во время экскурсий, 

готовить музейную экспозицию, творческие работы к выставкам и т. п.  

          Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная деятельность. Родители (законные 

представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, 

праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские 

мероприятия и проводить их своими силами. В современных условиях детский сад 

является единственным общественным институтом, который регулярно и неформально 

взаимодействует с семьей и имеет возможность оказывать на неё определенное 

влияние.   

         В основу совместной деятельности семьи и педагогов  второй младшей группы 

заложены следующие принципы:   

         -единый подход к процессу воспитания ребёнка;   

          -открытость дошкольного учреждения для родителей;   

          -взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;   

          -уважение и доброжелательность друг к другу;   

           -дифференцированный подход к каждой семье;  

           - равно ответственность родителей и педагогов.   

В рамках программы  организуется работа с семьями воспитанников;   

Задачи:   

         -формирование психолого - педагогических знаний родителей;   

          -приобщение родителей к участию в жизни группы;   

           -оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей;    

           -изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.   

Система взаимодействия с родителями включает:   

          -ознакомление родителей с результатами работы педагогов группы на 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 

группы;   

         -ознакомление родителей с содержанием работы педагогов группы, направленной 

на физическое,  психическое и социальное развитие ребенка;   

         -участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы  родительского комитета   

         -целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;   

         -обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах  детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях, мастер-

классах и открытых занятиях.  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1. Общие требования к условиям реализации   Программы 

          Реализация Программы осуществляется с учетом условий: кадровых, 

материально-технических, психолого-педагогических, нормативных, организационно-

методических и др. Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития 

детей, соответствующей специфике дошкольного возраста предполагают:   

1. Обеспечение эмоционального благополучия через:   

          -непосредственное общение с каждым ребенком;   

          -уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;   

2. Поддержку индивидуальности и инициативы детей через:   

            -создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности;   

            -создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей;  

         -недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.);   

3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях:   

            -создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том 

числе ограниченные) возможности  

здоровья;   

         -развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные  ситуации со сверстниками; 

       - развитие умения детей работать в группе сверстников;   

4. Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными  сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее - зона  ближайшего развития каждого ребенка), через:   

         -создание условий для овладения культурными средствами деятельности;  

         -организацию  видов  деятельности,  способствующих  развитию 

 мышления,  речи,  общения,  воображения и детского творчества, личностного, 

физического и художественно-эстетического  развития детей;   

        -поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 

и  пространства;   

        -оценку индивидуального развития детей;   

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования  ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе  посредством создания образовательных проектов совместно 

с семьей на основе выявления  потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи.  
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно – пространственная среда группы (далее-РППС) 

представляет собой единство специально организованного пространства как внешнего 

(территория),так и внутреннего (групповая, специализированные, технологические 

,административные и иные пространства), материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей старшего дошкольного 

возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС группы  организована как единое пространство, все компоненты которого 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС педагоги группы учитывали: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности- 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для старшего возраста; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и 

пр.). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОСДО; 

- Программе; 

- материально - техническим и медико-социальным условия пребывания детей в 

ДОО; 

-возрастным особенностям детей; 

-воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно 

ФГОСДО.); 

-возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОСДО, РППС: 

1)содержательно-насыщенная; 

2)трансформируемая; 

3)полифункциональная; 
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4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах для детей 4-го года жизни педагоги  предусмотрели следующий 

комплекс центров детской активности: 

        - центр двигательной активности  ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности  в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

         -центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

         -центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

         -центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

        - центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для развития элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

         -центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

         -центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей с 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

         - книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 
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         -центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

         -центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

         -центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

Предметно - пространственная среда 

обеспечивает  условия для эмоционального благополучия детей и комфортной  работы  педагогиче

ских и учебно-вспомогательных сотрудников. 

          В группе детей 4-го  года жизни 

созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в  группе в 

наличии  оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. 

         РППС группы  отражает федеральную,  региональную специфику и обеспечивает 

воспитанникам возможность общения, игры и совместной деятельности, отражает 

ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. А также 

обеспечивает возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира.   

         Воспитанники группы имеют возможность выполнять посильные трудовые 

действия, а также среда отражает ценности труда в жизни человека и государства.    

Результаты труда детей отражаются в среде и сохраняются в личном портфолио.   

         РППС обеспечивает детям возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.   

         РППС предоставляет воспитанникам возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции.  

 

 

 

 

 

 

 

 



119  

Развивающая предметно-пространственная среда 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

 

Раздел  Центры  Содержание центра 

Формирование 

основ 

безопасности 

 

Безопасности дорожного 

движения 

-Набор машинок; 

-парковка; 

- набор плакатов;  

- набор дорожных знаков; 

-строительный набор «Построй 

город» 

Иллюстративный материал:                                  

- «Транспорт»;                                                 

-«Служебные машины»;                               

- «Средства передвижения»;                           

-«Дорожные знаки»,                                       

-«Правила дорожного движения»;                 

- учебное издание «ПДД для детей»;          

-«Опасные ситуации», «Безопасные 

ситуации»;                                                        

-«Найди лишний знак»;                                 

-«Дорожные знаки»-познавательное 

лото ;                                                     

- «Внимание, дорога!»  

Пожарной безопасности   -наборы иллюстративного 

материала «Пожарная 

безопасность», «Не играй с огнем»; 

- азбука безопасности «Один в 

доме»;                                                         

- «Игры дома и в детском саду по 

пожарной безопасности» 

Безопасного проведения - тематический словарь в картинках 

«Я и моя безопасность»;                            

- дидактические карточки «Правила 

поведения»;                                                        

- азбука безопасности «На 

природе»;                                                        

- «Если малыш поранился»                                 

-«Правила безопасности на 

прогулке» 
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Игровая 

деятельность 

Центр 

игры 

Сюжетно-ролевые -Супермаркет;                                                   

- Диагностический центр;                          

- Салон красоты;                                       

-Дом Барби;                                                 

-уголок ряженья 

Настольно-

печатные 

- «Золотая коллекция игр для 

малышей»;                                                           

- «Ситуации»;                                                     

- «Что такое хорошо? Что такое 

плохо?»                                                    

- «Цирк»;                                                 

- «Окавока»;                                                    

- «Собери лицо» 

Театрализованные -«Назови героя»;                                              

- «Мои любимые сказки»;                          

- «Назови сказку»;                                          

- «Любимые детские сказки»;                                 

Дидактические            Экологические:                                                 

- «Что сначала, что потом»;                                          

- «Овощное лото»;                                          

- «Во саду ли, во огороде»;                        

- «Времена года»;                                            

- «Узнай дерево по листочку»                  

Речевые:                                                                

-«Угадай предмет»;                                      

-«Один и много»;                                           

-«Чем мы похожи?»                                        

-«Кто? Что? Какие?»                               

По сенсорике                                    -

«Разноцветные бусы»   

Математические:                             - 

-«Картинка в картинке»;                     

- «Что не подходит»;                           

- «Выбери картинку»;                          

-«Почини одеяло»                                            

-Цифры и малыши;                                          

-«Крестики-нолики»                        

По безопасности:                                

- «Скажи, где» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Раздел Центры Содержание центра 

Развитие познавательно-

исследовательской 

«Мини-лаборатория 

«Почемучки» 

-Картотека опытов;                  - 

«Проводим эксперимент» 

Дидактические   материалы:                          
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деятельности 

 

- «Использование воды в разных 

состояниях»;                                                    

- « Это нужно для жизни 

растений»;                                                         

- «Схемы строения растений»;           

- «Источники света»;                         

- «Что сделано из резины»;               

- «Выставка кожаных изделий»;        

- «Бумажная страна»;                         

- «Легкая пластмасса»;                       

- «В мире металла»;                           

- «В мире деревянных вещей»;         

-«Разные, разные ткани»;                  

- «Петелька за петелькой»;                

- «Мир стеклянных вещей» 

Коллекции:                                          

- разные виды ткани;                          

- разные виды бумаги;                        

- перьев (индейки, цесарки, 

курицы) Оборудование для 

проведения опытов по темам:                              

- «Металл», «Стекло», «Вес», 

«Звук», «Пластмасса», «Запах», 

«Растворимые и нерастворимые 

вещества», «Вода», «Воздух», 

«Магнетизм», «Резина», «Тонет-не 

тонет»;                                                  

- измерительные инструменты 

(безмен, рулетка, линейка, 

секундомер;                                         

- медицинские приборы (пипетки, 

шприцы, мерные ложки;                    

- воронки, лупы, фонарик, сито, 

емкости разного объёма, 

мельница, мерная кружка;                                   

- фартуки, нарукавники. 

 

Ознакомление с 

предметным окружением 

и социальным миром  

Патриотического 

воспитания «Моя 

страна – Россия» 

 

- Портрет Президента РФ;                 

-карта России                     

Коллекции:                                            

-магниты «Города России»;              

открытки «Города России»     

Наборы иллюстративного 

материала:                                         

- «Москва»;                                         
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- «Расскажите детям о 

Московском Кремле»;                                              

- «Города России»;                                         

-Прогулки по России;                                      

-Моя первая энциклопедия о 

России;                                                      

-Наша Родина-Россия (главная 

книга юных россиян);                                     

-Наша Родина - Россия 

              Макеты:                                               

- «Храм Василия Блаженного»;             

- «Триумфальная арка в Москве». 

Энциклопедии:                                    

- «Москва-столица России»;             

- «Наша Родина-Россия»;                   

- «Города России»;                              

- «Главная книга юных россиян»;     

- «Россия»;                                          

- «Моя Родина-Россия»             

Защитники Отечества:                    

- набор карточек для бесед с 

детьми «Защитники Отечества»         

Наборы иллюстративного 

материала:                                          

-«Армия России»;                               

- «Боевые корабли»;                            

- «Танки и бронетехника»;                  

- «Подводный флот»;                         

- «Военно-морской флот России»;   

- «Современная боевая техника»;     

- «Защитники Отечества»              

 

 «Родной край» 

 

 

 

 

 

Энциклопедии:                                     

- «Урал-кладовая земли»;                               

- «В середине России»;                              

- «Свердловская область»;                    

- «Путешествие по Уралу с 

детскими писателями»;                                  

- рисунки к сказкам П.Бажова.  

Иллюстративный и 

познавательный материал:               

-«фольклор Урала»;                              

- «Наш удивительный Урал». 

Родной город:                                          
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 «Мой родной город» 

 

 

- Герб города                                       

Наборы иллюстративного 

материала:                                                        

- «Здесь нам очень интересно»;                     

- «Наш город нам дорог»;                   

- «Наш Каменск-Уральский 

родной»                                                  

Энциклопедии:                                       

- «Каменск-Уральский»;                             

- «Синарский Трубный завод».                 

– «Каменск – Уральский 

металлургический завод»;                     

-Завод «Демидовский»                      

-набор  уральских камней 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

 

«Юный математик» 

 

-Набор геометрических фигур 

(деревянный);                                                  

-наборы цифр;                                              

-счетные палочки;                                                 

- блоки Дьенеша;                                        

- палочки Кюизенера;                                  

- деревянные палочки разной 

величины;                                                           

- геометрическая мозаика;                            

- развивающие игры Никитина;       

Дидактические игры:                      

-«Части суток», «Собери части 

суток»;                                                          

-«Геометрическая мозаика»;                      

-«Математический планшет»;                     

-«Собери фигуру»;                                      

-«Подбери по размеру»;                             

-«Малыши и цифры»;                                     

-«Учись, играя. Цифры»;                               

-«Сосчитай, сколько»                                    

-«Волшебный сундучок»;                                     

-«Узнай время»;                                                        

-«Сделай также»;                                                          

- Коврограф «Ларчик» 

Сенсорное развитие Центр сенсорики -Плоскостные изображения 

предметов и объектов для обводки по 

изучаемым лексическим темам;                         

-разрезные картинки и пазлы;                     

-массажные мячики разных цветов и 

размеров;                                                                 
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игрушки-шнуровки;                                                          

-мелкая и средняя мозаика и схемы 

выкладывания узоров из них;                               

-прищепки 

 

Ознакомление с миром 

природы 

Центр природы -Календарь природы            

Наборы иллюстративного 

материала:                                              

- «Птицы»,  «Перелетные птицы», 

«Птичий обед»                                 

- «Насекомые»;                                     

- «Ягоды», «Лесные ягоды», 

«Сладкая ты моя, ягодка 

малинка»;                                               

- «Ядовитые грибы»;                                             

- «Полевые и луговые цветы»;                         

- «Растения водоемов»;                                

- «Жители океана»,  «Обитатели 

морей и океанов»;                                      

- «Царство животных»;                                  

- «Животные Африки»;                                

- «Животный мир Австралии»;                      

- «Животные крайнего Севера»;                     

- «Дикие животные»;                                   

- «Деревья», «Деревья и листья», 

«С какого дерева плод?»;                          

- «Зима», «Весна», «Лето», 

«Осень»;                                                    

- «Овощи»;                                                    

- «Стихийные явления природы»,                          

«Природные и погодные явления" 

- «Сохраним родную природу»;                   

- муляжи овощей и фруктов;                           

- семена растений                      

Энциклопедии:                                               

- «Зеленая планета;                                     

- «Комнатные растения»;                                 

- «Насекомые»;                                       

- «Подводный мир»;                                     

-« Наша планета от А до Я»;                              

- «Интересные места планеты»;                 

- « Мир вокруг нас».                              

Наборы открыток:                          

- «Грибы», «Ботанический сад», 

«Орхидеи», «Лекарственные 
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растения», «Пестрый мир 

аквариума», «Комнатные 

растения», «Цветы-часы», 

«Кактусы», «Такие разные кони»           

Наглядно-дидактические пособия: 

- «Насекомые»;                                               

- «Рептилии»;                                      

- «Перелетные птицы»;                                        

- «Животные Арктики и 

Антарктики»;                                                     

- тематический словарь в 

картинках по темам: «Ягоды, 

грибы», «Перелетные и зимующие 

птицы России»                               

Природный и бросовый материал: 

- семена подсолнечника, семена 

тыквы, семена дыни, семена 

арбуза, орех фундук, скорлупа 

грецкого ореха скорлупа 

фисташек, фасоль; ракушки, 

деревянные бруски;                         

- инвентарь для ухода за  

растениями  

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Раздел Центры Содержание центра 

Развитие речи 

 

 «Речецветик» 

 

- Карточки артикуляционной 

гимнастики;                                       

- карточки «Целительные 

звуки»;                                                  

- картотека пальчиковых игр 

по лексическим темам. 

Развитие словаря:                               

- набор предметных картинок; 

- обучающая игра «Что из чего 

состоит»;                                                 

-развивающая смарт-игра 

«Что из чего состоит»           

Дидактические игры:                   

- «Что такое хорошо и что 

такое плохо»;                                     

-«Кто здесь живет»;                               

-«Вкусный урожай»;                            
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-«Назови, какой»;                                 

-«Готовим сами»;                       

-«Кто где живет»;                                 

-«Чем мы похожи» 

Наборы иллюстративного 

материала по лексическим 

темам:                                           

- «Моя деревня»;                                       

- «Инструменты. Домашний 

мастер»;                                              

- « Хлеб»;                                          

- «Еда и напитки»;                                  

- «Продукты питания»;                            

- «Домашние животные»;                            

- «Все работы хороши – 

выбирай на вкус»;                                  

- «Современные профессии»;                         

- «Аудиотехника 

.Видеотехника. Оргтехника»;                      

- « Ягоды и грибы»;                                 

- «Овощи, фрукты»;                                 

- «Посуда»;                                     

- «Воздушный транспорт»;                           

- «Дизайн интерьера»;                     

- «Дизайн зданий»;        

Связная речь:                             

- иллюстрации для 

составления рассказов: «Петя 

и волк», «Кошка и мышка», 

«Зайка и морковка», «Пожар в 

лесу», «Почта», «Весна 

наступила», «Просто 

старушка», «Бобик», и др.        

– сюжетные картинки. 

 

Приобщение к 

художественной литературе 

Библиотека  -сборник «Пушистые сказки»;                   

-сборник «Самые хитрые 

сказки»                                           

-сборник «В гостях у сказки»   

-«Сказки со Смешариками» 

Произведения поэтов и 

писателей России:                                

- Барто А. «Я расту»;                    



127  

- «Лучшая книга для чтения от 

3 до 6 лет»;                                        

- сказы  П. Бажова и 

Д.Мамина-Сибиряка;                                              

- К. Чуковский «Доктор 

Айболит и другие сказки»                   

- Б.Заходер «Строители»; 

-    Природоведческая 

литература:                               

- Аксаков С. «Первая весна в 

деревне»;                                    

- Акимушкин А. «Природа 

чудесница»               

Литература по основам 

безопасности:                            

-Комова М. «Про кота Ваську 

и пожарную безопасность»;     

- Иванов А. «Неразлучные 

друзья»;                                      

- Кривицкая А. «Тайна 

дорожных знаков»;                    

- Портреты писателей 

 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Раздел Центры Содержание центра 

Приобщение к искусству 

 

«Творческая 

мастерская» 

 

Иллюстративный материал:   - 

«Деревянное кружево России»;                                      

- «Творчество народов России»;                                     

- наборы открыток:                    -

«Лаковая миниатюра»;             - 

«Богородская игрушка» 

Иллюстративный материал:      - 

наглядное пособие 

«Изобразительное искусство»; - 

набор «Урало-Сибирская 

роспись»; 

Изобразительная 

деятельность 

«Творческая 

мастерская» 

- альбомы – 15шт.;                                        

- гуашь – 15 шт.;                                            

- краски – 15 шт.;                                            
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  - кисточки для рисования (№4) – 

15 шт.;                                                 

- кисточки для рисования(№2)             

– 15 шт.;                                      - 

кисточки для аппликации –15 шт.;                                          

- цветные карандаши;                          

- графитные карандаши 15 шт.;                                                 

- подставки для кисточек – 9 шт.;                                                   

- баночки для промывания кистей 

–15шт.;                                              

- палитры для смешивания красок 

– 15шт.;                                                     

- ножницы – 15 шт.;                                                 

- клеенки для аппликации – 15шт.;                                                         

- набор цветной бумаги – 15 шт.;                 

- цветной картон -15 шт.;                         

- белый картон – 15 шт.;                             

- инвентарь для уборки рабочего 

места: ведерко для мусора, щетка;                                     

-пластилин – 15 шт.;                         

- стеки разной формы – 15 шт.;                

- доски для лепки – 15 шт.;                        

- трафареты;                                      

- ватные палочки. 

 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

Конструктивной 

деятельности. 

 

Наборы конструкторов:                 

- «Лего» - 4шт.;                                 

- «Тико» 4 шт;                                           

- магнитный – 1шт.;                                    

- пластмассовый (большой) – 1шт.;  

- деревянный 1шт.;                              

- мягкий – 1шт.                                            

-обучающие карточки 

«Мастерилка» : Живые игрушки»; 

«Чудо-коробок»; «Лепилка»; 

«Жики-жик» 

 Музыкально-

театральный 

Виды театров:                                          

- магнитный театр «Три 

поросенка»;                                                    

- варежковый: «Теремок», 

«Колобок», «Заюшкина избушка», 

«Сказка о глупом мышонке», 

«Козлята и волк»;                              

- ложковый «Муха-Цокотуха», 

«Морозко»; «По щучьему 
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велению»;                                                      

- пальчиковый;                                                      

- настольный по сказке 

«Заюшкина избушка»;                                 

- театр на палочках: «Муха-

Цокотуха», «Кот, петух и лиса», 

«Теремок»                                                        

- теневой;                                              

- резиновой игрушки.                                          

- маски животных, маски для 

праздников.                                                          

- маркеры игрового пространства 

– настольная ширма;                               

- аудиотека: «Сказка за сказкой». 

Наборы иллюстративного 

материала:                                                         

- «Танец греет, смех бодрит, песня 

душу веселит»;                                               

- «Музыкальные инструменты»;                          

- «Портреты композиторов» 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Раздел Центры Содержание центра 

Физическая культура 

 

«Тигрята-спортивные 

ребята» 

 

-картотека физминуток;           

-картотека игр на воздухе 

(осень и зима). Для 

общеразвивающих 

упражнений:                          

- флажки - 10 шт.; -

султанчики - 7 шт.;                    

-платочки -20 шт.;                      

-лента короткая (длина 50-

60 см) - шт;                            

-мяч средний (диаметр 10-

12 см) - шт.;                                 

-косички (длина см.) - шт;         

-мячи массажные (диаметр 

см.) - 14 шт.;                                

-погремушки – 10 шт.         

Для прыжков:                            

-скакалка короткая (длина 

100-120 см) - шт.                   

Для катания, бросания, 

ловли:                                          

-кегли (набор) -1 шт.;                   
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-кольцеброс (набор) – 1шт.; 

-мешочек малый с грузом 

(масса 150-200 г) - шт.;             

-мяч большой (диаметр 18-

20 см) - шт.                            

Для самостоятельной 

деятельности:                           

-ленты гимнастические 

(длина см.) – 5 шт.;                    

-ветрячки - шт.                             

-тренажер для 

профилактики 

плоскостопия – 1 шт.;                 

-доска ребристая -1 шт;              

-массажные коврики -2 шт. 

-атрибуты к подвижным 

играм. 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

 

 «Тигрята-спортивные 

ребята» 

 

Наборы иллюстративного 

материала:                                

- «Летние виды спорта»;               

- «Зимние виды спорта»;            

- «Физкульт-ура!»;                     

«Быстрее! Выше! 

Сильнее!»;                             

- «Будем спортом 

заниматься»;                              

-«Валеология, или 

здоровый малыш»;                     

- «Правила здоровья»;                       

- С.Волков «Азбука 

здоровья»;                                  

-Г.Зайцев «Твои первые 

уроки здоровья»;                             

- атрибуты по валеологии; -

энциклопедии «Тело 

человека», «Человек»; 

 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами,  средствами обучения и воспитания 
         В группе  созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

        1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

        2.Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
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оборудованию и содержанию территории; 

группы, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

групповых помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; 

организации питания; медицинскому обеспечению; организации режима дня; организации 

физического воспитания; личной гигиене персонала группы. 

        3.Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности. 

        4.Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

персонала группы. 

        5.Возможность для беспрепятственного доступа  обучающихся с ОВЗ, в групповое 

помещение. При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

        6.Группа оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке. 

         Группа оснащена всем необходимым для различных видов детской, педагогической 

деятельности: 

- учебно-методическое сопровождение Программы; 

-помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и детей; 

-оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей 4-го года жизни, содержания Программы образования; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

- помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

-озелененная территория игровой площадки. 

Помещения для организации образовательной деятельности 

Основные 

направления развития 

Наличие специальных 

помещений 

Основные пособия и специальное 

оборудование 

Физическое развитие, 

оздоровление 

Физкультурный зал Оборудование для проведения 

физкультурных занятий, тренажеры 

Групповое помещение Центр двигательной активности, 

дорожки здоровья, оборудование для 

закаливания, рециркуляторы 

Территория ДОО Спортивная площадка, площадка для 

игр, оборудованная спортивными 

модулями, беговая дорожка 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Групповое помещение  Развивающие пособия и игры, 

атрибуты, сюжетно-игровое 

оборудование, оборудование для 

трудовой деятельности, 

художественная литература, уголок 

психологической разгрузки, атрибуты 
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для театральной деятельности 

Территория ДОО Малые архитектурные формы на 

групповой прогулочной площадке для 

сюжетно-ролевых и подвижных игр и 

др. 

Познавательное 

развитие 

Групповое помещение 
Центр познавательного развития, 

оборудование для исследовательской и 

опытнической  деятельности (мини-

лаборатория), цифровой микроскоп. 

Материал для разного вида 

конструирования, экологический 

уголок, дидактические и развивающие 

игры, игры для развития логического 

мышления, сенсорных эталонов, 

развивающие таблицы, плакаты, 

подбор наглядного материала по 

темам, подбор детских презентаций по 

темам 

Территория ДОО «Зимняя столовая для птиц», цветник 

Речевое развитие Групповое помещение Дидактические речевые игры, детские 

библиотечки с подбором литературы, 

дидактические игры, тематические 

альбомы, папки; уголок с 

оборудованием для речевого развития 

Художественно-

эстетическое развитие 

Групповое помещение Центр музыкально-художественного  

творчества, центр художественно-

продуктивной деятельности, театры 

разных видов (настольный, кукольный, 

варежковый, ложковый и другие), 

музыкальный центр, музыкальная 

колонка, музыкальные инструменты, 

мольберт, флипчарт, портреты русских 

художников, репродукции картин, 

разнообразные изобразительные 

материалы и оборудование 

Музыкальный зал Музыкальное оборудование, пианино, 

синтезатор, атрибуты для театра, для 

проведения социально-значимых 

акций, детские музыкальные 

инструменты, интерактивная доска, 

носители со специальными 

программами, музыкальный центр 

Коррекционное 

направление 

Кабинет педагога-

психолога 

Зона для индивидуальной работы, для 

подгрупповых занятий, рабочая зона 
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психолога. Оборудование и материалы 

для диагностики и коррекции 

психофизических процессов, 

магнитная доска. Развивающие игры, 

демонстрационный и раздаточный 

материал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



134  

Материально-техническое оснащение группы 

 

групповая спальная раздевальная умывальная буфетная 

-библиотека «Жираф» -1шт; 

- стенка для игрушек –1шт; 

- уголок природы-1шт; 

- кухня-кафе игровая – 1шт; 

- карниз – 5 шт.; 

- кухня-стенка игровая -

1шт; 

- мольберт – 1шт. 

-стойка для лекарств – 1шт; 

- стойка для уголка 

дежурства – 1шт; 

- стол детский - 9 шт.; 

- стол журнальный – 1 шт.; 

- стол обеденный – 1 шт.; 

-стул детский – 22 шт.; 

- табурет – 3 шт.; 

- уголок спортивный –1шт 

ширма мебельная 

детская1шт; 

-ящик выкатной – 1шт; 

-тюль – 4 шт.; 

- лампа люминесцентная -6 

шт.; 

 - тюль – 4 шт.; 

 - настольная помпа с водой 

- облучатель -1 шт.;  

- диван детский – 1шт;  

- стенка кабинетная -1 шт.; 

- шкаф для пособий-1 шт.; 

 - шкаф плательный – 1 шт.; 

- кровать детская -21 шт.;  

- стол тумбовый – 1 шт.; 

 - стул взрослый – 2 шт.; 

- коврики прикроватные – 

15 шт.; 

 - дорожка ковровая – 1шт; 

- матрас – 21 шт.;  

- подушки – 21 шт.;  

- покрывала – 21 шт.;. 

 - одеяла теплые – 21 шт.;  

- лампа люминисцентная-4 

шт.; 

 одеяла тонкие – 21 шт. 

-облучатель – 1 шт.; 

- стенд «Для вас, родители» 

- 1 шт.;  

-шкафы для одежды – 6 

секций;  

- полка для обуви – 1шт;  

- пуфик – 1 шт.; 

 - скамейка детская – 1 шт.; 

- банкета – 1 шт.;  

- тюль – 1 шт.;  

лампа люминесцентная – 1 

шт.; 

 - ковер – 1 шт. 

- полотенницы – 4 шт.;  

-лампа люминесцентная – 1 

шт.;  

- раковина детская – 4 шт.;  

- поддон для мытья ног 1 

шт.; 

 - инвентарь для уборки 

помещений – 2 шт.;  

- корзина хозяйственная – 4 

шт.; 

- диспенсер – 1 шт.; 

 - ванна моечная -1шт; 

 - полка для посуды – 2 

шт.; 

 - сушилки для посуды – 3 

шт.;  

- стол производственный 

– 1 шт.; 

 - лампа люминесцентная 

– 1 шт.;  

- бак эмалированный – 1 

шт.;  

ведро эмалированное – 1 

шт.; 

 - доска разделочная – 1 

шт.;  

ножи – 2 шт.; 

- кастрюля – 6 шт.;  

-гастроемкость нерж. – 1 

шт.;  

- миска эмалированная – 

1 шт.;  

- кружки – 28 шт.  

- тарелки – 51 шт.;  

- блюдца – 22 шт.; 
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– 1 шт.;  

- ковер – 1 шт.; 

 - питьевой режим – 21 шт.; 

 - телевизор – 1 шт.; 

- доска – флипчарт; 

 -рециркулятор – 1 шт. 

- ложки – 53 шт.; 

 - вилки – 23 шт.;  

- шкаф навесной – 1 шт.; 

 -лампа люминесцентная-

1 шт. 
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Учебно-методическое сопровождение программы: 

Методическое обеспечение образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Раздел Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

Алешина Н. «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. 

Младшая  группа. – М.:ЦГЛ, 2005. 

– 112 с.  

Буре Р. С. «Социально-

нравственное воспитание 

дошкольников (3–7 лет)» 

.- М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

 

Образовательная 

программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / 

О. А. Трофимова, О. В. 

Толстикова, Н. В. Дягилева, 

О. В. Закревская; 

Министерство образования 

и молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт 

развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 

Самообслуживание, 

самостоятельность,  

трудовое воспитание 

Куцакова Л. «Трудовое 

воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3-7 лет» - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015г 

Образовательная 

программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / 

О. А. Трофимова, О. В. 

Толстикова, Н. В. Дягилева, 

О. В. Закревская; 

Министерство образования 

и молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 
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области «Институт 

развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 

Формирование основ 

безопасности 

Майорова Ф. «Изучаем дорожную 

азбуку. Перспективное 

планирование. Занятия. Досуг. – 

«Издательство скрипторий 2003» 

2009 г. 

 Саулина Т. «Три сигнала 

светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами 

дорожного движения: для работы 

с детьми 3-7лет». – М.:, 2008 г. 

 Иванова Т.В. «Пожарная 

безопасность. Разработки занятий. 

Младшая группа. – Волгоград: 

ИТД «Корифей».- 96 с. 

Образовательная 

программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / 

О. А. Трофимова, О. В. 

Толстикова, Н. В. Дягилева, 

О. В. Закревская; 

Министерство образования 

и молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт 

развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 

Игровая деятельность Губанова Н. «Развитие игровой 

деятельности: Младшая группа.-

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015.-

144 с..  

Образовательная 

программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / 

О. А. Трофимова, О. В. 

Толстикова, Н. В. Дягилева, 

О. В. Закревская; 

Министерство образования 

и молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт 

развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 
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Методическое обеспечение образовательной области  

 «Познавательное развитие» 

Раздел Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Веракса Н., Галимов О. 

«Познавательно-

исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет)». – М.: 

Мозаика-Синтез, 2012 г 

 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О. А. Трофимова, О. 

В. Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 

Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром 

Дыбина О.В. «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Младшая группа.- 

М.: Мозаика-Синтез, 2015.-80 

с.Ефанова З. А. «Познание 

предметного мира. Младшая 

группа (от 3 до 4 лет)» - Изд.2-е 

перераб. Волгоград: Учитель, 

2016. – 125с. 

Бережнова О.В. Тимофеева Л.Л. 

«Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир: 

конспекты современных форм 

организации детских видов 

деятельности: вторая младшая 

группа детского сада. -4-е изд. 

стер. – Москва: Просвещение, 

2023. -169 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы 

живём в России. Гражданско – 

патриотическое воспитание 

дошкольников.» (Вторая младшая 

группа) – М.: «Издательство 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О. А. Трофимова, О. 

В. Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 
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Скрипторий 2003». 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

Новикова В. П. «Математика в 

детском саду. Сценарии занятий с 

детьми 3-4 лет.- М.: Мозаика-

Синтез, 2015 .-80 с.  

Помораева И А., Позина В. А. 

«Формирование элементарных 

математических представлений. 

Младшая  группа (3-4 года)- М.: 

Мозаика-Синтез, 2014 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О. А. Трофимова, О. 

В. Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 

Ознакомление с 

миром природы 

Соломенникова О.А. «Занятия по 

формированию элементарных 

экологических представлений во 

второй младшей группе детского 

сада» Конспекты занятий. – 

М.:Мозаика-Синтез,2007. – 48 с. 

Масленникова О., Филиппенко А. 

«Экологические проекты в 

детском саду» - Волгоград. 

Издательство «Учитель» 2013 г. 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О. А. Трофимова, О. 

В. Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 
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Методическое обеспечение образовательной  области   

 «Речевое  развитие» 

 

 

Раздел Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Развитие речи Ушакова О.С. «Развитие речи: 

игры и конспекты занятий: вторая 

младшая группа детского сада» - 

3-е изд., стер. – Москва: 

Просвещение, 2023.- 96с 

Гербова В. В. «Занятия по 

развитию речи во второй младшей 

группе детского сада. Планы 

занятий»: М. : Мозаика - Синтез, 

2007.-96с. 

Громова О.Е Соломатина Г.Н. 

«Лексические темы по развитию 

речи детей 3-4 лет: Методическое 

пособие» -  М.: ТЦ Сфера, 2007. – 

128 с. – (Логопед в ДОУ). 

Затулина Г.Я. «Конспекты 

комплексных занятий по развитию 

речи (вторая младшая группа)». 

Учебное пособие - М.: Центр 

педагогического образования , 

2009.-144с. 

«Развитие речи. Вторая младшая 

группа. Разработки занятий.1 и 2 

части». Изд.2-е переработанное. / 

сост. Жукова Р.А. – Волгоград: 

ИТД «Корифей».-80 с. 

Кыласова Л. «Развитие речи: 

конспекты занятий для второй 

младшей группы». - Волгоград: 

«Учитель» 2011г. 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О. А. Трофимова, 

О. В. Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Ушакова О. Ознакомление 

дошкольников с литературой и 

развитие речи. Методическое 

пособие.2-е изд., дополн. -М.: ТЦ 

Сфера. 2010 г. 

  Гербова В. В. Приобщение детей к   

художественной литературе. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006 

 

Образовательная программа 

дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный 

возраст / О. А. Трофимова, 

О. В. Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская; 

Министерство образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 
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Государственное автономное 

образовательное учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования Свердловской 

области «Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. – 438 с 

 

 Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-

эстетическое  развитие» 

 

 

Раздел Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Приобщение к 

искусству 

Комарова Т. «Коллективное 

творчество дошкольников: Учебное 

пособие» - М.» Педагогическое 

общество России, 2005 г. 

 Грибовская А.А. Обучение 

дошкольников декоративному 

рисованию, лепке, аппликации. 

Конспекты занятий. -М: 

«Издательство «Скрипторий» 2003», 

2008 г. 

Образовательная 

программа дошкольного 

образования 

«СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / 

О. А. Трофимова, О. В. 

Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. 

Закревская; 

Министерство 

образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования 

Свердловской области 

«Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО», 2019. – 

438 с 

Изобразительная 

деятельность 

Лыкова И. «Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

Образовательная 

программа дошкольного 
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планирование, конспекты занятий, 

методические рекомендации. 

Младшая группа». – М.: 

«КАРАПУЗ—ДИДАКТИКА», 2007г. 

– 144 с., 16 л. вкл. 

 Комарова Т. С. Занятия по 

изобразительной деятельности во 

второй младшей группе детского 

сада. Конспекты занятий - М.: 

Мозаика-Синтез 2007. 96 с. 

Давыдова Г. «Пластелинография». 

М.: «Скрипторий» 2008 г. 

 

образования 

«СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / 

О. А. Трофимова, О. В. 

Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. 

Закревская; 

Министерство 

образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования 

Свердловской области 

«Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО», 2019. – 

438 с 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Куцакова Л. «Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду: программа и конспекты 

занятий М.: ТЦ Сфера, 2010г. 

Дегтева В.Н.  «Оригами с детьми 3-7 

лет: Методические рекомендации 

 

Образовательная 

программа дошкольного 

образования 

«СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / 

О. А. Трофимова, О. В. 

Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. 

Закревская; 

Министерство 

образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования 

Свердловской области 

«Институт развития 
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образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО», 2019. – 

438 с 

 

Методическое обеспечение образовательной области   

«Физическое развитие» 

Раздел Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни 

 

 

 

Физическая культура 

Новикова И. М. «Формирование 

представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников», М: Мозаика 

- Синтез, 2010,- 96  

 

 

 

  

Пензулаева Л.Н. 

«Физкультурные  занятия в детском 

саду. Младшая группа.-:Мозаика - 

Синтез, 2014 

Галанова А.С. 

«Игры,  которые  лечат». М.: ТЦ 

Сфера,  2007 

 

Образовательная 

программа дошкольного 

образования 

«СамоЦвет»: 

дошкольный возраст / 

О. А. Трофимова, О. В. 

Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. 

Закревская; 

Министерство 

образования и 

молодежной политики 

Свердловской области, 

Государственное 

автономное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

профессионального 

образования 

Свердловской области 

«Институт развития 

образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО», 2019. – 

438 с 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации Программы 

образования 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного и зарубежного производства для совместного просмотра, бесед и 

обсуждений с взрослым, использования в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 
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расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции (кинематографические и 

анимационные продукты) осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими 

доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ 

«О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

         Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-

волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили 

у бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у 

нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", "На улице три 

курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", 

"Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! 

Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики-чикалочки...". 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 

Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. 

М.Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. 

Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик",  "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова" англ., обр. С. Маршака;  "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите 

лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", 

"Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые 

козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. 

Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус, обр. Н. Мялика: 

"Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто 

это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из 

стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная 

песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая 

сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. 

"Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, 

ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; 

Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", 

"Чудо-дерево", "Черепаха" (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги 

"Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. 

"Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", 

"Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. 

"Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был 

чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", 

"Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый 

еж". 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый 

ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", 

пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни 

С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка 

и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка 

в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и 

кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 

Перечень музыкальных произведений. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", 

муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. 

Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном 

я хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я 

иду с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. 

Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; 

"Как тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; 

"Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; 

"Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с 

Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", 

муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, 

обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и 

ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец 
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около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. 

Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. 

Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", 

муз. Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; 

"Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три 

медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие 

тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; 

"Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню 

по картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в 

корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей 

гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

Перечень кинематографических и анимационных произведений 

Отечественные анимационные произведения 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов  

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев 

 Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 

1969, 1970.  

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссёр В. Дегтярев, 1970. 

https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
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Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

91. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975.        

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979.         

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 

1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры 

В.Котёночкин, А.Трусов, 1965. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм «Сказка  сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм 

«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссёры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая,   1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.   

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов), студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. 

Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010. 

 Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия  Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А.Бахурин  

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 
         Реализация Программы осуществляется  квалифицированными педагогическими и 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
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учебно-вспомогательными кадрам в течение всего времени ее реализации во второй 

младшей  группе.  

            Предварительную работу перед каждым значимым событием проводят педагоги 

группы.  

         Музыкальный руководитель и инструктор физкультуры осуществляют 

воспитательную работу не только по своим направлениям, но и включаются в 

подготовку к мероприятиям патриотического, трудового, социального направлений; 

интегрируют запланированные мероприятия с мероприятиями педагогов.  

  

ФИО педагога 

 

Должность 

 

Кв. 

категория 

 

Стаж 

общ./ в 

должност

и 

 

Образование Повышение 

квалификации 

Мустафина 

Виктория 

Валерьевна 

воспитатель первая 13/13 высшее 2024 

Шабанова Татьяна 

Константиновна 

воспитатель высшая 42/42 среднее-спец 2023 

Киселева Анастасия 

Сергеевна 

музыкальный 

руководитель 

высшая 19/19 высшее 2024 

Устьянцева Алла 

Геннадьевна 

инструктор по 

физической 

культуре 

высшая 33/15 высшее 2025 

Прокопчук 

Анастасия 

Николаевна 

педагог-

психолог 
 12/6 мес. высшее 2024 

Юрина Людмила 

Николаевна 

младший 

воспитатель 
 29/18 среднее НПОЧУ 

«Каменск-

Уральский 

Центр 

Подготовки 

кадров» 

Профессиональн

ое 

Обучение 

по программе 

профессиональн

ой подготовки 

«Младший 

воспитатель»» 

160 ч. 2016 г 
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3.6. Примерный режим дня 

 

                 Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность детей группы, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребностей 

участников образовательных отношений.  

              Основными компонентами режима в группе являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху.  

             Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. При организации режима в группы 

предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечено сочетание 

умственной и физической нагрузки.  

        Режим дня в группе 4-го года жизни гибкий, однако неизменными остаются  время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

        Время образовательной деятельности организовано таким образом, что вначале 

проводятся наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

        Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

четвертого года жизни,  условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021г. № 2, действующим до 1 марта 2027г. (далее – Гигиенические нормативы), и 

Санитарными правилами СанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологические требования). 

       Режим дня в группе  строится  с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе. 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 
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15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают.  

 При осуществлении режимных моментов педагоги группы учитывают также 

индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 

темп деятельности и т. д.).  

     Режим питания зависит от длительности пребывания детей в Детском саду и 

регулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020года №32 (далее–СанПиН по питанию). 

 

 

Примерный режим дня детей четвертого года жизни 

Первый период (холодный период года) 

 

Содержание Время 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика  

7.00-8.10 

Завтрак 8.10-8.30 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Занятия (перерывы между занятиями, 

10 минут) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
10.00-12.00 

Обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.00 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей (культурные практики) 
15.00-16.00 
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Полдник 16.10-16.30 

Занятия (при необходимости) - 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей (культурные практики) 
16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 

Второй период (теплый период года) 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.15 

Завтрак 8.15-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 

Культурные практики, совместные 

проекты, события 
15.30-16.00 

Полдник 16.10-16.30 



152  

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 
16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 
17.00-19.00 

Уход домой до 19.00 

  

         За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим.  

          Контроль за  выполнением режима дня в группе осуществляют: заведующий, 

заместитель заведующего по воспитательной и методической работе, фельдшер, педагоги, 

родители (законные представители). 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

         Организация режима и распорядка пребывания детей в группе в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима 

пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части Программы. 

          Согласно пункту 2.10 «Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня»   в группе соблюдаются  следующие 

требования: 

         1 .Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

         2. При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий; гимнастики для глаз; обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

         3.Физкультурно–

оздоровительные  мероприятия, массовые спортивные мероприятия, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. 

         4. Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой проводятся в зале. 

  

3.6. Учебный план 

          Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки, распределяет 

время для реализации образовательных областей в группах 

детей.                                                  

Распределение количества занятий во второй младшей группе основано на 

принципах: 
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         -соблюдения права воспитанников на дошкольное образование; 

         -дифференциации и вариативности,  которое обеспечивает использование в 

педагогическом процессе модульный подход; 

         -соотношения между обязательной частью (60% от общего нормативного времени, 

отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования) 

и части формируемой участниками образовательных отношений  (40% от общего 

нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы 

дошкольного образования) частями учебного плана; 

        -ориентирования на реализацию социального заказа на образовательные 

услуги.                           

 Объём учебной нагрузки в течение недели соответствует Постановлению  Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573). 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания": 

        -продолжительность образовательной деятельности для детей от 3до 4 лет  - не более 

15 минут; 

          -максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

во второй младшей группе не превышает 30 минут. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 

минут. 

 Таким образом, учебный план во второй младшей группе  соответствует 

требованиям действующих на текущий момент нормативно-правовых документов, 

утвержденных в системе  дошкольного образования Российской Федерации. 

        Группа детей 4-го года жизни  функционирует 5 дней в неделю с 12-часовым 

пребыванием с 7.00 до 19.00. 

Планирование образовательной деятельности 

             Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя 

педагогам группы пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из 

особенностей Программы, условий образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов 

и других сотрудников ДОУ. Планирование деятельности педагогов опирается на 

результаты педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в 

первую очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого 

ребенка, в том числе на формирование развивающей предметно-пространственной среды. 
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Расписание занятий второй младшей  группы общеразвивающей направленности 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1. Музыка 

              8.50-9.05 

2.Ознакомление с 

окружающим 

             9.15-9.30 

1. Физическая культура 

                9.00-9.15 

2.Развитие элементарных 

математических 

представлений 

                 9.25-9.40 

 

 

1. Физическая культура 

                9.00-9.15 

2. Развитие речи 

                9.25-9.40 

 

1.Музыка 

              9.10-9.25 

2. Художественное творчество. 

Рисование 

               9.35-9.50 

 

 

1.  Физическая культура 

                9.00-9.15 

2. Художественное творчество 

Лепка/Аппликация 

                 9.25-9.40 
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Циклограмма организации совместной и самостоятельной деятельности 

Дни недели Утро Игры до и после 

завтрака 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Прогулка II-я половина   дня 

Понедельник Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков 

Самообслуживание 

Хороводная 

игра средней 

подвижности 

Музыка 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

целостной картины 

мира  

 

 

Подвижные игры 

Наблюдение за 

объектами неживой 

природы 

Индивидуальная работа 

по речевому развитию 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

детей 

Закаливающие 

мероприятия. 

Чтение художественной 

литературы. 

Сюжетно-ролевая игра. 

Индивидуальная работа по 

худ.-эстетическому 

развитию. 

Работа с родителями. 

Вторник Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Сенсорное 

развитие 

Дидактическая игра 

Игра средней 

подвижности 

Физическое развитие 

Художественное 

творчество 

Рисование 

Подвижные игры 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы 

Индивидуальная работа 

по трудовому 

воспитанию 

Закаливающие 

мероприятия 

Театрализованная 

деятельность 

Конструктивная 

деятельность  



156  

Самостоятельная 

игровая деятельность 

детей 

Среда Безопасность 

Речевое развитие 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыкально-

дидактическая игра 

Игра средней 

подвижности 

1. Физическое 

развитие 

2.Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Подвижные игры 

Наблюдение за 

объектами  ближайшего 

окружения 

Индивидуальная работа 

по физическому 

развитию. 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

детей 

Закаливающие 

мероприятия 

 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Настольно-печатные игры 

Индивидуальная работа по 

экологическому 

воспитанию. 

Игры по желанию детей 

Четверг Художественная 

литература 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

Настольно-печатные 

игры 

Игра средней 

подвижности 

1.Художественное 

творчество 

Лепка/аппликация  

2.Физическое 

развитие 

Подвижные игры 

Экскурсия по 

территории детского 

сада 

Индивидуальная работа 

по формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Самостоятельная 

Закаливающие 

мероприятия 

Трудовые поручения 

Индивидуальная работа по 

ПДД 

Игры в игровых зонах. 
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игровая деятельность 

детей 

Пятница Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие 

Строительная игра 

Игра средней 

подвижности 

1.Музыка  

2.Речевое развитие 

Подвижные игры 

Наблюдение за 

объектами неживой 

природы 

Индивидуальная работа 

по физическому 

развитию. 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

детей 

Закаливающие 

мероприятия 

Минутка безопасности 

Работа с родителями. 
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Темы недели 

Месяц Тема Неделя 

Сентябрь День знаний. Наша группа новая, совсем нам не знакомая 1 - 5 сентября 

Игрушки 8 - 12 сентября 

 Календарь. Время года – осень.  15 - 19 сентября 

Дары осени. Овощи. Огород. 22 - 26 сентября 

Октябрь Дары осени. Фрукты. Сад.  29 - 3 октября 

Наш Каменск-Уральский родной 6 - 10 октября 

Откуда хлеб пришел 13 - 17октября 

Наш край родной 20 - 24 октября 

Мир вокруг нас. Дом. Квартира 27 – 31 октября 

Мониторинг 13 – 24 октября 

Ноябрь Наша родина - Россия 3 - 7 ноября 

Мир вокруг нас.  Мебель 10 - 14 ноября 

Мир вокруг нас.  Посуда 17 -  21 ноября 

Мир вокруг нас. Семья 24 - 28 ноября 

Декабрь Живая природа. Домашние животные 1 - 5 декабря 

Среды обитания. Дикие животные 8 - 12декабря 

Календарь. Время года - зима.  15 - 19 декабря 

Новый год стучится в дверь, открывай ему скорей 22 - 26 декабря 
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Январь Зимние забавы 12 - 16  января 

Живая природа. Зимующие птицы 19 - 23 января 

Домашние птицы 26 - 30 января 

 

Февраль 

 

 

Среды обитания. Животные Севера и жарких стран 2 - 6 февраля 

Мир вокруг нас. Инструменты. Бытовая техника 9 - 13 февраля 

Традиции России. Масленица 16 - 20 февраля 

Кто такой солдат 23 - 27 февраля 

Март При солнышке тепло, при матери добро 2 - 6 марта 

Мир вокруг нас. Профессии 9 - 13 марта 

Транспорт. Безопасность 16 – 20 марта 

Мир вокруг нас. Одежда. Обувь. Головные уборы 23 - 27 марта 

Точка, точка, огуречик - вот и вышел человечек 30 – 3 апреля 

Апрель Загадочный космос 6 - 10 апреля 

Календарь.  Время года – весна.  13 - 17 апреля 

Живая природа. Перелетные птицы 20 -24 апреля 

Деревья весной 27 - 1 мая 

Май День Победы 4 - 8мая 

Живая природа. Насекомые 11 - 15 мая 

Цветы 18 - 22 мая 

Календарь. Время  года – лето.  25 - 29 мая 

Мониторинг 11 – 22 мая 
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Матрица воспитательных событий  

1 сентября День знаний 

27 сентября Международный день туризма 

27 сентября 
День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

1 октября 
 Международный день пожилых людей;  

Международный день музыки 

5 октября День учителя 

5 октября День отца в России 

28 октября Международный день бабушек и дедушек 

1 ноября Осенины 

3 ноября День Самуила Маршака 

4 ноября День народного  единства 

10 ноября  День сотрудника органов внутренних дел 

30 ноября День матери в России 

30 ноября 
День Государственного герба Российской 

Федерации 

3 декабря День неизвестного солдата 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

Последняя неделя декабря Любимый праздник Новый Год 

 Неделя зимних игр и забав 

11 января Всемирный день «спасибо» 

27 января День снятия блокады 

28 января День Лего 

8 февраля День российской науки 

10 февраля Всемирный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта Международный женский день 

20 марта Международный день счастья 

27 марта Международный день театра 

31 марта День Корнея Чуковского 

2 апреля Международный день книги 

7 апреля Всемирный день здоровья 

12 апреля День космонавтики 
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19 апреля День подснежника 

22 апреля Всемирный день Земли 

29 апреля Международный день танца 

1мая День весны и труда 

9 мая День Победы 

18 мая Международный день музеев 

19 мая 
День детских общественных организаций в 

России 

1 июня Международный день защиты друзей 

3 июня Всемирный день велосипеда 

6 июня 
День русского языка в ООН 

Пушкинский день России 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

8 июня День семьи, любви и верности 

11 июля Всемирный день шоколада 

30 июля День военно-морского флота 

2 августа День воздушно-десантных войск России 

5 августа Международный день светофора 

13 августа День физкультурника 

22 августа 
День Государственного флага Российской 

Федерации 
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Календарный план воспитательной работы  2025-2026 учебный год 

Сентябрь  
Название модуля Название мероприятия Целевая аудитория Ответственные 

Традиции детского 

сада.  

Праздник «День Знаний. Наш детский сад».   

Все группы 

Заведующий, заместитель 

заведующего по ВМР, 

воспитатели, 

специалисты ДОУ.  

Тематическая неделя, посвященная Дню 

дошкольного работника.  

ОД 

  

Разработка педагогами конспектов НОД, 

направленных на воспитание дошкольников.  
Все группы  Воспитатели.   

Детско-

взрослые  сообщества.   

Организация работы детско - взрослых сообществ:   

- создание сообществ;  

Разработка методического обеспечения;  

-организация РППС.  

Младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе 

группа.   

Заведующий заместитель 

заведующего по ВМР, 

воспитатели, 

специалисты.  

Музейная педагогика.  

Разработка методического обеспечения и 

пополнение материально-технического обеспечения 

мини-музеев.   

Все группы  

Заведующий, заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

Азы  финансовой 

грамотности.  

Тематическая неделя «Все работы хороши, выбирай 

на вкус».  

Старшая и подготовительная 

к школе группа.  
Воспитатели   

Ранняя 

профориентация.  

  

Разработка проектов по ранней профориентации 

детей.  

Старшая и подготовительная 

к школе группа.  
Воспитатели  
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РППС 

  

Смотр-конкурс по подготовке РППС к новому 

учебному году «Воспитательный потенциал в 

дидактических играх».  

Все группы 

заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

Работа с родителями.  

Тематическое мероприятие «День знаний». 

«Изучение запросов и образовательных 

потребностей родителей». Родительские собрания.  

Все группы  

Заведующий, заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

  

Октябрь  
Название модуля  Название мероприятия  Целевая аудитория   Ответственные   

Традиции детского 

сада.  

Неделя здоровья и  безопасности «Школа 

пешеходных наук»  

Акция по изготовлению открыток ко Дню пожилого 

человека «Нам жизнь дана  на добрые дела».   

Сезонные  осенние праздники  

Все группы 

Заведующий, заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

НОД.  

  

Проведение серии образовательных мероприятий по 

формированию у детей эмоционально-ценностных 

представлений о своей семье, родном доме, своей 

малой Родине  

Все группы  Воспитатели.   

Детско-

взрослые  сообщества.   

Проведение игр на основе потешек и фольклорных 

песенок.  
Младшая.    Воспитатели.   
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Проведение открытых сюжетно-ролевых игр: «Пост 

ГИБДД», «Поездка в автобусе».  
Средняя.  

Квест-игра «На помощь доктору Айболиту».  Старшая.  

Акция «Родительский патруль».  Подготовит.  

Музейная педагогика.  
Экскурсии по мини-музеям ДОУ: ознакомление и 

игры с экспонатами.  
Все дошкольные группы.  

Воспитатели.  

  

Азы финансовой 

грамотности.  

Тематическая неделя «Что такое деньги, откуда они 

берутся и зачем они нужны».  

подготовительная к школе 

группа.  
Воспитатели   

Ранняя 

профориентация.  
Фотовыставки «Профессии наших родителей» Все группы 

Воспитатели  

  

РППС.  
Оформление помещений и интерьеров групп. 

Благоустройство территории ДОУ.  
Все группы  

Заведующий, зам. зав. по 

АХЧ, воспитатели, 

специалисты.  

Работа с родителями.  

Родительская конференция «Основные направления 

работы ДОУ на уч. год: цели и задачи обучения, 

воспитания и оздоровления воспитанников».  

Все группы  

Заведующий, заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

  

Ноябрь  

Направление 

деятельности  
Название мероприятия  Целевая аудитория   Ответственные  



165  

Традиции детского 

сада. 

  

Общественно-политический праздник «День 

народного единства».  
Все группы  

Заведующий, заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

Концерт ко Дню матери. «Мама – слово дорогое!»  Все группы  

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

Выставка рисунков ко Дню Матери «От чистого 

сердца, простыми словами».  
Все группы  

заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

Акция  Все группы  

Заведующий, 

заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

НОД.  

  

Проведение серии образовательных мероприятий по  

приобщению дошкольников  к природе Урала 
Все группы 

Воспитатели, 

специалисты ДОУ 

Детско-

взрослые  сообщества. 

Игра-драматизация «Любимые сказки».  

  
Младшая. заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   
Конкурс детского творчества  «Планета дорожной 

безопасности»    
Средняя.  
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Виртуальная экскурсия в пожарную часть.  

  
Старшая.  

Организация проектов «Бабушка родная».  Подготовит.  

Музейная педагогика.  
Смотр - конкурс внутри детского сада «Мини 

музейная педагогика».  
Все дошкольные группы 

Воспитатели.  

  

Азы финансовой 

грамотности. 

Тематическая неделя «Покупаем, продаем и 

обмениваемся».  

подготовительная к школе 

группа.  

Воспитатели.  

  

Ранняя 

профориентация.  

  

Наблюдение и последующая беседа по ознакомлению 

с трудом младшего воспитателя.    
Младшая и средняя группы. 

Воспитатели  

Наблюдение и последующая беседа по ознакомлению 

с трудом повара в детском саду.    

Старшая и подготовительная 

к школе группа. 

РППС.  
Пополнение  игровым материалом  сюжетно-

ролевых игр.   
Все группы  

заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.  

  

Работа с родителями. 
Консультация «Как сформировать навыки 

самообслуживания у младших дошкольников». 

Вторая группа раннего 

развития, младшая  
Воспитатели  
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Консультация «Особенности нравственного 

воспитания детей дошкольного возраста».  

Средняя, старшая, 

подготовит к школе группы  
Воспитатели  

  

Декабрь   

Направление 

деятельности  
Название мероприятия  Целевая аудитория   Ответственные  

Традиции детского 

сада. 

  

Акция в рамках декады инвалидов «Один мир на 

всех!»  

Средняя, старшая, 

подготовит.  
Воспитатели   

Экологическая акция «Покормите птиц зимой».   

Все группы  Воспитатели  
Тематическая неделя Каникулы «Новый год у 

ворот».  

НОД  

Проведение серии образовательных мероприятий по 

ознакомлению детей с нормами и ценностями 

экологического воспитания.     

Все группы 
Воспитатели, 

специалисты ДОУ 

Детско-взрослые 

сообщества.  

  

Проведение открытого практического занятия 

«Книжкина больница».  
Младшая.  

воспитатели, 

специалисты  

Проведение игр-тренингов: «На перекрестке», 

«Едем, едем на велосипеде!».  
Средняя  

Игра-соревнование «Полоса препятствий».  Старшая  

Творческая мастерская «Новогодние подарки».  Подготовит.  
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Музейная педагогика.  

  

Фестиваль «Музеи России» (виртуальные экскурсии 

по музеям российских городов).  
Все дошкольные группы  

воспитатели  

  

Создание музейной экспозиции   

«Музей Деда Мороза».  
Все группы  Воспитатели  

Азы  финансовой 

грамотности. 

Тематическая неделя «Покупаем, продаем и 

обмениваемся».  

подготовительная к школе 

группа.     

Воспитатели.  

  

Ранняя 

профориентация.  

Организация вечера Дидактической игры, 

направленного  на ознакомление детей с профессией.  
старшая группа 

Воспитатели.  

  

РППС.  

  

Новогоднее оформление групп «Новогодняя 

сказка».  
Все группы.  

воспитатели, 

специалисты.  

Работа с родителями.  

  

Участие родителей в конкурсе «Новогодний 

сувенир»  
Все группы. 

Воспитатели, 

специалисты.   

  

Январь   

Направление 

деятельности  
Название мероприятия  Целевая аудитория   Ответственные  

Традиции  

детского сада.  

  

Традиции русского народа. «Коляда, коляда отворяй 

ворота».  
Все дошкольные группы  

Воспитатели, 

специалисты.  

Акция «Береги  природу».  Все группы  Воспитатели.  
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НОД 

  

Проведение серии образовательных мероприятий по 

воспитанию дружеских взаимоотношений между 

детьми, уважительного отношения к окружающим 

людям «Что такое хорошо, что такое плохо».   

Все группы 

  

Воспитатели,специалисты  

Детско-взрослые  

сообщества.  

  

Выставка творческих работ  

детей    
Младшая 

Воспитатели, 

специалисты.  

Презентация  «Дидактические игры по ПДД».  Средняя  

Проведение игры-тренинга «Сам себе доктор» с 

применением оздоровительных технологий.  
Старшая  

Знакомство с традициями русского народа «Коляда, 

коляда отворяй ворота» волонтеры для детей других 

групп и родителей.  

Подготовительная 

к школе группа 

Музейная 

педагогика.  

  

Праздник «Фольклорные посиделки» на основе 

регионального содержания.  
Все дошкольные группы 

Воспитатели.  

  

Азы финансовой 

грамотности. 

Тематическая неделя «Тратим разумно, сберегаем, 

экономим».  

  

подготовительная к школе 

группа.  
Воспитатели.  
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Ранняя 

профориентация  

  

Изготовление атрибутов к играм, лэпбуков, элементов 

костюмов в «Мастерской профессий».  

  

старшая группа Воспитатели  

РППС  

  

Организация выставки рисунков в каждой возрастной 

группе «Любимый герой произведения» 
Все группы  

воспитатели  

  

Работа  

с родителями  

  

Конкурс рисунков «Любимый герой произведения.    Все группы 

воспитатели, 

специалисты.   

  

  

Февраль   

Направление 

деятельности  
Название мероприятия  Целевая аудитория   Ответственные  

Традиции 

детского сада.  

  

Тематическая неделя «Неделя доброты».  

Все группы  

Заместитель заведующего 

по ВМР, воспитатели, 

специалисты.    

Тематическая неделя «Российская Армия». 

Тематическая неделя «Мой родной город». 

НОД  

  

Проведение серии образовательных мероприятий по 

ознакомлению с героической историей и 

государственными символами России.  

Все группы Воспитатели, специалисты 



171  

Детско-взрослые 

сообщества.   

  

Выставка  детских  

книг «Моя  любимая книжка».  
младшая группа.  

воспитатели, специалисты 

Викторина  «Азбука безопасности».  Средняя 

Игры-практикумы по профилактике ожога. Старшая 

Проведение группового сбора «Уроки доброты». 
Подготовительная к школе 

группа.  

Музейная 

педагогика.  

  

Смотр на лучший уголок по краеведению «Город, в 

котором я живу».  
Все дошкольные группы 

воспитатели  

  

Азы 

 финансово

й грамотности. 

Игры с лэбуком «Финансы»  
подготовительная к школе 

группа.  
Воспитатели.  

Ранняя 

профориентация.  

  

Мероприятия по организации профориентационных игр 

(сюжетно-ролевых, настольных, дидактических, 

подвижных, игр-квестов, игр-драматизаций).  

старшая группа 
Воспитатели  

  

РППС  

  
Организация лэбуков.   Все группы  

Заведующий, заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   
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Работа с 

родителями.  

  

консультация на сайте детского сада «Способы решения 

нестандартных ситуаций в вопросах нравственного 

воспитания детей».  

Все группы 

Заведующий, заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

Март  

Направление 

деятельности  
Название мероприятия  Целевая аудитория   Ответственные  

Традиции 

детского сада.  

  

Творческие мастерские «Подарок для мамочки».  

Все группы  

  

Воспитатели  

Проведение  праздника  «8 Марта».  
заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

Фольклорное развлечение «Широкая Масленица».  

Каникулы. Неделя детской книги и театра.  

НОД  

  

Проведение серии образовательных мероприятий по 

формированию бережного отношения к окружающему 

природному миру.  

Все группы 
Воспитатели, 

специалисты. 

Детско-взрослые  

сообщества  

  

Выставка  дидактических игр, 

способствующих развитию у детей интереса к книге 

«Книжные игры».  

II младшая 

заместитель заведующего 

по ВМР,  

воспитатели,  

  

  

Выставка разработанных схем, моделей, макетов 

«Безопасный маршрут».  
Средняя 

Викторина «Безопасное поведение дома и на улице».  Старшая 
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Организация  мастерской «Ремонт игрушек».  Подготовит. 

Музейная 

педагогика 

  

Выставка фотографий «Я в музее».  Все дошкольные группы 
воспитатели  

  

Азы 

 финансово

й грамотности. 

Тематическая неделя  

«Учимся планировать».   

подготовительная к школе 

группа. 
Воспитатели.   

Ранняя 

профориентация.   
Просмотр С/Р игр «Играем в профессии».     старшая группа воспитатели  

РППС  

  
Организация мастерской «Ремонт игрушек».  Все группы  воспитатели  

Работа с 

родителями  

  

Выставка  совместных с детьми фотографий «Я в 

музее».  
Все группы Воспитатели  

  

Апрель   

Направление 

деятельности  
Название мероприятия  Целевая аудитория   Ответственные  

Традиции 

детского сада.  

  

Праздник «День смеха».  Все группы воспитатели, специалисты  

Тематическая неделя «Всемирный день авиации и 

космонавтики».  

Средняя, старшая, 

подготовит.  

воспитатели  

  

НОД.  

  

Проведение серии образовательных мероприятий по 

обогащению представлений о труде, о значении труда 

для общества.  

Все группы 
Воспитатели, специалисты 

ДОУ 
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Детско-взрослые 

сообщества.  

  

Акция «Дарим свои «книжки-малышки».  Младшая 

заместитель заведующего 

по ВМР воспитатели, 

специалисты  

Квест-игра «Тайна дорожного знака». Средняя  

Соревнование на развитие пространственной 

ориентации «Путешествие по лесу». 
Старшая  

Групповой сбор «Уроки доброты».  
Подготовительная к школе 

группа.  

Музейная   

педагогика.  

Виртуальная  экскурсия   

музей.  

Все дошкольные  

группы 
Воспитатели.  

Азы финансовой 

грамотности. 

Мини-спектакль «День рождения». Игра «Покупаем 

подарки на день рождения».   

подготовительная к школе 

группа.  
Воспитатели. 

Ранняя 

профориентация.  

  

Выставка  детского рисунка «Кем быть?».  

  
старшие группы 

воспитатели, 

специалисты.     

РППС.  

  

Выставка папок передвижек для родителей по теме 

«Воспитание в семье».  
Все группы 

воспитатели, 

специалисты.   

Работа с 

родителями.   

  

Родительская конференция на тему «Основные 

достижение детского сада».  
Все группы  

заместитель заведующего 

по ВМР 

  

Май   

Направление 

деятельности  
Название мероприятия  Целевая аудитория   Ответственные  
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Традиции 

детского сада.  

  

Тематическая неделя «Этот День Победы!»  

Все дошкольные группы.   

Заведующий, заместитель 

заведующего по 

ВМР,  воспитатели, 

специалисты.  . 

  

Выставка детских рисунков «День Победы».  

Социальная акция «Бессмертный полк».  

Праздник для выпускников «До свидания детский сад»  
Подготовительная к школе 

группа   

Воспитатели, 

специалисты.  

НОД.  

  

Проведение образовательных мероприятий нравственно- 

патриотического характера,  посвященных Дню 

Победы.  

Все дошкольные группы. 
Воспитатели, 

специалисты.   

Детско-взрослые 

сообщества.  

  

Интерактивная фотовыставка «Малышкины книжки».  Младшая. 

воспитатели, 

специалисты.   

Организация родительского патруля «Безопасность 

ребенка» (перед территорией ДОУ).  
Средняя.  

Интерактивная фотовыставка «МЧС спешит на 

помощь». 
Старшая 

Оснащение информационного стенда 
Подготовительная к школе 

группа.   

Музейная 

педагогика.  

  

Создание музейной экспозиции в группах «День 

Победы».  
Все дошкольные группы. 

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели,  
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Азы 

 финансово

й грамотности. 

Тематическая неделя «Богатство и бедность».  
подготовительная к школе 

группа 
Воспитатели. 

Ранняя 

профориентация.  

  

Презентация дидактических игр «Портфолио 

профессий». 
Старшая группа 

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

  

РППС.  
Акция «Зеленый сад» (озеленение территории детского 

сада, разбивка клумб, посадка огорода).  
Все группы  

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

Работа с 

родителями.  

  

Участие родителей в  празднике «До свидания детский 

сад».    
Все группы 

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты.   

  

Летний оздоровительный период 

Мероприятие   Целевая аудитория   Ответственные   

Всемирный День Защиты Детей  
Педагоги, воспитанники, 

родители(законные представители) 

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты 

Акция «Игры нашего двора!  
Педагоги , воспитанники, 

родители(законные представители)  

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты 

Тематический досуг «Я хочу вам доложить - без воды нам не прожить!»  Педагоги, воспитанники воспитатели, специалисты 
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Малые олимпийские игры  
Воспитанники, педагоги , 

родители(законные представители) 

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты 

  

Развлечение «День Нептуна»  Педагоги,  воспитанники  

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты 

Развлечение  «Пчелка жужжит, за медом летит»  Педагоги, воспитанники 

заместитель заведующего 

по ВМР,  воспитатели, 

специалисты 

Выставка изобразительного творчества «Краски солнечного лета»  
Педагоги, воспитанники, родители 

(законные представители) 
Педагоги  

Летний спортивный праздник, «Папа, мама и я» 
Педагоги, воспитанники, родители 

(законные представители) 

Музыкальные  

руководители, инструктор 

по ФК, воспитатели групп 

Спортивно - музыкальный праздник «Огонь друг, огонь – враг»  Воспитанники, педагоги  

Музыкальные  

руководители, инструктор 

по ФК, воспитатели групп 

 

 

В образовательную программу включена матрица воспитательных событий, составленная в соответствии с направлениями воспитания, 

определенными в рабочей программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для разработки календарного плана 

воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включаются 

воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников 

  

Месяц Памятная дата Направление Фаза воспитательной работы 
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воспитания  Ознакомле

ние  

Коллективн

ый проект 

Событ

ие  

Сентябр

ь 

01.09. День знаний 

  
Познавательное 2 – 4 года 4 – 5 лет 

6 – 7 

лет 

03.09. День окончания Второй мировой войны / День солидарности 

в борьбе с терроризмом 
Патриотическое 3-7 лет - - 

08.09. Международный день распространения грамотности Познавательное 5-6 лет 6-7 лет - 

27.09. День воспитателя и всех дошкольных работников. 
Трудовое 

Социальное 
2 – 4 года -6-7 4 –5 лет 

ЧФУ - концерт для сотрудников ДОО 

Художественное 

эстетическое 

музыка 

    5-7 лет 

Октябрь 

01.10. Международный день пожилых людей /Международный день 

музыки 

Духовно-нравственное / 

эстетическое 
2-5 - 5-7 

04.10. День защиты животных 
Духовно-нравственное, 

патриотическое 
2-4 4-7 - 

05.10. День учителя Трудовое, социальное 6-7 - - 

3 воскресенье - День отца в России Социальное 2-3   3-7 

ЧФУ - праздник осени (песни, танцы, игры уральского региона) 

Художественное 

эстетическое 

музыка  

Физическое и 

оздоровительное 

1-2 - 2-7 

Ноябрь 
4.11. День народного единства 

Духовно-нравственное 

/патриотическое 
2-5   5-7 

10.11 День сотрудника внутренних дел Российской Федерации  Трудовое 2-7     
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Социальное 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России Социальное 2-3 4-7   

ЧФУ - праздник «Мама - золотая прямо», выставка работ, 

фотовыставка 

Социальное 

  
    4-7 

30.11 День Государственного герба Российской Федерации 
Духовно-нравственное 

/патриотическое 
2-7     

Декабрь 

3.12.День неизвестного солдата 
Духовно-нравственное 

/Патриотическое 
2-7     

3.12.Международный день инвалидов 
Социальное 

  
3-6   6-7 

5.12.День добровольца (волонтера) в России 

Патриотическое 

Социальное 

  

3-7     

8.12:Международный день художника 
Художественное 

эстетическое 
2-4 4-7   

9.12:ДеньГероевОтечества Патриотическое 3-7     

12.12.ДеньКонституцииРоссийскойФедерации  Патриотическое 5-7     

31.12.Новый год. 

Социальное 

Художественное 

эстетическое 

  4-7 1-7 

Январь 

27.01. День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады. 

  

Патриотическое 5-7     

27.01 День освобождения лагеря «Освенцим», день памяти жертв 

холокоста 
Патриотическое 5-7     

ЧФУ «День снега» городской праздник 
Социальное, 

Физическое и 
1-2 2-7 6-7 
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оздоровительное 

ЧФУ «Рождественские колядки», развлечение 
Художественное 

эстетическое 
2-3   3-7 

Февраль 

21.02 День разгрома немецко-фашистских войск под Сталинградом Патриотическое 5-7     

8.02. День российской науки Познавательное 3-4 4-7   

15.02. День памяти о Россиянах, исполнявших свой служебный долг 

за пределами Отечества  
Патриотическое 5-7     

21.02. Международный день родного языка 

Патриотическое 

Познавательное 

Речевое  

2-4 4-7   

23.02. День защитника Отечества 

Патриотическое 

Физическое и 

оздоровительное 

2-6   6-7 

ЧФУ «Зарничка» в ДОО 

Патриотическое 

Физическое и 

оздоровительное 

    4-7 

Март 

8марта: Международный женский день 

Социальное 

Художественное 

эстетическое 

1-2   2-7 

18марта: День воссоединения Крыма с Россией  Патриотическое 5-7     

27 марта: Всемирный день театра 
Художественное 

эстетическое 
    1-7 

ЧФУ фольклорный праздник «Проводя зимы» 

Социальное 

Художественное 

эстетическое 

Физическое и 

оздоровительное 

1-3   3-7 

Апрель 1.04. ЧФУ «День смеха» развлечение Художественное 1-3   3-7 
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эстетическое 

Физическое и 

оздоровительное 

ЧФУ. 7.04 День здоровья  
Физическое, 

оздоровительное 
2-3 3-7   

12апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого 

искусственного спутника Земли  
  2-5 - 5-7 

22 апреля: Всемирный день Земли ЧФУ экскурсия в музей 
Познавательное, 

экология 
2-5   5-7 

30апреля: День пожарной охраны  

ЧФУ- развлечение «Веселые старты 01» 

Физическое, 

оздоровительное 

  

2-5 - 5-7 

Май 

1мая: Праздник Весны и Труда  
Патриотическое 

Социальное 
    2-7 

9 мая: День Победы Патриотическое 2-3 6-7 3-7 

19мая: День детских общественных организаций России Социальное 5-7     

24 мая: День славянской письменности и культуры 

  

Познавательное 

Речевое 
6-7     

ЧФУ праздник «До свидание детский сад» 

Художественно-

эстетическое, 

музыкальное, 

Социализация  

2-6   6-7 

Июнь 
1июня: Международный день защиты детей  

  

Социализация  

Художественно-

эстетическое, 

музыкальное, 

физическое, 

оздоровительное,  

2-3   3-7 
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5 июня: День эколога 

  
Познавательное 2-4 4-7   

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэт

а Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

Познавательное 

Речевое 

Художественное 

эстетическое 

2-3 3-7   

12 июня: День России 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

2-3   3-7 

22июня: День памяти и скорби Патриотическое 6-7     

Июль 

8июля: День семьи, любви и верности Социальное 2-5 5-7   

ЧФУ 19 июля День города Каменска-Уральского 

Патриотическое 

Художественное 

эстетическое 

Физическое и 

оздоровительное 

2-5 5-7   

ЧФУ праздник воды, «День Нептуна» 

Физическое и 

оздоровительное 

Художественное 

эстетическое 

1-2   2-7 

Август 

12августа: День физкультурника 

Физическое и 

оздоровительное 

Трудовое 

    2-7 

22августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Патриотическое 

Художественное 

эстетическое 

2-5   5-7 

27 День российского кино 
Художественно-

эстетическое, 
2-7     
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музыкальное, 

Познавательное 

Трудовое 

ЧФУ районный спортивный праздник «Малые олимпийские игры» 

Физическое и 

оздоровительное 

Художественно-

эстетическое, 

музыкальное, 

    6-7 

 

 

 

 

 

Деятельность участников образовательных отношений по реализации воспитательных событий в виде проектов 

Воспитательное 

событие 
Задачи воспитания Мероприятия для детей 

Мероприятия для 

родителей 

Мероприятия для 

педагогов 

16 октября – 

Всемирный день 

хлеба 

Закрепить знания 

детей о хлебе как 

одном из 

величайших 

богатств на земле. 

Рассказать детям, 

КАК на наших 

столах появляется 

хлеб, какой 

длинный путь он 

проходит, прежде 

чем мы его съедим 

Воспитывать 

Квест: «Откуда хлеб пришел» 

Игра 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин: 

В булочной», «На хлебозаводе», 

«Семья». 

Строительная игра: «Комбайн». 

Дидактические игры: «Что можно 

делать», «Бабушка укладывает в 

чемодан», «Да – нет», «Пропавший 

звук», «Неоконченный рассказ». 

Мастерская. Флористика и дизайн 

Тема: «Букет из засушенных листьев, 

цветов и колосьев» 

Привлечение родителей к 

реализации детско-

родительских проектов «Как 

люди научились печь хлеб», 

«Тема хлеба в народных 

сказках», «Тема хлеба в 

изобразительном искусстве», 

«Какие машины помогают 

человеку хлеб растить» 

Инсценировка народной 

сказки «Колосок», по 

стихотворению Т. Коломиец 

«Праздник каравая» силами 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей  

Обмен опытом, проведение 

консультаций и мастер-

классов по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 
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бережное 

отношение к хлебу, 

уважение к труду 

людей, которые 

выращивают и пекут 

хлеб 

Беседа 

Тема: «Культура поведения за 

столом» 

Тема: «Хлеб – всему голова» 

Выставка детских рисунков и 

детско-родительских проектов «Хлеб 

– всему голова» 

Поисково-экспериментальная 

деятельность «Как сделать муку» 

детско-родительских команд 

Конкурс плакатов «Хлеб – 

наше богатство»  

Досуг для детей и родителей 

с подвижными играми, 

интеллектуальными 

соревнованиями, 

творческими поединками 

празднику Хлеба 

Организация выставки для 

педагогов в методическом 

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательного цикла 

«Хлеб» или «Тематический 

образовательный проект 

«Хлеб» 

1 октября – 

Международный 

день пожилых 

людей 

28 октября – 

День бабушек и 

дедушек 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Воспитывать у 

детей заботливое 

отношение к 

близким людям, 

интерес к их 

жизни.  Помочь им 

понять, что забота о 

близких пожилых 

людях должна быть 

постоянной. 

Воспитывать в детях 

уважение к людям 

преклонного 

возраста. 

Создавать 

мотивацию для 

оказания помощи 

пожилым людям и 

проявлению 

бережного 

Беседы «1 октября - День пожилого 

человека», «Как я помогаю бабушке 

и дедушке», "В какие игры играли 

бабушки и дедушки".  

Чтение художественной 

литературы: 

С. Капутикян «Моя бабушка», 

Ю. Коваль «Дед, баба и Алеша», 

Р. Гамзатов «Мой дедушка» 

Рисование на тему «Наши бабушки и 

дедушки» 

Проект «Подари цветок!» (описание 

проекта мы предложим отдельно) 

Проект «Бабушкины сказки» 

(описание проекта мы предложим 

отдельно) 

Встречи с интересными людьми: 

приглашаем в гости бабушек и 

дедушек 

Слушание песен: 

Совестная с детьми и 

воспитателями подготовка 

сюрприза для старшего 

поколения – дедушек и 

бабушек, прадедушек и 

прабабушек – живого 

растения, которое станет для 

них подарком. Участие в 

проекте «Подари цветок» 

Выставка детских 

рисунков «Мои любимые 

дедушка и бабушка» 

Участие в проекте 

«Бабушкины сказки» 

Мастер-класс по 

изготовлению открыток ко 

дню пожилого человека. 

Фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

Конкурс семейных стенгазет 

  

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада с 

привлечением родителей. 

Решение всех 

организационных вопросов, 

связанных с реализацией 

запланированных 

мероприятий и проектов. 

Подготовка материала для 

размещения на официальном 

сайте ДОУ. 

Обмен опытом по 

организации дня пожилых 

людей. Оформление 

выставки совместно с детьми 

и родителями «Бабушка 

рядышком с дедушкой!» 

Консультации по 
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отношения к ним. 

Развивать 

разнообразную 

детскую 

деятельность, 

которая поможет 

детям активно 

участвовать в жизни 

семьи 

«Бабушки-старушки» В. Добрынин; 

«Бабушка рядышком с дедушкой» Р. 

Паулс; 

Дидактические игры «Назови 

ласково»; «Закончи предложение». 

Сюжетно-ролевая игра «В гостях 

у бабушки». 

организации мероприятий 

общего праздника 

День матери (26 

ноября) 

Закрепить и 

обогатить знания 

детей о празднике 

День Матери; 

познакомить с 

происхождением 

праздника 

Воспитывать 

уважение к матери 

как хранительнице 

семейного очага 

Воспитывать 

любовь и уважение 

к матери и бережное 

отношение к своей 

семье. 

Оформление фотостенда «Мы с 

мамой» 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», 

«Дочки-матери», «Мамины 

помощники» 

Дидактические игры «Расскажи о 

маме», «Наша мама» 

Строительная игра «Замок для моей 

мамы» 

Аппликация «Фартук для мамы» 

Конкурс рисунков «Портрет моей 

любимой мамы» 

Беседы: «Мамы разные нужны – 

мамы разные важны», «Как я могу 

помочь маме», «Вот какая мама, 

золотая прямо». 

Чтение художественной 

литературы: 

 Е.Благинина «Посидим в тишине», 

«Вот какая мама», 

Привлечение родителей 

к  оформлению фотостенда 

«Мы с мамой» 

Привлечение  родителей к 

изготовлению атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм 

Консультация «Быть 

матерью – это огромное 

счастье» 

Организация выставки работ 

родителей «Мама-

мастерица» 

Привлечение родителей к 

реализации детско-

родительских проектов 

«История возникновения 

праздника День Матери», 

«Профессии мамы» 

Организация совместного 

досуга родителей и детей 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей. 

Обмен опытом, проведение 

консультаций и мастер-

классов по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

празднику Дня Матери. 

Организация выставки для 

педагогов в методическом 

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательного цикла 

«Моя мама». 
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Л.Давыдова «Я маму люблю», 

Я.Аким «Мама», 

С.Маршак «Мама приходит с 

работы» 

Совместный праздник «Вместе с 

мамой» 

«Мамины угощения» 

Проведение совместного 

праздника «Вместе с мамой» 

11января- 

Всемирный день 

«Спасибо» 

  

  

  

  

Познакомить детей с 

Всемирным днем 

«Спасибо» 

Закрепить правила 

вежливого общения 

детей со 

сверстниками и 

взрослыми. 

Познакомить с 

историей 

происхождения 

этого праздника; 

уточнить знания 

детей о добрых и 

вежливых словах, о 

правилах 

вежливогоповедения 

Квест  «Волшебное  слово» 

Игра 

Игровая ситуация «Найди и сложи» 

Дидактическая игра: «Кто быстрее» 

Дидактическая игра: «Собери цветы 

благодарности» 

Беседа 

Тема: «Чем отличаются вежливые 

люди от грубых 

Тема: «Повторяем добрые слова» 

Просмотр мультфильмов: 

«Добро пожаловать», «Сказка про 

доброго носорога», «Чудовище», 

«Как ослик счастье 

искал». 

Прослушивание музыки: 

«Дорогою добра», «Доброта» (м/ф 

про Фунтика), Барбарики «Доброта», 

Леопольд «Ярко 

светит солнце» 

Изготовление «Мирилки» 

(дома с родителями)— 

подушечка с аппликативной 

ладошкой. Если дети не 

находят в чем-то согласия, 

«Мирилка» приходит на 

помощь. Дети кладут свои 

ладошки на подушку и 

произносят заветные слова: 

«Мирись, мирись, мирись…» 

Конспект активного занятия 

с родителями «Благодарное 

слово» 

Задание на дом: 

 Попросите детей посчитать, 

сколько раз за день они 

говорят кому-либо спасибо, 

и сколько раз за день говорят 

спасибо им. Затем 

предложите детям в течение 

нескольких дней как можно 

чаще говорить людям 

спасибо. 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада. 

Проведение консультаций и 

мастер-классов. 

Проведение мероприятий в 

группе 

Тренинг для педагогов 

«Письмо благодарности» 

Фотоотчет 

«Неделя Добра» 

«Добра и уважения» 

Конкурс на лучшее 

стенгазета группы на 

«Международный день 

спасибо» 
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 Обсудите с детьми, что 

изменилось в их жизни, 

когда они выполняли это 

домашнее задание 

Международный 

День молока 

(1 июня) 

  

Расширять 

представления детей 

о молоке и 

молочных 

продуктах как 

обязательном 

компоненте 

ежедневного 

рациона 

Продолжать 

знакомить детей с 

домашними 

животными – 

коровой, козой, 

рассказать, какую 

пользу они 

приносит человеку, 

познакомить с 

работой 

фермерского 

хозяйства 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к труду 

животноводов, к 

Чтение художественной и 

познавательной литературы: книги 

Елены Запесочной «Какие бывают 

праздники» и «Суета вокруг пирога», 

Марии Агапиной «Коровкина 

работа», сказок «Крошечка – 

Хаврошечка», «Гуси-лебеди» 

Разучивание стихотворений Б. 

Вайнера «Нет у коровы..», И. 

Дементьева «Для чего корове 

хвост?», Е. Голубева «В детский сад 

пришла корова». 

Инсценировка стихотворения А.А. 

Милна в переводе С. Маршака 

«Баллада о королевском бутерброде» 

Экскурсия на кухню и рассказ повара 

о блюдах, приготовленных на основе 

молочных продуктов 

Трудовая деятельность: помогаем 

приготовить тесто для блинчиков, 

молочный коктейль, помогаем 

варить кашу 

Продуктивная деятельность: 

лепка «Мороженое»; 

конструирование из бумаги 

Привлечение родителей к 

реализации детско-

родительских проектов 

«Пейте, дети молоко!», 

«Праздник молока»; 

созданию коллажей, по теме 

«Почему я люблю молоко?», 

«Польза молока». Конкурс 

рисунков «Молочные 

истории». 

Консультация «Молоко и 

основные молочные 

продукты в питании детей», 

«Рейтинг самых полезных 

продуктов для детей» 

Посещение совместно с 

ребенком молочного отдела 

в магазине, знакомство с его 

ассортиментом, расширение 

представлений ребенка о 

видах молочной продукции, 

их названиях, покупка и 

употребление в пищу 

Организация конкурса 

«Бабушкина каша» 

Совместное планирование 

мероприятий в общем 

проекте для детского сада 

Организация выставки 

Проведение конкурса 

детских рисунков 

Проведение конкурса 

творческих работ педагогов 
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труду в сельском 

хозяйстве 

Формировать 

осознанное 

отношение к 

здоровому питанию 

Приобщать детей к 

труду 

(приготовление 

блинчиков, мытье 

посуды) 

«Ферма»; создание коллажа «Почему 

я люблю молоко?» 

Музыкальная инсценировка «Коза-

дереза» (слова народные, музыка М. 

Магиденко). 

Сюжетно-ролевые игры: «Угостим 

кукол кашей», «Ферма», «Магазин», 

«Хозяйство фермера». 

Дидактические игры « Кто где 

живет?», «Накорми животных», 

«Определи молочные продукты на 

вкус», «Найди лишнее» 

8 июля – День 

Семьи, 

Верности и 

Любви 

Воспитывать у 

детей любовь и 

уважение к членам 

своей семьи. 

Способствовать 

созданию 

положительного 

образа будущей 

семьи у каждого 

ребенка. 

Формировать 

представление о 

семье, как о людях, 

живущих вместе, 

любящих и 

заботящихся друг о 

друге. Воспитывать 

Рассматривание иллюстраций на 

тему «Наша семья»,  картин: Д. 

Жилинский «Семья», «Молодая 

семья. Ожидание», Т. Яблонская 

«Свадьба», Е. Романова «Портрет 

семьи  

писателя В. Шукшина», Т. 

Яблонская «Свадьба» 

Чтение произведений 

художественной литературы: Я. 

Аким «Моя родня», «Мой брат 

Мишка», Х. Гюльназарян «Как я был 

маленький», рассказов Н. Носова, В. 

Драгунского о дружбе»;  

Разучивание пословиц и поговорок о 

семье и доме 

Беседы на темы «Семья – это значит 

Проведение мастер – классов 

«Семейные ценности» 

«Раз ромашка, два ромашка» 

изготовление ромашек 

разными способами и 

техниками. 

Конкурс плакатов с участием 

родителей «Моя семья – мое 

богатство» 

«Волшебство Маминых рук» 

дефиле головных уборов, 

сделанных родителями 

совместно с детьми. 

Моделирование совместно с 

ребенком родословного 

древа своей семьи 

Выступление-презентация 

Подготовка 

информационных 

материалов для родителей. 

Проведение занятия 

«Семейного клуба» на тему 

«Вместе – дружная семья» 
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желание быть 

радушным, добрым, 

заботливым 

мы вместе», «Неразлучная семья. 

Взрослые и дети»,  

«Радуйся радости другого», 

«Традиции нашей семьи», 

«Профессии «мужские» и 

«женские»; «Выручай в беде», «Как 

мы помогаем поддерживать красоту 

в доме», «Для чего семье деньги», по 

семейным фотоальбомам «Моя 

родня», по книге Г. Юдина «Главное 

чудо света», «Друзья нашей семьи». 

«Когда я буду большой» 

Составление творческих рассказов 

на тему «Семья». 

Фотовыставка «Загляните в 

семейный альбом». 

Изобразительная деятельность: 

рисование «Моя семья», портретов 

мамы, папы, бабушки, дедушки; 

аппликация «Портрет семьи», 

«Хоровод друзей»;  

Изготовление поделок из бросового 

материала для домашнего дизайна. 

Музыкальная деятельность: 

разучивание песен «Неразлучные 

друзья» (муз. В. Шаинского, сл. М. 

Танича), «Папа может» (муз. В. 

Шаинского, сл. М. Танича), «Песня о 

бабушке» (муз. А. Филиппенко, сл. 

для детей «Моя профессия» 

Совместная трудовая 

деятельность детей и 

взрослых по генеральной 

уборке квартиры 

Совместный досуг с детьми 

и родителями «Папа, мама, я 

– спортивная семья» 
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Т. Волгиной). 

Игровая деятельность: 

дидактические игры: «Родословная», 

«Кому что нужно», «Домашние 

обязанности», «Кто чем занят», «Всё 

расставим по местам», «Моя 

квартира»; словесная игра «Кто кем 

кому приходится»; сюжетно-ролевая 

игра «Семья»; дидактическая игра с 

куклой-младенцем «Купание 

малыша»; режиссерские игры «У 

тебя в гостях подруга», «У постели 

больного»;  

Разыгрывание стихотворений С. 

Погореловского «Находчивая мама», 

Г. Ладонщикова «На лесной 

дорожке».  

Сюжетно – ролевые игры: «Семья», 

«Дочки – матери», «Играем в 

профессии», «День рождения» 

Музыкальное развлечение, 

посвященное ко Дню Любви, Семьи 

и верности «Когда семья вместе, так 

и душа на месте». 
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3.8. Календарный учебный график 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025 – 

2026  учебном году  в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад №90 комбинированного вида» 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

       -Федеральным законом  «Об образовании» №273-ФЗ  от 29.12.2012г.; 

           -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 

          -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

           -Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования”; 

           -Устава Детского сада утверждённого  приказом начальника ОМС «Управление 

образования» от 28.01.2016г. №67; 

          -Лицензией на осуществление образовательной деятельности №15101 от 12.09.2012 года.    

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика  включает в себя следующие сведения: 

- режим работы группы детей 4 -го года жизни; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- массовые мероприятия,  отражающие направления работы Детского сада; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

- освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования;  

- праздничные дни; 

- работа  Детского сада в летний период.  

          Нерабочие праздничные дни в 2025-2026 учебном году: 

          Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие нерабочие 

праздничные дни в Российской Федерации:  

          -1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы;  

          -7 января – Рождество Христово;  

          -23 февраля – День защитника Отечества;  

          -8 марта – Международный женский день;  

          -1 мая – Праздник Весны и Труда;  

          -9 мая – День Победы;  

           -12 июня – День России;  

           -4 ноября – День народного единства.  

В 2026 году Постановления Правительства РФ предусматривается перенос следующих 

выходных дней:                                                                                                                                               

- с 3 января (суббота) на 9 января (пятница);                                                                                                           

- с 4 января (воскресенье) на 31 декабря (четверг). 
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         Суббота 1 ноября 2025 года станет сокращенным рабочим днем. С учетом переноса 

выходных дней в 2026 году «новогодние каникулы» для работников продлятся 12 дней - с 31 

декабря 2025 года по 11 января 2026 года. Длинные выходные ждут россиян также в феврале (21 - 

23 февраля) и марте (7 - 9 марта). В мае 2026 года работники будут отдыхать с 1 по 3 мая в связи с 

празднованием Праздника Весны и Труда, а также с 9 по 11 мая в связи с празднованием Дня 

Победы. В июне 2026 года длинные выходные продлятся 4 дня (с 12 по 14 июня), в связи с 

празднованием Дня России. 

Предпраздничные дни, которые предполагают сокращение рабочего дня на час, в 2025-2026 

учебном году: 1 ноября (суббота), 30 апреля, 8 мая и 11 июня. 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного и летнее – оздоровительного периода времени. 

  Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию первичного, 

и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы второй  младшей группы, 

без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной 

работы с детьми. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

Годовым планом работы  на учебный год и Уставом. 

Организация каникулярного отдыха в группе (середина учебного года, летний период) 

имеет свою специфику и определяется задачами воспитания. Для эффективного физиологического 

и психологического развития детей планирование каникулярного отдыха тщательно 

продумывается. 

Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии планом работы на летний период,  тематическим планированием дней и недель, а 

также с учетом климатических условий. Календарный учебный график отражает планирование 

массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом. 

  Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего  Детского сада  до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 

образовательного учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

     Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии 

с  календарным учебным графиком. 
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3.9.Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и 

правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических 

ресурсов предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого 

профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, 

региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 

руководства детского сада, а также других участников образовательных отношений и 

сетевых партнеров по реализации образовательных программ (далее – участники 

совершенствования Программы). 

Организационные условия в совершенствовании и развитии Программы будут 

включать:  

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и 

бумажном виде;  

─ предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-

педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 

─ предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее отдельных 

положений, а также  совместной реализации с вариативными образовательными 

программами на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных 

организаций, участвующих в образовательной деятельности и  обсуждения результатов 

апробирования с участниками совершенствования Программы.  

 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов 

Программы запланирована следующая работа. 

1. Апробирование разработанных материалов в детском саду. 

2. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 

апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования. 

3. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 

реализации. 

4. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программ. 
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