
 

МНЕНИЕ УЧТЕНО:  

на заседании педагогического совета 

протокол № 1 от «28» августа  2025 г. 

 УТВЕРЖДЕНО 

 Приказом  №70 от «28» августа 2025г.                                                                                         

 

Расписание занятий 

для группы детей  с ЗПР  Детского сада № 90 на 2025-2026 учебный год 

  

        ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА Кол-во 

 НОД  

о
т 

6
 д

о
 7

 л
ет

 

1.Познавательно – речевое  

развитие – ФЦКМ (Д) 

          8.50-9.20 

2. Художественное  

Творчество. Рисование  

 

          9.30-10.00 

3. Физическое развитие  

           10.30-11.00 

4. Познавательно- 

исследовательская   

деятельность 

        15.10-15.40 

1. Познавательно – речевое  

развитие. ФЭМП (Д) 

               8.50-9.20 

 

2. Художественный труд 

9.30-10.00 

 

3. Музыка  

               10.10-10.40 

 

1. Познавательно – 

речевое развитие.  

Речевое развитие (Д) 

         8.50-9.20 

2. Формирование  

предпосылок к  

учебной деятельности (П) 

      9.30-10.00 

 

3. Музыка 

          10.25-10.55 

 

 

1. Художественное  

творчество. Рисование 

            9.00-9.30 

 

2. Физическое 

развитие  (на воздухе) 

           11.20-11.50 

 

3. Познавательно –  

речевое развитие. 

ФЭМП (Д)  

         15.30-15.55 

1. Познавательно – 

речевое развитие. 

Речевое развитие (Д) 

9.00-9.30 

2. Физическое развитие 

       9.55-10.25 

 

3. Художественное  

творчество. Лепка / 

аппликация   

       10.35-11.05 

 

 

1
6

 

о
т 

 5
 д

о
 6

 л
ет

 

 

1. Познавательно – речевое  

Развитие. ФЦКМ (Д) 

            9.30-9.55 

2. Физическое развитие 

           10.30-10.55 

3. Познавательно- 

исследовательская   

деятельность/ 

художественный труд 

15.45-16.10 

 

1. Познавательно – речевое  

развитие. ФЭМП (Д) 

               9.25-9.50 

 

2. Музыка 

                 10.10- 10.35 

 

 3. Художественное  

Творчество. Рисование 

15.30-15.55 

 

 

 

1. Познавательно – речевое 

развитие. Речевое развитие. 

(Д) 

          9.25-9.45 

 

2.  Музыка 

          10.25-10.50 

 

3. Коррекция  

психологического развития 

(П)  

15.30-15.55 
 

 

 

 

1. Художественное  

Творчество. Рисование 

            9.35-10.00 

 

2. Физическое 

развитие (на воздухе) 

             11.20-11.45 

 

 

1. Художественное  

творчество. Лепка / 

аппликация  

               9.00-9.25 

 
2. Физическое развитие 

       9.55-10.20 

 

3. Познавательно –  

речевое развитие. 

ФЭМП. (Д)  

         15.30-15.55 
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