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⚫ Адаптированная образовательная программа дошкольного образования

для обучающихся с задержкой психического развития Муниципального

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №

90 комбинированного вида» разработана в с соответствии с федеральным

государственным образовательным стандартом дошкольного образования

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный №

30384; в редакции приказа Министерства просвещения России от 8 ноября

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г.,

регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО); федеральной образовательной

программой дошкольного образования (утверждена приказом Министерства

просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП

ДО); федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного

образования для обучающихся с ограниченными возможностями

здоровья(утверждена приказом Министерства просвещения Российской

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874, зарегистрировано Министерством

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный

№ 70809)(далее-ФАОП-ДО).

https://dou90.obrku.ru/images/Obrazovanie/ФГОС_ДО.pdf
https://dou90.obrku.ru/images/Obrazovanie/ФЕДЕРАЛЬНАЯ_ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ_ПРОГРАММА_1_1.pdf
https://dou90.obrku.ru/images/Obrazovanie/ФАОП-ДО.pdf


⚫ Программасостоит из обязательной части ичасти, формируемой  
участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 
требований ФГОС ДО.

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и ФАОП ДО и
обеспечивает:

⚫ воспитаниеи развитие ребенкадошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 
культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 
доступными средствами;

⚫ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–
ДО),ориентированного на приобщение детей кдуховно-нравственным и  
социокультурным ценностямроссийскогонарода, воспитание
подрастающего поколения как знающего и уважающего историюи
культурусвоей семьи, большой и малой Родины;

⚫ созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитания 
иобучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 
обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям),
равные, качественныеусловияДО, вне зависимостиот места и региона
проживания.



Обязательная  
часть

Программа…
…

Вариативная часть 
формируемая 
участниками

образовательного 
процесса ………..

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 
выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные 
на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных 
практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом
приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для
обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность
детей и их родителей.



Программа представляет собой учебно-
методическую документацию, в составе которой:

⚫рабочая программа воспитания,

⚫режим и распорядок дня для группы ЗПР,

⚫учебный план

⚫календарный учебный график

⚫календарный план воспитательной работы.



Программе содержится целевой, содержательный и 
организационный разделы.

В целевом разделе Программы представлены
цели, задачи, принципы и подходы к ее
формированию; планируемые результаты освоения 
Программы в дошкольном возрасте (с трех до 
восьми лет), а также на этапе завершения освоения 
Программы; характеристики особенностей
развития детей дошкольного возраста, подходы к 
педагогической диагностике планируемых 
результатов.



Содержательный раздел Программы включает описание:

⚫ задач и содержания образовательнойдеятельности по каждой из
образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 
физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 
используемых методическихпособий, обеспечивающих реализациюданного 
содержания.

⚫ вариативныхформ, способов, методов и средств реализации Федеральной 
программы с учетом возрастных и индивидуальныхособенностей
воспитанников,специфики их образовательных потребностей и интересов;

⚫ особенностей образовательнойдеятельности разных видов и культурных
практик;

⚫ способов поддержки детской инициативы;

⚫ особенностей взаимодействияпедагогическогоколлективас семьями
обучающихся;

⚫ образовательнойдеятельности по профессиональной коррекции нарушений
развития детей.

⚫ рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления 
воспитательной работы, предусматривает приобщениедетей к российским 
традиционнымдуховным ценностям, включая культурные ценности своей  
этнической группы, правилам и нормам поведения в российскомобществе



Организационный раздел Программы включает 
описание:

⚫психолого-педагогических и кадровых условий 
реализации Программы;

⚫организации развивающей предметно-
пространственной среды

⚫материально-техническое обеспечение Программы;

⚫обеспеченность методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания.

В разделе представлены режим и распорядок дня группы, 
календарный план воспитательной работы.



Содержание коррекционной работы

специальные условия для получения 
образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья;

оказание квалифицированной помощи в
освоении Программы;

разностороннее развитие с учетом возрастных и
индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей.



развивающая предметно-пространственная среда, 
обеспечивающая разностороннее развитие детей и 

квалифицированную коррекцию

Кабинет
учителя -логопеда

Кабинет
учителя-дефектолога

Кабинет педагога -
психолога

Музыкальный зал

Кабинет музыкального 
руководителя

Кабинет инструктора по
физической культуре

Спортивные площадки

Образовательная среда
группы

Игровые площадки

Помещения детского сада

Спортивный зал



Модель взаимодействия педагогов и родителей

Ребёнок

воспита
тель

Муз. 
руковод  
итель

родители

специ
алист Физ. 

инстру  
кторпсихол  

ог

выполнение 
рекомендаций  
специалистов

Обеспечение
медицинского
сопровождения

Закрепление 
формированных  

навыков дома

Расширение 
кругозора детей Развитие мелкой,  

общей моторики

Расширение
кругозора детей

Развитие
познавательной

деятельности

Работа по устранению 
вторичных дефектов

Развитие 
координации

движений и чувства  
ритма

Формирование
универсальных

учебных навыков

Формирование  
школьной 

готовности

Коррекция 
недостатков  

развития

Коррекция
эмоционально-
волевой сферы

Коррекция 
психических  

процессов



Музыкальный

руководитель

Медицинские  

работники

Воспитатель Педагог-психолог

Администрация Детского

сада

Учитель-логопед,

Учитель - дефектолог

Воспитатель по  

физической 

культуре

Родители 

(законные

представители)

индивидуальные и групповые занятия;

коррекционные ритмики

развлечения, досуги, праздники; 

консультирование; 

мониторинговыеисследования;  

наглядная информация; 

совместные мероприятия.

индивидуальные, подгрупповые 

коррекционно-развивающие занятия;  

консультирование;

наглядная информация;

мониторинговыеисследования;  

консультирование;

наглядная информация;

совместная работа в управлении ДОО; 

приобщение к совместной деятельности



Условия реализации программы:

Материально-технические

-Соответствуют санитарным

нормам, правилам пожарной

безопасности, возрастным и

индивидуальным

особенностям детей

-Каждая группа имеет 

пространственную среду, 

оборудование, учебные

комплекты в соответствии с 

возрастом детей

Психолого – педагогические:

-Уважение к человеческому

достоинству детей, формирование и

поддержка их положительной

самооценки

-Использование форм и методов 

работы, соответствующих возрасту,  

индивидуальным особенностям

-Построение образовательной 

деятельности на основе

взаимодействия взрослых с детьми

-Поддержка доброжелательного 

отношения детей к друг другу

-Возможность выбора детьми видов

деятельности, общения

-Защита детей от всех форм

физического и психического насилия

-Поддержка родителей в воспитании 

детей, вовлечение семей в 

образовательную деятельность

Развивающая предметно-

пространственная среда:

-Обеспечивает возможность 

общения и совместной

деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности, 

возможностидля уединения

-Соответствует возрастным

возможностям детей

-Предполагает возможность 

изменений от образовательной 

ситуации

-Доступность, безопасность

-Кадровые: Педагоги первой 

квалификационной категории - ; 

высшей

Наличие специалистов:

-Учитель – логопед

- Учитель – дефектолог

- педагог-психолог

- воспитатель по физической

культуре

-музыкальный руководитель - 2

Финансовые - Обеспечивают 

возможность выполнения 

требований Стандарта.

-Гарантия бесплатного

-дошкольного образования за

счет средств бюджетов

бюджетной системы РФ в 

муниципальных организациях 

осуществляется на основе 

нормативов, определяемых 

органами государственной 

власти УР


