
Краткая презентация программы 

 

Дополнительная общеразвивающая программа ««Азбука танца»» для детей от 3 до 7 

лет,  г. Каменск-Уральский. – 2022г. 

 

Составитель:  Гомзикова Наталья Евгеньевна, заместитель заведующего по 

воспитательной и методической работе муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №90 комбинированного вида» 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Азбука танца» обеспечивает развитие 

детей в возрасте от 3 до 7 лет с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

физическому и художественно-эстетическому направлению, способствует развитию 

творческих способностей,  заложенных природой. Программа  рассчитана на 4 года 

обучения. 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Азбука танца» разработана с целью 

выявления и раскрытия творческих способностей детей дошкольного возраста 

посредством  хореографического искусства. 

 

Цель программы: содействие всестороннему развитию личности детей дошкольного 

возраста средствами танцевально-игровой ритмики.  

 

Программа ориентирована на решение следующих задач:  

1) Укрепление здоровья. 

2) Совершенствование психомоторных способностей. 

3) Развитие творческих способностей. 

 

Режим занятий: 2 раза в неделю.  

Длительность занятия:  

 от 3 до 4 лет – не более 15 минут; 

 от 4 лет до 5 лет – не более 20 минут; 

 от 5 лет до 6 лет - не более 25 минут; 

 от 6 лет до 7 лет - не более 30 минут.  

Форма организации учебного процесса: групповая.  

Количество детей в подгруппе: не менее 10 человек. 
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