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ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА Кол
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«
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 (
с 

1
 д

о
 2

 л
ет

) 
 

       

1. Музыка 

9.00-9.10 

 

 

 

 

2. Ознакомление с 

окружающим 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

1. Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

1. Художественное 

творчество. Рисование. 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

1. Музыка 

8.50-9.00 

 

 

 

 

2. С дидактическим 

материалом 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

1. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

1
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Г
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 (
с 

1
,5

 д
о
 3

 л
ет

) 
 

1. Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

1. Речевое развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

1. Музыка 

9.00-9.10 

 

 

 

2. С дидактическим 

материалом 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

 

1. Художественное 

творчество. Рисование. 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

1. Музыка 

8.50-9.00 

 

 

 

2. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

1
0

 



2
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ш
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р
у
п

п
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«
Ч

ер
еп
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о
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3
 д

о
 4

 л
ет

 

 

1. Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

 

2. Ознакомление с 

окружающим. 

9.25-9.40 

1. Музыка 

9.00-9.15 

 

 

 

2. ФЭМП 

9.25-9.40 

 

 

1. Физическое развитие. 

9.00-9.15 

 

 

 

 2. Речевое развитие. 

9.25-9.40 

 

1. Музыка 

9.10-9.25 

 

 

2. Художественное 

творчество. Рисование. 

9.35-9.50 

1. Физическое развитие 

9.00-9.15 

 

 

2. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

9.25-9.40 

1
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о
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О
т 

 4
 д

о
 5

 л
ет

 

1. Ознакомление с 

окружающим. 

8.55-9.15 

 

2. Физическое развитие 

9.25-9.45 

 

1. ФЭМП 

8.50-9.10 

 

2. Музыка 

9.20-9.40 

 

 

1. Речевое развитие. 

8.55-9.15 

 

2. Физическое развитие. 

9.55-10.15 

1. Физическое развитие. 

9.00-9.20 

 

2. Художественное 

творчество. Рисование. 

9.35-9.55 

1. Музыка 

9.10-9.30 

 

2. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

9.45-10.05 

 

 

 

1
0
 

О
т 

 5
 д

о
 6

 л
ет

 

1. Физическое развитие 

9.25-9.50 

 

2. Ознакомление с 

окружающим. 

10.00-10.25 

 

3. Прикладное 

творчество/ 

Конструктивная д-ть 

15.30-15.55 

1. Музыка 

9.20-9.45 

 

2. ФЭМП 

9.55-10.20 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование. 

15.30-15.55 

1. Речевое развитие. 

9.20-9.45 

 

2. Физическое развитие. 

9.55-10.20 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование. 

15.30-15.55 

1. Физическое развитие. 

9.00-9.25 

 

2. Обучение грамоте 

10.05-10.30 

 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

15.30-15.55 

1. Музыка 

9.10-9.35 

 

2. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

10.15-10.40 

 

1
4
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в
о
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Т

и
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О
т 

 4
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о
 5
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ет

 

1. Ознакомление с 

окружающим. 

8.50-9.10 

 

2. Музыка 

9.20-9.40 

 

1. Физическое развитие 

9.00-9.20 

  

 

2. ФЭМП 

9.35-9.55 

 

1. Речевое развитие. 

8.55-9.15 

 

2. Физическое развитие. 

9.25-9.45 

1. Музыка 

9.35-9.55 

 

2. Художественное 

творчество. Рисование. 

10.10-10.30 

 

1. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

8.50-9.10 

2. Физическое развитие. 

9.20-9.45 

 

 

 

1
0
 

О
т 

 5
 д

о
 6

 л
ет

 

1. Музыка 

9.20-9.45 

 

2. Ознакомление с 

окружающим. 

9.55-10.25 

 

3. Прикладное 

творчество/ 

Конструктивная д-ть 

15.30-15.55 

1. Физическое развитие 

9.00-9.25 

 

2. ФЭМП 

10.05-10.30 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование. 

15.30-15.55 

1. Физическое развитие. 

9.25-9.50 

 

2. Речевое развитие. 

10.00-10.25 

 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование. 

15.30-15.55 

1. Обучение грамоте 

9.00-9.25 

 

2. Музыка 

9.35-10.00 

 

 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

15.30-15.55 

1. Физическое развитие. 

9.25-9.50 

 

2. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

10.00-10.25 

 

1
4
 

С
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р
ш
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р
у
п

п
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«
К
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о
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1. Ознакомление с 

окружающим. 

9.00-9.25 

 

2. Физическое развитие 

(на воздухе) 

11.10-11.35  

 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

15.30-15.55 

1. ФЭМП 

8.55-9.20 

 

2. Физическое развитие  

9.30-9.55 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование. 

15.30-15.55 

 

1. Музыка 

9.20-9.45 

 

2. Речевое развитие. 

9.55-10.20 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование. 

15.30-15.55 
 

1. Обучение грамоте 

8.55-9.20 

 

2. Физическое развитие 

9.30-9.55 

 

3. Прикладное 

творчество/ 

Конструктивная д-ть  

15.30-15.55 

1. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

9.00-9.25 

 

2. Музыка 

9.40-10.05 

 

1
4
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о
т 

6
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о
 7
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1. Ознакомление с 

окружающим. 

9.00-9.30 

 

2. Физическое развитие 

9.55-10.25 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование. 

10.35-11.05 

1. Формирование 

предпосылок к учебной 

деятельности (П) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

2. ФЭМП 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

3. Физическое развитие (на 

воздухе) 

11.00-11.30 

 

4. Прикладное творчество/ 

Конструктивная д-ть 

15.30-16.00 

1. Подготовка к обучению 

грамоте 

8.50-9.20 

 

2. Художественное 

творчество. Рисование. 

9.30-10.00 

  

 

3. Музыка 

10.10-10.40 

 

 

 

 

1. ФЭМП 

8.50-9.20 

 

 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.30-10.00 

 

3. Музыка 

10.10-10.40 

 

 

1. Речевое развитие. 

9.00-9.30 

 

2. Физическое развитие 

9.55-10.25 

 

3. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

10.30-11.00 

 

1
6
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