
МНЕНИЕ УЧТЕНО:  

на заседании педагогического совета 

протокол  от «27» августа  2026 г. № 1 

 УТВЕРЖДЕНО: 

 Приказом  от «27» августа 2026 г.    № 81                                                                                     

Расписание занятий 

общеразвивающих групп Детского сада № 90 (2 корпус) на 2026-2027 учебный год 

 

  

        

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА Кол

-во 

НО

Д 

Г
р

у
п

п
а 

№
1
 р

ан
н

ег
о
 в

о
зр

ас
та

 

(с
 1

 д
о
 3

 л
ет

) 
 

       

1. Музыка 

            9.00-9.10 

 

 

 

2. Ознакомление с окруж. 

15.00-15.10 (1 подгр.) 

15.20-15.30 (2 подгр.) 

1. С дидактическим 

 материалом 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр) 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 (1 подгр.) 

15.50-16.00 (2 подгр) 

1. Музыка 

               9.00-9.10 

 

 

2. Развитие речи 

15.00-15.10 (1 подгр.) 

15.20-15.30 (2 подгр.) 

1. Рисование 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 (1 подгр.) 

15.50-16.00 (2 подгр) 

1. Лепка 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 (1 подгр.) 

15.50-16.00 (2 подгр) 
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1. Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.15 

 

2.Физическое развитие  

     15.35-15.50 

1. ФЭМП  

                  9.00-9.15 

 

 

2. Музыка 

            15.20-15.35 

1. Развитие речи  

             9.00-9.15 

 

 

2. Физическое развитие 

                  15.35-15.50 

 

1. Художественное 

творчество. Рисование 

                 9.00-9.15 

 

2. Музыка 

            15.20-15.35 

1. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация 

          9.25-9.40 

 

2. Физическое развитие 

15.05-15.20 
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1. Ознакомление с 

окружающим. 

9.00-9.20 

 

 

2. Физическое развитие 

16.10-16.30 

 

1. Музыка 

9.00-9.20 

 

2. ФЭМП 

9.30-9.50 

 

1. Речевое развитие. 

9.00-9.20 

 

 

 

2. Физическое развитие. 

16.10-16.30 

1. Музыка 

9.00-9.20 

 

2. Художественное 

творчество. Рисование. 

9.30-9.50 

1. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

9.00-9.20 

 

2. Физическое развитие 

(на воздухе) 

16.50-17.10 

1
0
 



Р
аз

н
о

в
о
зр

ас
тн

ая
 г

р
у

п
п

а 
№

6
 

5
-7

 л
ет

 

о
т 

 5
 д

о
 6

 л
ет

 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность   

10.15-10.40 

 

3. Физическое развитие  

(на воздухе) 

16.45-17.15 

1. Музыка 

9.30-9.55 

 

2. Ознакомление с 

окружающим  

10.05-10.30 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование. 

15.30-15.55 

1. Обучение грамоте  

9.35-10.00 

 

2. Художественное 

творчество. Рисование. 

10.00-10.25 

 

3. Физическое развитие  

15.00-15.30 

1. Речевое развитие 

9.40-10.05 

 

2. Музыка 

10.20-10.50 

 

3. Прикладное 

творчество/ 

Конструктивная д-ть 

15.30-15.55 

 

1. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация.  

9.00-9.25 

 

2. Физическое развитие 

15.25-15.55 

 

1
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о
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 6
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о
 7
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ет

 

1. Подготовка к школе 

(психолог) 

9.00-9.30 

 

2. ФЭМП 

9.40-10.10 

 

3. Физическое развитие  

(на воздухе) 

16.45-17.15 

1. Ознакомление с 

окружающим. 

8.50-9.20 

2. Музыка 

9.30-10.00 

 

3. Художественное 

творчество. Рисование.  

10.35-11.05 

4. Познавательно-

исследовательская 

деятельность   

16.00-16.30 

1. Обучение грамоте 

9.00-9.30 

 

2. Художественное 

творчество. Рисование. 

10.10-10.40 

  

 

3. Физическое развитие  

15.00-15.30 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

 

2. Музыка 

10.20-10.50  

 

3. Прикладное 

творчество/ 

Конструктивная д-ть 

16.00-16.30 

 

 

1. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация  

9.35-10.05 

 

2. Речевое развитие 

10.15-10.45 

 

3. Физическое развитие. 

15.25-15.55 

1
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1. ФЭМП 

9.00-9.30 

 

2. Подготовка к школе 

(психолог) 

9.40-10.10 

 

3. Физическое развитие  

15.00-15.30 

1. Ознакомление с 

окружающим. 

8.50-9.20 

 

2. Художественное творчество. 

Рисование  

9.30-10.00 

 

3. Музыка 

10.10-10.40 

4. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

15.30-15.55 

1. Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.30 

 

2. Художественное 

творчество. Рисование. 

9.40-10.10 

  

3. Физическое развитие  

(на воздухе) 

16.45-17.15 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

 

2. Музыка  

9.45-10.15 

 

3. Прикладное творчество/ 

Конструктивная д-ть 

10.25-10.55 

 

1. Речевое развитие. 

9.00-9.30 

 

2. Художественное 

творчество. 

Лепка/Аппликация. 

9.40-10.10 

 

3. Физическое развитие 

16.15-16.45 

 

1
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МУЗЫКА ФИЗО 

Понедельник 
9.00-9.10      Группа № 1 

Проектная деятельность 

Понедельник 

 

15.00-15.30       Группа №4  

15.35-15.50       Группа №2 

16.10-16.30       Группа №3  

16.45-17.15       Группа № 6 (на воздухе) 

Вторник 

9.00-9.20       Группа №3 

9.30-10.00     Группа №6 

10.10-10.40   Группа № 4 

 

15.20-15.35  Группа №2 

 

Вторник 
 

  

Среда 
9.00-9.10      Группа №1  

  
Среда 

15.00-15.30      Группа №6 

15.35-15.50      Группа №2 

16.10-16.30      Группа №3 

16.45-17.15      Группа №4 (на воздухе) 

Четверг 

9.00-9.20       Группа №3 

9.45-10.15     Группа №4 

10.20-10.50    Группа №6 

 

15.20-15.35    Группа № 2 

 

Четверг   

Пятница    Пятница  

15.05-15.20      Группа №2  

15.22-15.55      Группа №6  

16.15-16.45      Группа №4  

16.50-17.10      Группа №3 (на воздухе) 
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